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COMUNICAT DE PRESA

~ Biblioteca Judeteani ,Ovid Densusianu” Hunedoara-Deva doreste sd vind fn intAmpinarea nevoilor de

informare pentru un segment tot mai diferentiat de cetiteni din judet. Aceste nevoi de informare izvordsc din
complexitatea preocupdrilor si a noilor provociri generate de epoca in care trdim. In acest sens, relatia parinti-
copii devine tot mai preocupants, cu aspecte mult diferite de situatia existenta cu doar cafiva ani in urma. De aceea,
Biblioteca va initia organizarea unui ciclu de ateliere de discutii intre périnti, bunici, personal de atagament si un
psiholog, specializat in comportamentul copiilor si al adolescentilor. Ciclul de ateliere se va desfisura sub genericul
Parintii intreabi, psihologul rispunde” si va beneficia de iIndrumarea, experienta si asistenta d-lui Florin Petru
“ TIRIAN, psiholog clinician principal, supervizor in psihologie clinica.

Tematica atelierelor cuprinde mai multe arii tematice, identificate din problematica actuald a relaiei parini-
copii: :

- caracteristici de varsti si etape in dezvoltarea copilului;

- cum sa-i Intelegem si sa-i ajutdm pe copii;

- educatia pozitivd sau cum sd-ti educi copilul fara sa-1 ranest;

- copiii cui? - parinti plecati la munci in striindtate, implicatii psihologice;

- stresul si controlul stresului la copil;

- comunicarea cu copilul;

- creativitatea si stimularea comportamentului creativ la copii;

- apartenenta la grup si riscul apartenentei la grupuri deviante;

- copiii.cu deficit de atenfie si hiperactivitate;

- tulburarile de spectru autist. .

Aceste teme nu epuizeazi gama de preocupri ale parintilor in relatia lor cu copiii, de aceea parintii sunt invitati
s faci sugestii legate de situatiile si problemele cu care se confrunta concret.

Parintii care doresc si ia parte la aceste ateliere sunt invitati sa se inscrie, in perioada 14 - 30 aprilie 2015, la
secretariatul Bibliotecii, zilnic intre orele 830 si 1600, iar vineri intre orele 8,30 si 13,30.

Primul atelier va incepe in ziua de 15 mai, participarea este gratuitd, iar discutiile vor avea loc in Sala de lectura
a Bibliotecii Judetene, in prima si a treia zi de vineri a fiecirei luni, intre orele 1600 si 1800, in grupe de cite 15-20
de persoane/ parinti.

Ne exprimam speranta ci aceasti inifiativa a Bibliotecii Judetene va contribui la solutionarea unor probleme
apérute in relatia dintre parinti si copii in actualele conditii din societatea noastra.

o Cu deosebitd consideratie,
4 Manager,
—————— loan Sebastian Bara




