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Culorile  vii  ale cuvintelor   
 

               DacŁ s-ar putea scrie ceea ce simte inima, or inima 

dacŁ ar putea exprima ´n cuvinte ceea ce simte, oricare poezie 

ar fi inutilŁ. 

Pentru acest motiv,  fiecare poet se povesteĸte pe sine 

´nsuĸi vorbind despre alŞii, ĸi inventeazŁ prin alŞii lumea lui 

intimŁ, ´n cŁutarea unei inimi care ĸtie  sŁ asculteé ĸi spuneé 

pentru cŁ se poate dŁrui oamenilor purul ĸi simplul sentiment 

ultim universal, pulsaŞia inimii, absolut ĸi etern  ´nchisŁ ca o 

perlŁ ´ntre cuvintele poetului. 

IatŁ adevŁrul. 

AdevŁr al cŁrui poet ar putea sŁ-l  ajungŁé fŁrŁ sŁ 

atingŁ, nici sŁ povesteascŁ, nici sŁ simtŁ, nici sŁ se  ofere lumii, 

exilat ´n iluzie, ´ntre ceea ce vede, ceea ce simteé reînchis în 

bine ĸi ´n rŁu... Dar care e binele ĸi care e rŁul?! 

IatŁ hotarul cuv©ntului. 

Un orizont întru care, cu mari paĸi, poetul se ´n-

dreaptŁé fŁrŁ a se contopi. 

ķi ´ntre a merge ĸi a aduna, uneori, cojile ´mprŁĸtiate 

pe stradŁ, construieĸte castele mŁreŞe, deloc (sau nicidecumé) 

´n ruinŁé 

sau str©nge ´n poalŁ vise ´nfr©nte care, ca valurile, 

pierd la mal orice viaŞŁ, se retrag é 

sau str©nge speranŞa vie ´n lumina ochilor inocenŞi ĸi 

naivié sau ´n firul ierbii ce supravieŞuieĸte zŁpezii, între 

minunatele asfinŞituri montaneé 

´ntre sentimente, uneori pietroase, ale vieŞii ce curge, 

poetul se refugiazŁ, regŁseĸte liniĸtea, izvor de energie intimŁ 

pentru inima sa, sŁ dea forŞŁ cuvintelor, pentru cŁ pot alina o 

viaŞŁ trŁitŁ contradictoriué ´ntre iubiri negate, acŞiuni supri-

mate ĸi dorinŞŁ deé 

é Astfel  vine spre noi Elena Daniela Rujoiu-Sgon-

dea, purtându-ne ́ n har culoarea cuvintelor adevŁrate. 

                                                                    

prof. Leonardo Saraceni  
 

Castrovillari, Octombrie 2007 
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I colori vivi delle parole  
 

Se si potesse scrivere ciò che sente il cuore, o se il cuore 

potesse esprimere a parole ciò che sente, qualsiasi poesia 

sarebbe inutile. 

È per questo che ogni poeta racconta se stesso parlando degli 

altri, ed inventa gli altri attraverso il proprio intimo mondo, 

alla ricerca di un cuore che sappia ascoltareée direéperché 

si possa regalare agli uomini il puro e semplice sentimento 

ultimo e universale, il battito del cuore, assoluto ed eterno, 

racchiuso come una perla nelle parole del poeta. 

Ecco la verità. 

A cui alcun poeta potr¨ mai giungereéne mai raggiungere, n® 

raccontare, né sentire, né regalare al mondo, confinato 

nellôillusione, tra ci¸ che vedo e ci¸ che sentoéracchiuso nel 

bene e nel maleéma quale ¯ il bene, e quale il male?! 

Ecco il confine della parola. 

Un orizzonte verso cui a grandi passi il poeta 

sôincamminaésenza mai giungervi. 

E nellôandare raccoglie, a volte, i cocci sparsi per strada, 

edificando castelli non più in rovina; 

o raccoglie in grembo i sogni infranti che, come le onde, 

perdono a riva ogni vitaé 

o raccoglie la speranza: viva nella luce di occhi innocenti e 

ingenuiéo nel filo dôerba che sopravvive alla neve, fra 

meravigliosi tramonti di montagnaé 

Fra i sentieri, a volte pietrosi, della vita che scorre, il poeta si 

rifugia, ritrova il silenzio, fonte di energia intima per il proprio 

cuore, a dar forza alle parole, perché possano alleviare una 

vita vissuta al contrarioéfra amori negati, azioni soppresse 

eévoglia dié 

Così Elena Sgondea è giunta, portandoci in dono il colore di 

parole vere. 

 

Dott. prof. Leonardo Saraceni 
 

Castrovillari, Ottobre 2007 
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Partea întâi 

Prima parte 
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Autoarea ´n Parcul Dendrologic Simeria ´mpreunŁ cu 
mentorul sŁu, poetul ĸi scriitorul Eugen Evu 

 
Lôautrice nel Parco Dendrologico di Simeria 

insieme col suo mentore, poeta e scrittore Eugen Evu 
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În parcul desfrunzit 

A rŁmas o barzŁ. 

Urme de ŞipŁt pe cer. 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

 

Nel parco sfogliato 

È rimasta una cicogna. 

Tracce di strillo sul cielo. 
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Vântul auriu 

SŁrutŁ ultimul c©ntec. 

TŁcerea-i ´nsŁ pe buze. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Il vento dorato 

Bacia lôultima canzone. 

Il silenzio ancora sulle labbra.  
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JumŁtate de lunŁ ï 

UmŁrul meu dezgolit 

CautŁ un braŞ nevŁzut. 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Mezza  luna ï 

La mia spalla spogliata 

Cerca un braccio mai visto. 
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Vara-i ´n zdrenŞe. 

Umbra ta luminoasŁ 

Ċmi cautŁ braŞele. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lôestate trasandata. 

La tua luminosa ombra 

Cerca le mie braccia. 
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Numele tŁu  ´ncŁ-mi  

MiĸcŁ inima. 

Cade o frunzŁ ca pleoapa. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Il tuo nome ancora mi 

Scuote  il cuore. 

Cade una foglia come palpebra. 
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Lumina renaĸte ï 

Cu primii ghiocei 

ĊncolŞesc cuvintele .   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

La luce rinasce ï 

Con i primi bucaneve 

Germinano le parole. 
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Cerul numŁrŁ stele 

Cu cifrul poetic. 

ĊndrŁgostiŞii ard viaŞŁ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Il cielo conta le stelle 

Col cifrario poetico. 

Gli innamorati bruciano la vita. 
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La umbra crocodilului 

Ċĸi zidesc oraĸul 

VietŁŞile Nilului. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Allô ombra del coccodrillo 

Si costruiscono la città 

Gli abitanti del Nilo. 
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RŁtŁcita oglindŁ 

ZburdŁ licuricii 

Hora grâului secerat. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Perduto specchio 

Danzano le lucciole  

Il ballo del grano falciato. 
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Oglinda reflecta 

Un c©ine lŁtr©nd maro 

Ċn primŁvarŁ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Lo specchio riflette 

Un cane abbaiando bruno 

In primavera. 
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Lumina bŁtr©nŁ. 

Ċn primii aiĸori  

ĊncolŞea lumina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Una luce spenta. 

Nei primi bucaneve 

Fà fiorire la vita. 
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Tremurând  trece timpul. 

AdevŁr suferind 

În imaginea oglinzii. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

Tremando passa il tempo. 

Verità soffrendo 

Nel riflesso dello specchio. 
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TŁlmŁcesc antotimpuri 

De viaŞa-din-vise  

ķi moartea-din-ĸoapte. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Interpreto stagioni 

Di vita- dei-sogni  
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E  la morte-dal- sussurro. 

 

 

 

 

 

 

 

Îngerii vindecau  

Aĸtept©nd 

Plutonul de execuŞie. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Gli angeli guarivano 

In attesa del 
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Plotone di esecuzione. 

 

 

 

 

 

 

 

AdevŁrul ´n zdrenŞe. 

Demoni sângerau  

Uimirea devenirii.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Verità in cenci. 

Demoni sanguinanti 

Meraviglia del divenire. 
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În fiecare câine hoinar 

DescopŁr un oraĸ 

Abandonat. 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

In  ogni cane vagabondo 

Scopro una città  

Abbandonata. 
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Câte un cameleon  

La fiecare  

Trecere de pietoni. 

    

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Qualcuno camaleonte 

Ad ogni  
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Area pedonale. 

 

 

 

 

 

 

 

Nu-i dŁm atenŞie vieŞii 

Dec©t spre sf©rĸit. 

Vrabie captivŁ. 

   

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Diamo attenzione alla vita 

Solamente verso fine. 
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Quaglia intrappolata. 

 

 

 

 

 

 

Partea a doua  

Seconda parte 

  

 

 

 

 

MOTIVE N IPONE  
MOTIVI  NIPPONICI  
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Autoarea între magnolii  

în Parcul Dendrologic Simeria (HD)  
 

Lôautrice tra le magnolie  
Nel parco dendrologico di Simeria  (HD)  
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AdevŁrul. 

Îngerii sângerau mir. 

PŁsŁri ï clorofilŁ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

La verità. 

I angeli sanguinavano mirra. 

Uccelli ï clorofilla. 
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Umbra albatrosului 

FosforescentŁ 

Pe fruntea dimineŞii. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Lôombra dellôalbatro 

Fosforescente 

Sulla fronte del mattino. 
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DeodatŁ strigŁtul 

Ultimei pŁsŁri 

Desfrunzind pŁdurea. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

Allôimprovviso il grido 

Dellôultimo uccello 

Sfogliando il bosco. 
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Tot  ceea ce am vŁzut azi 

s-a fŁcut priveliĸte 

în bruma din vise. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

Tutto quello che ho visto oggi 

Si è fatto paesaggio 

Nella nebbiolina dei sogni. 
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Poemul fiecŁrei zile 

Mai încet muritor 

Decât tine. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

Il poema di ogni  giorno 

Più lentenamente mortifero  

Al tuo confronto. 
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