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GARNETUL

DESPRE . SEMZATIONAL®

de AUREL BARANGA

Termenul are acceptii diferite wvariind cu
geografia §i epoca. ,Senzafional*® — citeam
deundzi intr-o revistd ilustratd strdind — e ceea
ce scandalizeazd imaginatia cititorului, busculin-
du-i psihologia“. Se poate. Dar mai existd un
senzational, pe care-l prefer, al faptelor aparent -
mdrunte, anodine, cotidiene, dar purtind o pu-
ternicd incdrcdturd de inedit, de surprinzitor
st de patetic. Ziarele moastre comunicd zilnic
intimpldri redactate laconic. In doudzeci gi patru
de sate din regiunea Bacdu au fost instalate in
ultima lund- cinematografe utilate cu aparaturd
de ultim tip, fabricatd in Rominia. Acolo unde
acum 20 de ani oamenii adormeau o datd cu
gdinile, fiindcd la ldsarea intunericului nu se
aprindea miciun opaif, ruleazd astdzi ,,Hamlet®,
intru prdznuirea implinirii a patru sute de ani
de la nasterea marelui Will. Senzafional. Echipa
de teatru a Cdminului cultural Deleni, raionul
Vaslui, a prezentat in premierd piesa ,,S-a furat
un mire“, intr-o interpretare demnd de orice
teatru profesionist cu traditie. Senzational. In

cadrul Centrului scolar agricol Poarta Albd, Calitatea orezulul se
invajd o mie de elevi arta agriculturii si a obtine nu numai dupé
cresterii wvitelor, dupd o programd analiticd solul respectly, el sl
superioard si in condifii pe care niciun poet dupé puritatea boa-
cu o imaginafie prodigioasd de odinioard nu le belor.

putea sau nu cuteza sd si le inchipuie. Senza-

tional. In regiunea Iasi in cadrul Sparta-

chiadei republicane au participat — retinefi

bine cifra — peste o sutd patruzeci de mii

de tineri si care s-au intrecut in competifii
sportive de amploare. Senzational. La Aninoasa,
in mind, echipe de tineret au luat initiativa in-
frumusetdrii  galeriilor. ,Frumosul cotidian®
pdatrunde in subteran, acolo unde pind acum
doudzeci de ani colcdiau ,viermii pamintului®.
Electricitatea, curdienia, ordinea, wvarul, fac
munca in abataj pldcutd si spornicd. Senzatio-
nal. La uzinele de produse sodice ,,Ocna Mures”
muncitorii §i tehnicienii au realizat o sutd
unsprezece inovatii care au imbundtdtit pro-
cesul de productie, decurgind din efortul lor
inspirat si creator economii de trei milioane
de lei. Senzational. Duminica trecutd doud mii
de oameni din Turdae au admirat timp de
patru ore programul artistic prezentat de mun-
citorit de la ,Industria sirmei“. Dansuri popu-
lare, orchestre de muzicd ugsoard, solisti vocali
buni sd fie prezentati s$i la programul de
yvarietdti“ al televiziunii. Senzational. La clubul
sindicatului de la Santierele navale din Oltenita
s-au deschis deundzi doud expozifii:@ ,San-
tierele vdzute de membrii cercului de artd plas-
ticd“ si ,,Santierele Oltenifa in obiectivul foto-

grafic®, amindoud manifestdrile aparfinind
pictorilor si fotografilor amatori locali. Senza-
tional.

St registrul acestui ,senzational® ar putea fi
continuat fiinded mu e vorba de un ,senzafio-
nal“ care ,scandalizeazid imaginatia si buscu-
leazé psihologia“, ci de marele senzational fi-
resc — $i aici intervine paradoxul — de
senzationalul care cu fiecare zi devine tot mai
obisnuit si mai intilnit la fiecare pas.

Termenul si-a schimbat semnificatia. Senza-
tionalul a devenit fapt divers. §i nu e la mijloc
nimic senzational. Viata.

COPERTA
NOASTRA

Plantatie de orez in
cimpla Bérdganuiul, fo-
tograflaté din elicop-
ter.

Fotografie
de S, STEINER




LLARDONE

pe malul
Dunarii

cunoscut si-i apreciat in

E multe tiri din lume. 11

cheams Bellardone. Mai

are o sumedenie de frafi : Kras-

nodar, Pierrot, Nano-~Vialone,
Agostano, Maratelli, Banloc.

Noi, romfnii, 1l apreciem pe

Bellardone, in mod special, c¢ind

il consumdm sub formid de pi-

laf. Femeile care vor si-si spo-

reascd frumusetea tin la Bellar-
done pemtru ci el constitule ma-
teria prim# pentru pudra cea mai
fini,

Asadar, este vorba despre orez.

Pe scara agriculturii mondiale
planta aceasta ocupd o suprafatd
aproape egali cu a porumbului.
Desigur, aceasta are o expli-
catie pe deplin Intemeiati :

valoarea nutritivd a orezului e
deosebit de mare. Un kilogram
de orez egaleazi, din acest punct
de vedere, 3 kg carne de vacd
sau 7 litri de lapte ori 1,5 kg de
piine. Bineinfeles ci orezul fsi
valorificd unitdtile nutritive cel
mai bine in combinatie cu alte
produse agroalimentare,

La noi existd o oarecare tra-
difie fn cultivarea orezului. In
frecut nu s-a ficut pe o scard
largd, deoarece amenajarea te-
renurilor pentru orezarii, lucrare
fundamentald, era o munci de-
osebit de grea: se ficea cu
sapa. La ora actual® amena-
jarea oreziriilor se face insi
mecanijzat, cu buldozere si scre-
pere.

In ultimii ani, datority cerce-
tarilor stiintifice, a asigurarii
bazei tehnico-materiale, orezi-
riile au cucerit terenuri tot mai
intinse. $i rceea ce e impor-
tant e faptul cid ele nu iau din
padmintul destinat cerealelor. Se
nasc acolo unde era Iimpératia
broagtelor si a tinfarilor, in lo-
curile imundabile — cum sint
luncile Dunérii si ale unor riuri.

Deci, intr-un fel, orezul di va-
loare anumitor mpiminturi. Un

doctor italian, evidentiind impor-
tanta orezului in wvalorificdrea
terenurilor sirdturoase si mlas-
tinoase, spune : ,Il rizo & l'oro
dei salini e dei palustri®. (Ore-
zul - este aurul sardturilor si al
mlastinilor).

Dat fiind ¢3& planta aceasta
pretentioasd are icerinte  biolo-
gice deosebite, ea face casi buni
numai acolo unde — in periocada
vegetatiei — are din belsug trei
lueruri : ap#d, luminid si cildurai.

TOATA VIATA
CU PICIOARELE-N APA
$I CAPUL IN SOARE

La gospodiria agricold colec-
tivd ,,8 Martie” din comuna Chir-
nogi, raionul Oltenita, cultivarea
orezului are un stagiu de doud
decenii. Productii mari — de
peste 5.000 kg la hectar — au
fost realizate abia in ultimii 2-3
ani (in 1960 gospodiria a obti-
nut pentru productii mari de
orez premiul II pe tara).

Vrind si-1 cunoastem pe Bel-
lardone mai Iindeaproape, am

George CIUDAN
(Continuare in pag. 21)

S Bl e b

Orezdrla gospodariel agricole co-
lective .8 Martie” din Chirnegi.
Vedere partlala.
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EMINESCU
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aci flustrarea textului literar este,

in general, un proces foarte gin-

gas, de mare raspundere artistica,

interpretarea plastici a imaginii

poetice pune probleme deosebit de
spinoase : cu atit mai dificile cu cit acest
mod de expresie este mai Inaripat de
fantezie ¢i, totodati, mai sintetic, mai
bogat in semnificatii, uneori pind la satu-
ratie, ca in versurile celui mai mare poet
al rominilor.

Adiugind la aceste dificultdti si conditiile
din trecut, foante neprielnice dezvoltarii
ilustratiei de carte, ca gen, este explicabil
de ce editiile ilustrate ale operei lui Emi-
nescu au fost rarisime §i fird Insemnitate
artistici inaintea primului rizboi mondial ;
deci timp de vreo treizeci de ani dupa moar-
tea poetului.

Desi in pictura romineascd se afirmaserd
artisti ca Grigorescu, Andreescu sau Lu-
chian, in grafici Iser, Ressu sau Sirato, to-
tusi poeziile lui Eminescu nu-gi gisiserd
incd ilustratorii.

Editifle ilustrate ale operei lui Eminescu
au fost destul de pufine chiar §i intre cele
doud rizboale mondiale, Iar o buni parte
dintre artistii care au ilustrat versurile lui
Eminescu inainte de eliberarea f{arii, desi
destul de dotati, nu au putut pitrunde pro-
funzimea ideilor, nu au vibrat la fantezia
marelui poet. Ei s-au limitat la traducerea
ad litteram a naratiunii in plastici, intr-o
concepfie fals romantici, fie ca A. Murnu
— In spiritul ilustraforilor germani de
basme din secolul al XIX-lea — fie ca
Al. Poitevin Schelety, pe linia celor francezi.
In edifia bibliofild a poeziilor lui Eminescu,
tiparita la Bucuresti in 1929 de Editura Na-
tionala Ciornei cu 12 acuarele facsimile si de-
sene de A. Murnu, in pofida prezentarii
grafice ingrijite si a unor desene de calitate,
ilustratiile-planse traduc fintr-o viziune
plati, conventionald, mai mult cuvintele de-
cit ideile poetului. Asa, de pild3, acuarela
facutd pentru poezia ,,Venere si madoni¥,
alaturd, meutru, strict expozitiv, imaginea
Venerei din Milo si cea a Giocondei de
Leonardo.

De wmltfel, aceastd viziune platd a poeziei
eminesciene o intilnim g§i la al{fi artisti ai
vremii, printre care §i A. Bordenache, autor
al gravurilor unei alte edifii bibliofile,
foarte bogat ilustratd, tipdritd in conditii
tehnice deosebite de ,Cartea Romineasci*
in 1944. Acesta, de pildid, introduce in ilus-
tratia la poezia ,;0, mami, dulce mami“ o
copie, direct fotograficd, a portretului mamei
poetulud.

O anume dep#sire a acestui nivel Il-au
marcat similigravurile pictorului A. Bri-
tescu-Voinegfi tipdrite in volumul editat de Camil RESSU
Editura Ramuri, din Craiova, in 1930. Ar- Portretul lut Mihall Eminescu
tistul a incercat o aprofundare a spiritului
eminescian, intr-o viziune mai aproape de

(Continuare in pag. 6)



Gheorghe LABIN
lustratle la .Ce ¢ amorull*

specificul rominese, desi in gravuri razbat
si Inriuriri clasice gi inrfuriri prerafaelite.

Maj deosebit in istoria ilustrdrii poeziilor
lui Eminescu, dinaintea eliberdrii tarii noas-
tre, este volumul publicat in 1939 — cu pri-
lejul implinirii a cincizeci de ani de la
‘moartea poetului — de Municipiul Bucuregti,
lucrare la care au colaborat cu ilustratii,
frontispicii si vignete: Camil, Ressu, Jean
Al. Steriadi, Al. Poitevin Schelety, Gh. La-
bin, G. Zlotescu si A. Ceglakof. Unele din
aceste ijlustratii, cum sint plangele in cu-
loare ale lui Ressu pentru ,Luceafirul® si
pentru , Fat-Frumos din tei”, cele ale lul
Steriadi pentrmi poeziile ,,Singuritate* si ,Pe
acelasi drum¥, frontispiciile in peniti ale lui
Labin pentru poeziile ,,Ce e amorul ?“ si
yocrisoarea a IV-a“ sau cele ale lui Zlo-
tescu pentru poeziile ,,Cu mine zilele-$i
adaugi* si ,,S-a dus amorul“, se apropie de
sensibilitatea §i bogitia de idei a versurilor.

La un nivel mai inalt de inielegere a spi-
ritului eminescian stau si gravurile in lemn,
datorite lui Th. Kiriacof Suruceanu, ilustra-
{ii la volumul de poezii publicat la lasi in
1943 de Bditura Cartea Moldovei. Desi pe
linia unui romantism Iintirziat, exprimat In
forme ce tradeazd §i influenfele secesionis-
mului german, Kiriacof izbutegte, in unele
ilustratii, s3 transmitd fiorul versurilor in-
fr-un mod mai contemporan; mai ales cele
pentru poeziile : ,Inger si demon®, ,Melan-
colie”, ,Scrisoarea I-a“ sau ,Luceafirul®.

O noud perioadd in istoria ilustratiilor la
opera dui Eminescu incepe dupid eliberarea
tarii noastre. Concomitent cu dezvoltarea
criticii eminesciene, cu schimbarea intregii
mentalititi, in funciie de ridicarea generald
a nivelului cultural, in anii statului de de-
mocratie populard s-a produs si o impe-
tuoasi dezvoltare a ilustratiei de carte.

In amplul proces de nastere si dezvoltare
a unui nou tip de culturd si arta, desfisurat
la noi in ultimii 15-20 de ani, ilustratia nu
a mai fost infeleasd doar ca un adjuvant
ornamental al cartii, ci ca o creatie de sine
statatoare, avind ca funcfie s3 lirgeasci,
prin desen si culoare, posibilitatea de co-
municare a textului literar.

In anul 1950, cu prilejul implinirii a o suti
de ani de la nasterea poetului, au apirut
mai multe luorari din opera lui Eminescu.
Asa a fost, cea mai ampild, o noud -editie
bibliofild a poeziilor cu 0 prezentare de
Mihai Beniuc si ilustrafii colorate de Jules
Perahim — publicati de Editura de stat —
sau ,Fat-Frumos din lacrimi“ ilustrat in
culori de Florica Cordescu §i,Cilin nebunul“
ilustrat tot in culori de Perahim, ambele in
Editura tineretului.

Desi aceste lucrdri marcau doar inceputul
unei noi viziuni in flustratia eminesciani, se
deosebeau totusi, hotirit, de cele dinainte,
printr-o mai mare sensibilitate §i indriz-
neald a fanteziei, apropiindu-se astfel de
gpiritul poetului. Desenul in alb pe albas-
tru — Fit-Frumos calare — gi imaginea lui

6

Faf-Frumos pe stinci, proiectat pe vastitatea
verde-albastrd a marii, din ilustratiile 1la
SFat-Frumos din lacrimi3® de Florica Cor-
descu sau scena evocind pe cei ,,Trei ficiori
voinici de frunte ca trel goimi voinici de
munte / viu in zale imbricati, pe cai ne-
gri-ncdlecati* — de pe coperfa la ,,Cilin
nebunul® si ilustratia ce-1 reprezinti pe Ci-
lin cu spada scoasd, in faja castelului —
de Perahim — sint nu numai pline de fan-
tezie, elan sl atmosferd poeticd, dar de o
acuitate a expresiei, specifice gindirii artis-
tice contemporane.

In anii urmitori Editura tineretului a pu-
blicat o serie de volume ilustrate din opera
lui Eminescu: in 1953 o noud editie ,Fiat-
Frumos din lacrimi“, ilustratid de Al. Alexe,
in 1955 un wvolum de poezii alese (Biblio-
teca scolarului) ilustrat de Maria Constan-
tin §i ,,Somnoroase pasidrele”, cu ilustratii in
culori de Ligia Macovei ; iar in 1958, a freia
editie , Fit-Frumos din lacrimi®, cu ilustra-
tii colorate, de mare expresivitate si fantezie,
datorite Marcelei Cordescu. ,,Somnoroase pa-
sarele“ a mai fost ilustrati §i de talentatul
acuarelist Gh. Juster, infr-un volum publi-
cat in 1956 de Editura in limbi stridine.

Multe din aceste ilustratii vadesc o in-
telegere si o interpretare nould, moderni,
a creatiei eminesciene, fird si se Indepir-
teze insd de la autenticitatea sentimentelor
si ddeilor mareli poet. Dimpotrivd, pozi-
fia lui Eminescu, inaintati fati de epoca
sa, intreaga putere a creafiei sale, incep
abia azi sid fie profund pitrunse in desen
si culoare.

Printre ultimele volume, mai ample,
Hlustrate, wale poeziilor lui Eminescu, se
afli cel intitulat ,,Luceafirul“, publicat in
1961 de Editura pentru literatura, cu desene
in alb-negru de Angi Petrescu-Tiparescu, si
altul, ,,Poezii“, scos in acelagi an de Editura
tineretului, flustrat in culori de Perahim.

Acest din urmi volum are o insemnitate
speciald in istoria ilustrdrii operei lui Emi-
nescu. Realizate in alb-negru si o culoare,
ce diferd in functie de continut, imaginile
inspirate lui Perahim de poeziile lui Emi-
nescu sint sintetic concepute, relevind cu
mare putere de evocare semnificatiile textu-
lui. Valoarea conceptiei antistului std inainte
de toate, in felul cum adecveazid ideea plas-
ticd, moderna, poeziei eminesciene. Fantezia
si dndrdzneala cu care Perahim exagereazi
caracteristicile, creind inir-o noui mentali-
tate plastici polifonia wuniversului poeziei
eminesciene, diferi de la o operd la alta.
Pastrindu-si unitatea stilisticii personale, pe
intregul portativ eminescian — de la liric
la satiric — Perahim izbuteste s3 accentueze
cele mai semnificative pirti ale textului. In
ansamblu, cu aceastd serie de ilustrafii, ar~
tistul a fncercat o adeviratid reconsiderare,
in plasticd, a poeziei eminesciene in spiritul
zilelor noastre.

Anul acesta, implinindu-se saptezeci si
cinci de ani de la mwoartea poetului, Editura

pentru literaturd publicd o noud editie bi-
bliofilda, in admirabile conditii tehnice si ar-
tistice, cu desene in peni{d de Ligia Macovei
(volumul se afiida data acestui articol, in
curs de tiparire). Artista, o veche si pasio-
natd interpreti a poeziei’ rominesti — a ilus-
frat versuri de Eminescu, Arghezi, Geo
Bogza, Miron Radu Paraschivescu, Breslasy,

Tulbure, Nina Cassian etc. — sau a celei
universale — Desnos, Salvatore Quasimodo,
Garcia Lorca, Lermontov eftc. — atinge

acum, prin arabescul desenelor de o deose-
bitd finete si putere de evocare, o treapti
calitativ mnoud, in ilustrarea operei emi-
nesciene.

Jean STERIADI
llustratie lo .Singuratate-

Jules PERAHIM
Coperta la Célln nebunul”




Marcela CORDESCU
lustratie la  Fat-Frumos din lacrima”

-

Florlca CORDESCU
lustratie la ,Fat-Frumos din lacrima”

Angl PETRESCU-TIPARESCU
llustratlie la . Fat-Frumos din tei”

&' i m-m.mm\?»r%

Jules PERAHIM
Hlustratie la ,Cralase din poveste®

Th. Kirlacof
SURUCEANU
Hustratie la
«nger si demon*




e $i in acest caz a-
buzul dduneaza..

e .Autotratarea*, o
plagé moderna.

e Remedii care im-
bolndvesc.

e Ce este patolo-
gia terapeutica?

o Obisnuin{a cu me-
dicamente nu este
o a doua natura.

® Razboi si pace
in lumea prepara-
telor farmaceutice.

MEDICAMENIE



Medicina’ cunoaste in prezent
wepoca de aur* a terapeuticii;
nicicind ea n-a dispus de un ar-
senal mai bogat in medicamente
ca in zilele noastre. Dupd ultimele
statistici internationale sint cu-
noscute astdzi in industria farma-
ceuticd peste 650.000 de produse
medicamentoase de sintezda si
peste 30.000 de compusi naturali.
Un labirint in care e usor sd te
pierzi...

In tirile capitaliste, din cauza
sistemului de consultatii cu plata,
adesea inaccesibile omului de
rind, s-a ajuns la situalia para-
doxald in care pacientul, trans-
format ad-hoc in medic, se tra-
teazd singur. In Franta, de pildd,
se consumi peste 400 de tone de
medicamente pe zi, dar numai o
mica parte din acestea sint pre-
scrise de medici.

In {ara noastrd datoritd dezvol-
tarii continue a industriei farma-
ceutice — care oglindeste preocu-
parea statului pentru sdnatatea
oamenilor muncii — medicamen-
tele, vindute la un pret redus,
au ajuns la indemina tuturor. O

statisticd aratd ca in 1958 con-
sumul de medicamente pe cap de
locuitor era de circa sapte ori
mai mare ca in 1949. Aceste cifre
aratd, desigur, o ridicare a nive-
lului sanitar al populafiei. Existd
insd si un alt aspect al acestei

accesibilitdti a medicamentelor
(si problema se pune, bineinteles,
nu numai la noi); ne referim la
folosirea lor abuziva si necorectd,
cu urmdri «citeodatd din cele mal
grave.

Ideea generala ¢& medica-
mentele vindecd nu este intoc-
mai exactd. Mai precis, nu este
completa.

O ,MASCA*“ INSELATOARE

Paracelsus spunea inca acum
400 de ani: ,Toate substantele
sint otrdvitoare; numai doza
face ca o substantd sd nu fie

otrdvitoare”. Trebuie intr-adevir

“trare.

sd tinem seama de faptul cd orice
medicament este o substanfd
strdind care, introdusd in orga-
nism, poate produce nu numai
vindecarea bolii, ci §i efecte con-
Orice medicament compor-
td ceea ce medicii numesc ,,ris-
cul terapeutic’; de aceea, chiar
cel mai anodin medicament se
poate dovedi nociv dacdé este
luat fdrda indicatii din partea
doctorului.

Fiecare bolnav isi are indivi-
dualitatea sa, felul sdu personal
de reactie; unele medicamente
care in aceeasi boald sint salutare
unuia, pot fi defavorabile altuia.

Medicamentele luate fira pre-
scripfie medicald pot ,masca”
adesea simptomele bolii grave
care numai tratatd in mod stiin-
fific ar putea fi vindecatd. Tatd,
de pildd, cazul unei mame care,
la starea febrild a copilului, a ad-
ministrat din proprie inifiativa
antibiotice. Doza a fost prea micd
pentru a vindeca, dar suficientd
pentru a masca semnele unei me-
ningite care se declansa. Boala a
evoluat insidios, iar medicul che-
mat in cele din urmd nu a mai
putut face mare lucru. Copilul a
ramas cu sechele importante:
surditate, tulburdri de vedere, de-
ficienta psihica.

COMBATETI CAUZA,

NU EFECTUL
Multe manifestdri patologice

ale organismului se pot dovedi
utile in anumite imprejurdri si nu
se cer neapdrat combdtute cu me-
dicamente, Tusea este foarte ne-
cesard pentru evacuarea unor se-
cretii bronsice si nu trebuie cal-
matd cu orice pret cu siropuri
luate la intimplare. Varsdturile
intr-o intoxicafie alimentarda pot
salva viata bolnavului $i nu are
rost fincercarea " de a le opri.
Aceasta este insd cea mai mare
gregealy a celor care se auto-
trateazd : de a se adresa simpto-
mului, efectului, si nu cauzei, de
a trata, de pilda, durerea de cap
si nu afectiunea care o provoaca.

Tot astfel se poate intimpla cu
o serie intreagé de simptome :
lipsa de poftd de mincare, dure-
rile, colicile, edemele etc. Este
irational i adeseori d&undtor
dacd fatd de aceste semne, in mod
automat si fird a le cunoaste
cauza, se reactioneazd cu medi-
camente menite sd le suprime.

Profanii pot fi uneori influen-
fati de puterea sugestivd a nume-
lui unei specialitdti farmaceutice,
comitind grave greseli. Asa, spre
exemplu, cardiazolul si cordia-
mina sint doud medicamente cu
o bund actiune asupra circulatiei
periferice, dar nu exercitd un
efect mai pronunfat asupra cor-
dului, dupd cum poate ati fi ten-
tati. sd credeti din cauza denumirii
lor. Preparatul cu numele atit de
promitdtor : ,ser meurotonic” este
indicat in unele stari de debili-
tate si convalescentd, dar poate
fi daundtor in hiperexcitabilitate
nervoasa sau stdri de agitatie.

S-ar mai putea da incd pume-
roase exemple care demonstreazd
cd numele unui medicament sau
«faima populard” de care el se
bucurd nu constituie o indicatie
suficientd pentru aplicarea lui de
cdtre oricine.

SOMNIFERELE
SL.. PUHL DE GAINA

Férd a nega rolul insemnat al
medicamentelor, trebuie subliniat

ci cel dintfi principiu al tera-
piei este tratamentul general,
adicE totalitatea factorilor fizici
si igieno-dietetici care contribuie
la insdndtosire. Acesta poate fi
adesea la fel de important sau
chiar mai important decit cel me-
dicamentos. Astfel, dacd in ma-
larie, sifilis, com& diabetica, ro-
il medicamentului este hotdritor
iar tratamentul general insufi-
cient — dimpotrivd, in unmele
boli functionale (nevrozd cardia-
cd etc) sau chiar in ulcer gas-
tric si duodenal, tratamentul ge-
neral cintireste mai greu, regle-
mentarea regimului alimentar, su-
primarea tutunului, alcoolului §i
excitantelor, odihna etc., dovedin-
du-se mai valoroase decit medi-
camentele. In unele forme de ma-
ladie ulceroasd, un repaus de mai
multe zile la pat si un regim igie-
no-dietetic adecvat este suficient,
de multe ori, pentru a face sa
scadd durerile chiar fara folosirea
medicamentelor. Astfel, la loturi
identice de bolnavi, trataji unii
numai cu repaus §i regim alimen-
tar si altii cu medicamente di-
verse, s-au obtinut exact aceleasi
rezultate.

In ce priveste modul de acfiu-
ne a medicamentelor este bine
s& stim ca efectul acestora in or-
ganism inceteazd dupd o anumitd
perioadd. Aceastda duratd de actiu-
ne -este limitatd, depinzind de
timpul pentru ca medicamentul sd

fie distrus sau eliminat pe cdile
naturale ale organismului. Elimina-
rea o asigurd organele specializate
in acest scop, inprimul ringd ficatul

si rinichii. Cunoagterea acestui
lucru este necesard ori de cite ori
se ia un medicament. De ce?
Pentru cd in cazul unor deficiente
in functionarea acestor organe,
medicamentul trebuie administrat
<u prudentd sau chiar evitat. Este
interesant de observat, de pilda,
cd puiul de gdind poate fi ador-
mit pe un timp nelimitat cu o
dozd micd de luminal, deoarece
nu poate distruge si nici elimina
acest somnifer.

Unul din cele mai mari pericole
ale medicamentelor luate in mod
abuziv sau necontrolat este obisg-
nuinfa. Acest fenomen sileste pe
pacient s&@ mdreascd mereu doza,
pentru a obtine efectul dorit. Su-
portarea dozelor mari de hipno-
tice, chinind, arsenic si multe alte
medicamente, este fintr-adevdr

" mula si agi

posibild prin obisnuirea treptatd
a organismului, dar ea nu este
lipsitd de urmdri.

DE LA ,ARSENICOFAGI*
LA MITRIDATISM

Unii alpinisti, aga-numitii ,arse-
nicofagi®, ajung s& consume doze
toxice de arsenic pentru a se sti-
usura mersul pe
munte. Ei sint insd niste intoxi-
cati cronici al cdror organism se
impregneaza cu arsenic.

Aceastd formd de obisnuinia se
numeste ,mitridatism”, de la re-
gele antic Mitridate, care, temin-
du-se c¢d va fi otravit, a incercat
si se obignuiascid cu otrdvurile,
luind zilnic cantitdti din ce in ce
mai mari. Aceastd ,practica“ este
insd {intotdeauna scump platita.
La toxicomani (morfinomani, co-
cainomani), paralel cu fenomenele
de obisnuintd a organismului, se
produce sciderea rezistenfei faia
de alti agenti nocivi. Treptat, or-
ganismul sldbeste, ajungind la
epuizare totald sau la tulburari
mintale.

Medicamentele pot produce, de
asemenea, reactii neobisnuite,
chiar luate in doze terapeutice.
Anumite persoane prezintd o sen-
sibilitate speciald faja de unele
medicamente, nesuportind chiar
cantitdti foarte mici. Se cunosc
numeroase «cazuri de hipersensi-
bilitate la piramidon, chinind, ex-
tracte de ficat, peniciling, vita-
mina By etc.

ANTIBIOTICELE, ALERGIA
SI DEZECHILIBRUL BIOLOGIC

Abuzul de medicamente pre-
zintd, asadar, aspecte foarte dife-
ultima in-

rite. El cauzeazd in
stan{d neajunsuri mai
mari decit maladia
initiald . Exista astazi
o intreagd patologie
medicamentoasa care
cuprinde numeroase
boli terapeutice, adica
cauzate de medica-
mente.

Pe ,lista neagrd®,
antibioticele figurea-
z& pe primul loc. Ele
au salvat, fard indo-
iald, milioane de vieti
omenesti, dar folosi-
rea lor abuzivd a dus
la® un numdr de
efecte negative ce nu pot {i tre-
cute cu vederea.

Multi le utilizeazd in scopuri
profilactice. Dar la ce bun un an-
tibiotic dacd infecf{ia nu este sen-
sibild la actiunea lui ?! Sint boli,
de exemplu gripa, in care se obtin
astfel rezultate de-a dreptul con-
trare celor scontate, apar compli-
catii grave.

Trebuie amintit <8 acfiunea an-
tibioticelor nu se exercitd numai
asupra microbilor patogeni, ci si
asupra imicroorganismelor care in
mod normal se afld in corpul
omului. Se ivesc, astfel, dezechi-
libre biologice urmate de invazii
de ciuperci — fungii — i de mi-
crobi rezistenii la antibiotice. Ace-
lasi dezechilibru biologic, care se
manifestd de data aceasta in ,flo-
ra® tubului digestiv, face sda dis-
pard microorganismele care produc
vitaminele naturale ale organismu-
lui. Apare astfel o lipsda de vita-
mine (Bl, 'Be, Bie, K, acid fOIiC)
care trebuie suplinitd prin intro-

(Continuare in pag. 10)




ducerea unor vitamine din afard
ca atare (complex B) sau conti-
nute in drojdie de bere, iaurt.

RECORDUL INGRIJORATOR
AL SOMNIFERELOR

Sd trecem in revistd si alte
abuzuri de medicamente mai des
intilnite. Somniferele defin un Te-
cord ingrijordtor in aceastd pri-
vintd. Consumul mondial al
somniferelor atinge cifre impre-
sionante : in Suedia, de pildd, el
este de 12 tone pe am, in S.U.A,
336 de tone.

Dintre somnifere dau mai multe
accidente barbituricele, al cdror
reprezentant este binecunoscutul
luminal.

La bolnavii cu nevroze, totul
incepe de obicei cu... o simplad re-
tetd medicald. Toxicomania apare,
apoi, din cauzé cd se continud in
mod nejustificat folosirea barbi-
turicului cu scopul de a exclude
insomnia sau de a reduce starea
de anxietate.

Chiar fdrd a se ajunge la toxi-
comanie, abuzul de somnifere, si
in mod spec¢ial de luminal, duce
la modificdri ale sistemului nex-
vos: bolnavii devin supdrdciosi,
dusmdnosi, certdreti, gindesc mai
incet, pierd usor firul ideilor, pot
prezenta ameteli, tremurdturi, ¢

Substantele ,tranchilizante” (li-
nistitoare) sint acele substante
icare reduc starea de tensiune psi-
hicd, diminueazd anxietatea si
calmeaza individul fard sa pro-
voace somn. Descoperirea lor a
insemnat un progres important in
terapeutica medicald, mai ales cea
neuropsihicd. Dar... atentie! Car-
baxinul, de pildd, azi tranchilizan-
tul preferat, duce, intrebuinfat
timp indelungat, la toxicomanie,

Cel mai cunoscut stimulent este
desigur cafeina, avind ca prin-
cipiu activ xantina. Folositd peste
masurd, sub formd de medica-
ment sau de cafea, cafeina pro-

voacd si ea obisnuinid si feno-
mene de intoxicare <cronicd:
insomnie, nelinigte, palpitatii —
simptomele putind progresa pind
la un delir moderat.

Aminele reprezintd un alt grup
de substanie stimulatoare, al cé-
ror tip este benzedrina. Reclama
fdcutd actiunii stimulatoare a
acestora este insd rdspunzdtoare
$i pentru numeroase excese. In
tara noastrd consumul este ingrd-
dit prin eliberarea lor numai pe
bazd de refete medicale cu ,tim-
bru sec”.

INCREDERE IN MEDICAMENTE
$I IN STEONTA MEDICALA...

Inseamn3 oare toate acestea ci
trebuie sd renuntdm Jla medica-
mente ? Nicidecum ! In lupta de
veacuri cu boala ele au constituit
o armd pretioasda a medicinei.
Epoca noastrd a cunoscut realizari
excepfionale in acest domeniu;
doar in ultimele decenii s-au des-
coperit antibioticele, corticostero-
izii (ACTH, cortizon), tramchilizan-
tele, unele vitamine (Bi= gi altele)
si hormoni, substante chimice spe-
ciale cu actiuni in boli grave (can-
cer, leprd), seruri si vaccinuri care
asigurd rezistenfa organismului
impotriva unor boli contagioase :
poliomielita, difteria, febra tifo-
idd etc.

Boli considerate pind mai ieri
incurabile pot fi astfel tratate cu
succes. Ciuma, care a provocat
numai in India (intre 1898 g
1908) in medie 500.000 de decese
pe an, a devenit vindecabild prin
medicamente realizate in ultimii
ani. Lepra, boala atit de ingrozi-
toare socotitd timp indelungat un
fel de ,pedeapsd divind“, este
astdzi perfect tratabild. Depistatd
la timp si tratatd cu sulfone, lepra
se vindecd pe deplin. Tot astfel
au fost puse la punct metode de
tratament eficace impotriva unor
flageluri ca sifilisul gi tifosul, fard

a mai vorbi de boli ca turbarea,
trahoma, scarlatina, febra tifoidd
etc.

Chiar cancerul, considerat ina-
micul public nr, 1 al s3ndtatii
omului, a devenit, in anumite
conditii, vindecabil. In stadiile in-
cipiente ale formelor localizate,
un rol primordial in tratament, in
afara metodelor clasice (chirurgia
5i radioterapia), i1 joaca si cito-
staticele, cu ajutorul cdrora se ob-
{in rezultate remarcabile.

Succese spectaculoase s-an in-
registrat si in psihiatrie. Camasa
de for{d si alte mijloace de con-
stringere din cele mai barbare,
aplicate in trecut bolnavilor, au
fost desfiintate, fiind inlocuite cu
noua medicatie tranchilizanta.
Socuri insulinice, somnoterapia
ca §i noile produse farmaceutice
aduc restabiliri si ameliordri pro-
nuntate in nevroze astenice, me-
lancolii, manii.

Ca urmare a progreselor reali-
zate in terapeuticd, datoritd pro-
gramului larg de md&suri sociale
si medicale, multe boli in trecut
larg rdspindite in fara noastrd
dau in prezent un procent din ce
in ce mai mic de imbolndviri.
Comparativ cu anul 1938, in 1958
mortalitatea prin boli infecticase
a scdzut de la 954 la 24,9 lasuta
de mii de locuitori; mortalitatea
prin tuberculozd a scdzut de la
167,5 la 338 la suta de mii de
locuitori. In fine mortalitatea ge-
nerald a scazut de la 19,1%0, cit
era in 1938, la 8,3%w in 1963, iar
mortalitatea infantili — de 1la
17,9%00 la 5,5%w in 1963.

Aceste cifre ne insufld fincre-
dere in stiinta medicald aflatd
in permanent progres, in posi-
bilitatea tratdrii si vindecdrii
unor boli din cele mai grave,

Un fapt trebuie insid si fie
clar: asa cum am mai subliniat,
remediile, fie ele cele miai noi,
mai rare, mai scumpe sau cu
numiri mai bizare, nu sint eficace
decit dacd tratamentul este con-

dus de medic, singurul in drept
sd-1 indice §i sd-1 aplice.

w«DAR NU INTINDE MINA
USURATIC SPRE ORICE DROG®

Sa nu renun{dm, deci, la medi-
camente, dar sd declardm rdzboi
abuzurilor. Sd respectam cu stric-
tete indicatiile, contraindicajiile
si modul de administrare a me-
dicamentelor prescrise de medic.

S3d avem incredere, inainte de
toate, in capacitatea naturald de
refacere a organismului, in pro-
cesele normale de apdrare ale
corpului noStru si s8 nu recurgem
la medicamente pentru orice
simptom. S& considerdam chiar
idurerea drept un ,paznic* pretios
si sd nu-l ,adormim* cu medica-
mente inainte de a fi cercetat
cauza cu ajutorul examenelor si
analizelor medicale.

Amintim in incheiere citeva
versuri citate de prof. Louis S.
Goodman, de la Universitatea din
Utah (S.U.A) si prof. Alfred Gil-
man de la Universitatea , Yeshi-
va®, New York, in prefafa la edi-
fia a IT-a a lucrdrii ,Bazele far-
macologice ale terapeuticii®, tra-
dusd de curind si in romineste.
Aceste versuri parafrazeazi sfa-

tul dat in ,Hamlet de Polonius
fiului sdu Laertes:

nLeacul de-al cirai drept si te
insoteascd te-ai incredintat,
De inim# {i-1 prinde cu cercuri
de otel ;
Dar nu intinde mina usuratic
Spre orice drog, abia iesit pe
lume*.

Dr. EM. ROMAN
Fotografil de S. STEINER

flustraofla realizaté cu concursul
actorulul Puiu CALINESCU de ia
Teatrul satiric-muzical .C. Tanase~
din Bucurast!.

...ASOCIEREA unor me-

activ ;

piramidonul, la nici cea mai

micd ne- prinir-un tratament gene- lul,

in schimb se simt

10

dicamente in mod nesti-
intific poate duce la anu-
larea efectelor 2 De
exemplu: stricnina cu Ju-
minalul, cofeina cu mor-
fina s.a. Alieori, luind
impreund doud medica-
mente, din unirea Jlor
poate lua nagtere o sub-
stantd toxicd : astlel, din
calomel gi sarea de bu-
cdtdrie rezultd sublima-
tul, fourte clrdvitor. Aso-
cierea digilalei cu calciul
poate provoca oprirea
inimii.

..MULTE medicamente
dintre cele mai banale cu
contraindicatii precise,
ceea ce face ca adminis-
trareq lor indelungatd
fird avizul medicului sd
fie ddundtoare 2 Aspirina
este contraindicald in ul-
cerul gastric gi duodenal

bolnavii cu tulburdri de
coagulare a singelui etc.

..CELE mai multe im-
bolndviri ale aparatulul
respirator sint produse,
la copii, de virusuri fajd
de care penicilina si
streptomicina nu agu nici
un efect 2 Tratameniul a-
cesitor boli necesitd alte
prescriplii medicale.

..ABUZUL administrdrii
de calciu poate avea un
efect contrar, adici de
demineralizare ? In aces-
{e cazuri, calciul se eli-
12ind sub formd de iosfat
de calciu, imprumutind
iosforul necesar-chiar din
JAepozitele* organismu-
Iui,

..NU putini sint aceia
care, increzdiori in efec-
tul miraculos al vitami-
nelor, le consumd in doze
exagerate, uneori fdrd

voie? ,Moda” vitamine-
lor poate avea urmwiri
ddundtoare din pricina a-
cumuldrii in exces a vi-
taminelor in organism.
La persoanele sé@ndtoa-
se cantitatea de vitamine
necesard organismului se
poate obline pe cale a-
limentard, cu excepfia vi-
taminei C, care de obi-
cei este diminuatd iarna.
In cazul unor avitami-
noze este necesar sd stim
cd acestea survin cel mai
frecvent in cadrul unor
carenfe alimeniare gene-
rale, privind to}i faclorii
esenfiali, in special pro-
teine gi lipide, gi unele
minerale (calciu, fosfor).
De aceea corectarea a-
ceslor avitaminoze nu se
realizeazd numai prin ad-
ministrarea izolati a vi-
taminei respective, ci sgi

ral gi un regim alimen-
tar bogal, rational.

..ADESEA  mifloacele
simple, de coreclare a re-
gimului de viajd, sint
mult mai eficace decit
somniferele in stédri de
insomnie 2 Dacd totusi
insomnia persistd, consul-
tati medicul inainle de a
face uz de hipnotice.

...NU trebuie sé folositi
sedalive fdrd indicafie
medicalid ? Dupii lipul de
sistem nervos, ele pol
produce reaclii diferite.
La bolnavii la care pre-
domind supraexcitajia sis-
temului nervos, luminalul
dd rezultate bune, pe
cind cel la care predo-
mind procesul de inhibi-
tie, suportii greu lumina-

bine la bromuri. «

..NU toideauna medi-
camentul cel mai nou
este §i cel mai bun?
Pentru ca sd fie recunos-
cul eficace el {rebuie sd
treacd proba timpului. Si
in malterie de terapeuti-
cd, uneori tocmai medi-
camentele mai ,,la modd“,
se demodeazd cel mai cu-
rind.

..FOLOSIREA din pro-
prie inifiativéi si fdrd in-
dicajii bine precizate a
medicamentelor  peniru
sldbit poate da accidente
grave 2 De alifel, obezi-
tatea se datoreste uneori
unui aport caloric supe-
rior necesildfii. La trata-
mentul medicamenlos, se
impune, asadar, $i un re-
gim alimentar corespun-
zdtor.




NAGASAKI

Dupd trei ore de la decolarea din To-
kio, avionul companiei J.A.L. (Japan Air
Lines) cu care c#ldtorim se roteste lin
deasupra golfului Nagasaki, situat pe
coasta de apus a insulei Kyushu, la ex-
tremitatea sudicd a arhipelagului japo-
nez. Admirim prin fereastra avionului
panorama golfului lung de trei kilometri,
presirat cu insulife de corali acoperite cu
vegetatie tropicald de un verde intens.

Nagasaki, orag cu o populatie de circa
350.000 locuitori, este cel mai vechi port
deschis japonez. Istoria sa incepe in se-
colul al XIl-lea, cind fondatorul sogu-
natului *) de la Kamakura a daruit dis-
trictul respectiv unui feudal bastinag,
Nagasaki Kotaro, de la care provine nu-
mele — péstrat pind in zilele noastre
-— al orasului japonez.

In trecutul mai indepirtat, Nagasaki
nu a cunoscut o prea mare dezvoltare;
dar incepind din secolul al XVI-lea, el
devine un important centru de comert
exterior. La cheiul siu acostau vase co-
merciale din Portugalia, Spania si Olan-
da ; la rindul lor, negustorii japonezi au

+) Teritoriu al céiruj stipin era sgogunul —
mare proprietar feudal japonez.

NAGASA

transformat treptat portul intr-un impor-
tant nod de comunicafie cu Filipinele,
Thailanda si China. Dupid 1637, in timpul
perioadei de autoizolare a Japoniei, ora-
sul a rdmas singura legidturd cu lumea
exterioard a acestei {ari. Nagasaki are
deci meriful de a fi permis p#trunderea
in Japonia a culturii europene in toate
domeniile gtiintei si artei, jucind astfel
un rol important in modernizarea si as-
censiunea rapidd a {irii din secolele XIX
si XX,

O vizitd prin orag ifi reinvie in primul
rind in minte zguduitoarea tragedie pe-
trecutd aici in timpul celui de-al doilea
razboi mondial, cigd — la 9 august 1945
— a doua bombi atomicd aruncati asu-
pra Japonieli a transformat intr-un mor-
man de ruine infloritul cartier Urakami.
Pe o suprafatd de 79.000 m?® toate cladi-
rile au fost ddrimate sau arse. Numaérul
morfilor s-a ridicat la 73.884, lar cel al
rinitilor, dintre care mul{i au pierit ulte-
rior, ca urmare a bolii actinice — la
76.796. Este impresionant s8 vezi azi, pe
locul epicentrului exploziei, statuia péacii
— monument de un puternic realism, creat
in 1955, la 10 ani dupa catastrofd, de ce-

lebrul sculptor japonez Seido Kitamura.
Statuia, avind o inalfime de 9,6 metri,
reprezintd un bérbat cu mina dreaptd in-
dreptatd spre cer, ca pentru a aminti
generatiilor viitoare dezastrul ce s-a aba-
tut din senin asupra orasului, in timp ce
stinga este intinsd orizontal, intr-un gest
ce pare si spund cid asemenea orori nu
vor mai fi niciodati ingiduite. Intreaga
lucrare, adinc interiorizati si totodata
plind de fortd gi vitalitate, este menitd
si aminteascd celui care o priveste cd e
dator nu numaij s nu uite, ci sa si lupte
pentru interzicerea si distrugerea mijloa-
celor de exterminare in masi.

Turistul strdin se indreaptd apoi spre
terasele, inecate in verdeata cocotierilor
si palmierilor, de pe dealul din mijlocul
oragsului, de unde poate avea o privire de
ansamblu. Aijci am vizitat si faimoasa
»Glover Mansion“, in care — spune le-
genda — Cio Cio San a asteptat cu devo-
tament reintoarcerea necredinciosului Pin-
kerton.

Nagasaki este bogat si in alte monu-
mente de artd, ca de pilda vechiul ,srain“
(templu sintoist) sau templul Sofukuji,
gizduind vechi statui budiste. Dar ceea
ce impresioneazé mai mult este viata
care pulseazd in orasul reficut din ruine.
In port — prin care intrd si ies anual

milicane de tone de marfuri de tot fe-
lul — se pot vedea zeci de vase de pe
tot globul. In marile santiere navale
»Mitsubischi“, situate in partea de nord-~
vest a orasului, se construiesc anual nave
cu un tonaj total de aproape un milion
de tone, multe din ele modern automa-
tizate. Produsele uzinelor de aparataj
electric din Nagasaki sint binecunoscute
nu numai in Japonia, c¢i §i in multe tari
ale lumij.

Nagasaki de azi este un oras in plind
dezvoltare, care se inscrie pe harta lumii
nu numai prin legendele care l-au imor-
talizat si prin trecutul siu tragic, ci mai
ales prin rolul important pe care-l joacd
in dezvoltarea relafiilor comerciale dintre
Japonia gi alte {iri ale lumii.

. Ing. Radu COMSA




Drumul ambalajulul
fncepe de pe masa de
lucru a graficlanului.

Proiectul realizat de ar-
tist prinde apoi viata
industrialé prin reprodu=
cerea tipografica.

$1 lata-I in sfirgit, in mfi-
nlle celul caruia a fost
destinat.

BOMBOANE SUPERIOARE ASORTATE

. BOMBOANE SUPERIOARE ASORTATE

NE SUPERIOARE ASC

Ne-am fintrebat : care sint crite-
rille dupd care se confectioneazi
imbricimintea unui produs ? De ce
unii biscuiti au haind de celofan
iar altii de staniol P Existi oare o
modi a ambalajelor ? Cine gindeste
forma sticlei de Cotnari §i cum au
ajuns ambalajele conservelor romi-
nesti si stirneasci atita interes la
tirgurile internationale ? Un specia-
list in problemi mne-a informat -cii
avem peste o mie de produse ali-
mentare preambalate i ci fiecare
dintre acestea isi are tehmologia sa
de ambalare, materialul siu si chiar
o grafici speciali. Numai pentru
ambalajele industriei alimentare —
ni s-a spus — se folosesc anual peste
30.000 tone de hirtie si cartoane,
din care 6.000 tone trec prin magi-
nile poligrafice §i se transformi in
frumoase policromii.

Fireste, existi criterii precise in
alegerea unui ambalaj. Criterii
functionale gi estetice. Functionali-
tatea ambalajului trebuie inteleasi
in raport cu asigurarea integrititii
§i comservirii produsului, cu mijloa-
cele de ambalare §i de transport.
Latura sa estetico-publicitard este
insi determinati de imaginatia ar-
tistului creator, de mnatura materia-
Iului, de posibilititile de reprodu-
cere poligrafici sau de realizarea
in serie industriala.

Problema ambalajelor implici deci
o intreagid activitate, care incepe cu
‘studii, incercini, cdutiri, documen-
tare, continud cu creatia artisticd §i
pretinde relatii cu diverse institute
de cercetiri §i ministere.

*

Nu stiu daci cineva a cronome-
trat cit dureazi gesturile vinzito-
rului care umple o pungi cu zahir,
ii cintireste exact confinutul, apoi
o inchide manual. Dar punga colo-
rati de zahir tos pe care o luafi
singur de pe raftul magazinului cu
autoservire a fost imprimatd, con-
fectionati, umpluti, dozati g in-
chisi perfect in exact o secundd
Magina automatid de ambalat inghite
in dozatoarele ei «circa 85.000 kg
de zahir in 24 ore si zvire afard
60 de pungi pe minut, in conditii
de igiend perfectdi si sub suprave-
gherea a doar doi ocameni |

Poate ¢ ati si gustat citeva din
sortimentele de biscuiti produse de
noul combinat ,,Dobrogea“ din Con-
stanta. Inainte insi de a le cunoaste
gustul (5i v asigurim ci esie ex-
celent) v-au atras firi indoiali am-
balajele lor elegante si denumirile
cu rezonante poetice — Tomis, Al-
batros, Dunirea, Miorita, Carmen...
Omul pedant si foarte grijuliu cu
privire la igiend poate fi linigtit : pe
acesti biscuiti — care au stribi-
tut o linie de fabricajie de peste
100 m lungime si au iegit in cite
75 de pachete pe minut, ambalati
intr-o hirke impermeabila, lipitd
fard vreun adeziv ci doar printr-o
presare rapidi la cald — pe acesti
biscuiti nu a pus mina nimeni, nici-
odati | Foarte curind vom avea in
magazine noi tipuri de ambalaje in-
dividuale pentru bomboane : masi-
nile realizeazi ambalarea in staniol
si celofan imprimat a 350 de bom-

e pe minut. Este aproape im-
posibil de ummirit cu ochiul libes



.0 problema de confinuf

Citeva din noile amba-
laje ale unor nol dulciuri.

viteza de lucru a unor asemenea
agregate. Da, ambalarea a devenit
un proces industrial, realizat cu mij-
loace industriale. Cu cele mai mo-
derne mijloace industriale,

*

E lesne de imaginat ci toate
aceste agregate inghit cantititi
imense de materiale. Dar ele obligd
totodatd 1a materiale cu caracteristici
superioare, cu anumite proprietiti
tehnologice, cu indici ridicati de re-
zistentd mecanici. Hirtia pentru bis-
cuiti de care vorbeam mai sus —
ca gi cea pentru inghetati de altfel
— este acoperiti cu ceruri micro-
cristaline pentru impermeabilitate si
copolimeri care conferi proprietatea
termosudanti. Celofanul este acope-
rit dupd imprimare cu o alti peli-
culi termoplastici , transparenti.
Foliile de aleminiu pentru ciocolati,
brinzeturi, unt, biscuiti sint cage-
rate pe o hirtie-suport pergaminati.
Untul si margarina se preambaleazi
in pergament natural vegetal... Teh-
nica modemi gi-a spus aici cuvintul,
un cuvint hotiritor, la care au de
colaborat atit industria constructoare
de magini cit §i industria chimici.
De fapt, una depinde nemijlocit de
cealaltd : se consiruiesc mmasini noi
de ambalat (si trebuie subliniat ci
pe plan mondial apar mereu solutii
inedite) in funclie de elaborarea
unor noi materiale ce conferi pro-
duselor exceptionale conditii de con-
servare.

Se tinde astizi citre ambalarea
produselor proaspete sub vid, in folii
poliamidice, datoriti c#rora pisa-
rile tiiate, carnea, brinzeturile, pot
fi pistrate timp indelungat fird con-
ditii speciale de temperaturd.

Asadar, existi o modd a ambala-
jelor ? Da, existi! Ha este conditio-
nati in primul rind de introducerea
tehnicii moi, de dezvoltarea indus-
triei de materiale pentru ambalaje.
Cite probleme de continut, la o pro-

blem¥ (aparent) de formi, cum e
cea a ambalajelor !

*

In fiecare din ultimii ani, fie ci
noi, cumpiritorii, am inregistrat sau
nu fenomenul, ni s-au oferit produ-
sele industriei alimentare in circa
1.200 de modele de ambalaje ! E in-
tr-adevir o cifri! Si toate acestea
au fost create de 'un colectiv de vreo
20 de oameni, grupati in serviciul
de creatie ambalaje §i tipirituri din
Mimisterul Industriei Alimentare. Re-
zalvarea grafici a ambalajului dupé
prealabila elucidare a problemelor
functionale si in concordanti cu po-
sibilitatile de reproducere poligra-
fici, jati cerintele esentiale ale acti-
vititii de aici. Da, tableta de cio-
colatd, conserva de mazire sau ge-
mul de caise trebuie si fie astfel
ambalate, incit si ispiteasci, si
cheme si si vefini privirea, si ofere
in ultimi instanti si o satisfactie
esteticd, dar ambalajul trebuie si si
informeze,

Evident, ambalajul are si o functie
de informare. Grafica sa poate a-
nunja sau sugera confinutul, dar
consumatorul ocere ceva mai mult !
Inscriptiile laconice de pe ambala-
jele noastre nu ,prezinti” suficient
produsul, desi ,,pachetul” de text
ingenios plasat in compozitia graficd
poate sluji pind i esteticii ambala-
jului. Cumpériitorul va fi astfel in-
format asupra calititilor continutu-
lui, a modului de preparare, a mo-
dului de pistrate etc. Este foarte
impontant de gstut ci pastele fa-
inoase se prepard in 15 feluri, ci
biscuitii cu unt trebuie pistrati la
loc intunecos, ¢i sortimentul cutare
de conserve poate fi consumat in
mai multe feluri, rece sau incilzit...
Un inceput timid s-a facut la noile
ambalaje de paste fdinoase si la
conservele de came. Metoda trebuie
extinsi. Fiecare produs isi are de
altfel cerintele sale grafice proprii:

etichetele de conserve, de pild3,
pretind ca fructele san legumele si
fie reproduse cit mai exact, de pre-
ferat chiar prin fotografii color, aso-
ciate cu texte scrise elegant si pla-
sate pe un fond viu, luminos. In
schimb, ambalajele produselor zaha-
roase sau ale vinurilor superioare au
ceva din grafica copertei de carte.
Daci o cipsuni fotografiati agfa-
color se dovedeste pe deplin foto-
genici gi cit se poate de imbietoare,
jeleurile sau bomboanele de cioco-
latdi — oricit de gustoase ar fi ele
— nu dovedesc pe hirtie aceleasi
virtuti. In ambalarea lor, fantezia
creatorului poate interveni mai liber,
se pot realiza compozitii dintre cele
mai variate, tratate fie cu elemente
decorative, fie cu elemente figura-
tive. Ati remarcat desigur si dv. ele-
ganta unor etichete de ciocolati ale
fabricii ,,Bucuresti“ (ciocolata cu
alune, cu coniac, extrafini) sau noile
cutii de specialititi de ciocolaterie :
Fololor, Rapsodie de toamni, Dalia,
Janduis, Mamaia etc. Circa 25 de
sortimente de biutur superioare au
cipitat si ele, in ultima vreme, o
serie de noi si atrigitoare ambalaje.
Linia simpli §i find a desenelor de
pe etichete se amonmizeazi cu li-
terele textelor, tmatate foarte diferit,
de la litera ,jimperiali“ la cea mai
modernid. Rezolvate uneori in ma-
miera vitralivlui, avind alteori orna-
mentatiile pretioase ale unor vechi
hrisoave, etichetele se striduiesc si
sugereze specifioul regiunii cireia ii
apartine vinul gi in general si aibi
— maj ales in cazul biuturilor de
export — un daracter mational. Daci
biutura cere — prin matura sa —
un ambalaj mai... vioi, tigareta pre-
tinde o solutie sobri, un desen si
un text simplu. Avem, desigur, re-
usite in acest domeniu (citim {igi-
mile Snagov, Lux, Golf), dar fird
indoiali ci mai pot fi gisite incd
destule solutii pentru a face mai

interesant §i mai modem pachetul
de tigini cotidian, cel foarte accesi-
bil ca pret.

Si semnal¥m acum un fenomen
greu de inteles : s-au realizat la noi
— precum ardtam — ambalaje iz-
butite pentru brinza topiti, pentru
biscuiti rotunzi, pentru ghiveci sau
pentru gemul de prune. Aici, desi
primatule i1 detine funcfionalitatea
ambalajului, s-au gisit §i foante bune
rezolvdri grafice. Si iati ci in cos-
meticd §i parfumerie — domeniu in
care estetica ambalajului joaci um
rol esential, sticluta de parfum avind
uneori §$i un rol decormativ — se
bate pasul pe loc de mukii vreme.
Cutii cu forme desuete, imbricate
in materiale demodate, sticlute
greoaie si incircate, busoane urite
§i mepractice, toate acestea arunci
o lumini nefavorabili asupra uner
produse de buni calitate. Au existat
unele bune intentii rimage in pro-
iect ; sint de asemenea in curs de
tipirire unele cutii moi, dar cu
aceste citeva floricele e greu de
crezut c¢ii se poate face primdvari...

Forte de creatie existd, fird in-
doiali. Daci frinarea vine dint-o
inertie in cadrul sectorului respectiv
din minister sau dintr-un sistem
greoi de avizare — cum de altfel
presa a sesizat in ultimul fimp — tre-
buse procedat asa cum, cummai multd
vreme in urmi, s-a ficut la sectorul
de conserve : de revizut majoritatea

_mmbalajelor in spiritul solutiilor celor

mai moderne. Pe plangetele creato-
rilor am §i remarcat de altfel —
aflate in faza finali — proiectele a
circa 30 de ambalaje festive : casete
pentru biuturi fine, produse zaha-
roase, tigarete, p merie ete.,
toate purtind o grafici semnificativi,
adecvati evenimentuhui; ele vor fi
lansate in reteaua comerciali cu pri-
lejul celei de-a XX-a aniversiri a
eliberirii patriei.

Si acum citeva cuvinte despre am-
balajul umor produse industriale.
Ca functie de protectie si prezen-
tare ele pu ridici probleme tehno-
logice foarte complicate, totugi i
aci sint unele rimineri in urmi. Cu
exceptia unor pungi de polietilen im-
primate mai ingnijit, intreg sectorul
de tricotaj §i ciorapi suferi de lipsa
ambalajelor. Acum 2-3 ani se pirea
de asemenea ci s-a produs un revi-
riment la ambalajele pentru incalts-
minte. Au apirut cutii cu desene
specifice  intreprinderilor produci-
toare. De atunci insi lucrurile au
rimas pe loc. Sperim dotusi ca
actiunea si se extindd asupra tutu-
ror categoriilor de incil{iminte.

Poate ¢ datoritd ritmului intens
de lucru, mai apar inci unele re-
zolviri mai putin reugite. Se simte
ci unele machete mu sint duse pind
la capit §i ci fantezia a fost uneor
oferiti cu zgircemie : trebuie, de
pildi, regindite gi reproiectate am-
balajele curente de biscuiti populari
5i unele ale produselor zaharoase.
Ar fi poate indicat ca un grup de
graficieni care poarti o asemenea
activitate insemmati si se bucure
de o indrumare mai atenti din par-
tea Uniunii artistilor plastici.

p. SOARE
Fotografil de H. BOIKO
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»Nu, n-ar fi trebuit si primesc !
i5i spuse Nelu Serafim cind se a-
propie de atelierul sectiei de mon-
taj. Com o si dau ochii cu ea dupi
toate cite s-au intimplat intre noi ?“

Intrd totusi in atelier, dar nu mai
fnainte de a cump#ni o clipd in
prag, cu ochii in pimint, la umbra
ce i-0 desena soarele de dimineafi
in cadrul ugii. Se fncrunti si se fu-
Ti§d pe lingi perete, incet §i resem-
nat, tirindu-si anevoie piciorul an-
chilozat, care-l stinjenea la mers.
In fundul inciperii, fird si-si ridice
privirea, trase aer in piept, aerul
acela familiar, mirosind a vopsea si
a fier cilit in dlocotul aburilor, aerut
care-i lipsise o luni si jumitate, cit
zicuse In spital, singur si nefericit,
pe un pat alb, de campanie. Per-
ceptibil, i5i didu seama de prezenta
ei gi se pituli dupi un maldir de
fevi groase, agezindu-se pe o cutie
ruginiti, de carbid, la pindi...

Acum trei ami, cind ea venise
in atelier si finvete meseria de
sudor, el se rinise tiindu-si po-
dul palmei cu o tabli zimtati gi
fata sirise de la locul ei, diduse
fuga la cutia cu medicamente si se
intorsese intr-un suflet si-1 panseze.
Grija asta aproape materni il im-
presionase. O cercetase cu incin-
tare, uitind de usturimea ce i-o pro-
voca iodul, fgi apropiase gura de
pirul ei, respirind fmbitat parfumul
acela de liliac proaspit gi suav, fi
chutase fruntea, gata s-o sirute. Ea
scosese un strigit scurt, de pasire
raniti, se retrisese de lingd el si-1
milsurase o secundi, Incruntati.

— Nu se cade, tovarise Serafim !
rostise Maria Nistor printre lacrimi.
Drept cine mi iei ?

— Dar nu ti-am f3cut mnimic!
protestase el. Meriti o risplati si eu
am vrut si ti-o dau...

— DPiistreaz-o pentmu altele...

— Picat! Nu te credeam atit de
silbatici.. Am putea si devenim
prieteni...

— Prietenii mi-i aleg singuri...

El ciutase si alunge atmosfera
aceea penibili cu un zimbet, apoi
cu citeva cuvinte pe care le crezuse
deosebit de inspirate :

— Tu esti prea buni ca si te
jignesc. Nimeni n-o si-{i facd vreun
riu aici, si stii. Toti te privesc cu
drag si simpatie c-ai adus lumini
si tinerete printre noi, in col{ul ista
de lume. Esti lebida noastri, da,
Maria...

Dar ea nu-! mai asculta; se ghe-
muise intr-un colt intunecos si
plingea.

Se socotise intotdeauna un birbat
frumos si se fintreba cum de ea-i re-
zistase si nu se lisase coplesiti de
prezenta lui. Ar fi vrut totugi si si-o
apropie. O agteptase fintr-o seard la
poarti, intimpinind-o surfiziitor :

74

povestire

de Stefan GHEORGHIU

— Vrei s me plimbim putin P o
intrebase.

— Vreau..,

— Atunci si mergem in parc..

— Si& mergem...

I se piruse i a cistigat o primi
bitilie,

Luna, apiruti fntz-un virf de
copac, isi amnca pulberea de ar-
gint asupra chipului ei, ficindu-l
§i mai palid, i mai frumos. ,,0
iubesc” ? se intrebi el. Nu stia. Ti
plicea doar, era o fati cu trisituri
minumate, de-o fincipitinare gla-
ciald, cared indirjea.

— S3 mergem, Maria | i spusese.
Parcul e pustiu, plictisitor! Nu se
poate si nu-fi placi viata, muzica !
Intrim la un restaurant, bem ceva
gi dansim |

— Nu intrn in restaurante §i nici
pu beau ! venise prompt, rispunsul.

— Tie teami de mine ?

— Poate ci da, poate ¢i nu... Dar
si ghi, am iubit §i eu un biiat, un
om de nimic! Era invititor in sat
la noil Venea inm casi la périntii
mei, il socoteam de-al mostru | Intr-o
seari de iami ne-am pomenit sin-
guri ! S-a purtat tare wurit!

— Il mai iubest ?

— Da... pentru tot ce-a fost pini
in seara aceea...

Pirdisiserd parcul stingheriti si o
condusese pini in centru unde se
despirtird fird o vorbi.

Uneori lunea, dupi o duminici in-
soriti, o fintreba pe unde s-a mai
plimbat si cum gi-a petrecut ziua
liberd, daci s-a distrat bine sau nu.
Maria Nistor fsi ridica ochii spre el,
f5i tuguia buzele de un rogu aprins
gi rispundea cu oarecare mirare.

— Unde si mé duc!? Eu stau
acasi cu mituga Victoria §i cu un-
chiul Lici, Ia care locuiesc! Cite-
odati mai vin pe la mine Petruja
si Petre, oconsiteni de-ai mei si
prieteni din copilirie. Stim la mas¥,
punem radio si cinte si-l ascultim
pe Petre care stie o mie si una de
snoave.

— $i nu te plictisesti P

— Nu, ¢i Petre mid iubeste cu
adevirat i dragostea curati nu
plictiseste.

— Vrei s m# fierbi ?

— Eu?..,

— Tul..

— Nici nu mi gindesc, desi nu
mi-i clar ce doresti de la mine!

— S3i termini cu Petre ila!

Pe ea o pufnise risul.

— Grozav mai esti gi dumneata,
tovarise Serafim! Cum crezi c-ag
putea si rup o prietenie din copi-
lirie ! ? L-am chinuit destul pe bi-
iatul #Hsta cfnd &mi fugeau ochii
dupd invititor! Era urit §i eu imi
dideam dupd frumos!
O dat¥ a stat in ploaie, sub fereastra

mea, 0 noapte fintreagd. Pirintii erau
Ia oras si el mi pizea cu credinti |
Iar atunci oind finvititorul si-a ari-
tat chipul de fiari, tot Petre m-a
scipat! Cind m-a auzit strigind a
dat buzma pe ugi si l-a pocnit pe
nemernic | Picat ci-i urit..

El retinuse din toate cuvintele
acelea ,,picat ci-i wit” si se simtise
increzitor in sine, plin de sperant3
in gindurile lni ascunse.

Rimisese insi uluit intr-¢ luni,
cind ea vemise mai veseli ca ori-
cind, impirtigindu-i-se firi ocol :

— larti-mi ci mu te-am invitat
la cununia mea, tovariige Serafim |
M-am miritat cu Petre |

Ascultind-o, intelesese, cu inima
sfigiati, o realitate crudi. Da, n-a
fost un joc. O iubea, o iubea cu
adevirat si se simtea distrus.

— Ai ficut fu asta ? o intrebase.
Cum ai putut?

— Dar n-am ficut nimic riul
rispunsese ea mirati. Mi-am ales
b%iﬂ‘)atul, tovarisul de via{i i atita
tot

— Si la mine.. 1a mine nu te-ai
gindit P

~— De ce si mi gindesc ?

Trintise de pimint aparatul de
suduri §i iesise aproape plingind pe
usa atelierului. Nu s-a mai intors.
Si-a cerut mutarea in alti parte, s-a
inscris la scoala de strungari ¢i, fird
s-0 uite pe Maria Nistor, acum Ta-
binetu, a ciutat s-o ocoleasc, si
n-o mai vadi...

Nelu Serafim oftd gi~si ridicd
fruntea din palme. Se uiti la stiva
de tevi §i i se piru ci viseaz#, ci
se afli fntr-o lume striini; necunos-
cuti. Auzi insi un picinit de fier
incins sub dogoare, ziri aceeasi lu-
mini trandafirie urcind spre tavan
gi simti prezenta Mariei. Se apleci
usor §i privi printr-un tub, ca prin-
tr-un ochean.

Simti un fior in trup, o furnici-
turd in miini gi-§i privi bratele vin-
joase, pirlite de soare, cu vinele pu-
ternice si intunecate.

»N-am stivt cum si mi port, cum
s8i devin drag ! mommiise. Cre-
zuse pini fn ultima clipd ci ea se
lansase doar intr-un joc, ca s3-1 faci
si sufere pentru gindurile lui necin-
stite, binuite de mintea ei pitrunzi-
toare. El igi dorise doar o aventurd
trecitoare §i ea presimtise cu fie-
care fibri a trupului pericolul ce-o
pindea. Alesese adevirul in locul
minciunii, puritatea #n locul murdi-
riei. A fost un timp cind crezuse
c3 frumusetea lui birbiteasci este
irezistibili. Dar n-a fost asa. Totul
pe lumea asta tine de anumite legi-
turi interioare si exterioare, aga cum
firul ierbii tine de riddcing, ridid-
cina de sevd, seva de pimint, p&-
mintul de sistemul solar ¢i asa mai

departe. Nu, nu putem face tot ce
vrem si cum vrem. Viata isi are le-
gile ei bine definite, iar legile a-
cestea, daci mu sint respectate, pi-
teazi §i coboari sufletul, it aduc
dispretul si desconsideratia celor din
jur...

N-o uitase pe Maria Nistor Tabi-
netu. Devenise strungar fruntas,
cistiga bine, isi cumpirase motoci-
cleti si hoinirea in orele libere cu
gindul la ea. O zirise de citeva ori
cu birbatul ei, cu Petre Tabinetu,
care, gindea el, nici pe departe nu
e aga de chipes ca el. ,Cum a pu-
tut si se mirite cu el?“.. O
enigmi firi de rispuns! ,Am
s-o ademenesc gi-am s-o fur! fsi
spuse intr-o seard, pradi desperirii.
Nu, n-am s3 renunt la ea ! O iubesc
§i poate ci si ea mi iubeste, dar
nu vrea, din ambitie, si recu-
noasci

Daduse citeva raite prin preajma
casei ei. O asgteptase mai multe seri
la rind in fata uzinei. O oprise chiar
de citeva ori §i-o intrebase de si-
niitate, de familie §i, intr-un fel cam
perfid, de sotul ei. Ea ii rispunsese
intotdeauna gribitd, i5i lua rimas
bun cu un zimbet si dispirea in
seari. Jar el, la pindi, agtepta din
partea ei o slibiciune, o riticire.

Ocazia se ivise pe neasteptate. Era
intr-o dup3-amiazi de vari, cind el
o vizuse dind buzna pe poarta uzi-
nei §i vitindu-se cercetitoare in jur.
Isi ambalase motorul s se apro-
piase de ea.

— Ce s-a intimplat ? o intrebase.

— Nimic! M# uit dupd o ma-
gind | Trebuie si ajung intr-un sfert
de ori la gard ci-mi vin pirintii.

— Te due eu!

— Nu-i nevoie !

— Ti-e teami de mine ?

— Teami?! De ce si-mi fie
teams, ?

— Poate ci-i gelos Petre ?

— Gelos ! ? zZimbise ea mirati.

— Atunci ?

— Nu vreau si te deranjez.

— Dar nu-i mici un deranj | Chiar
imi face plicere |

Maria Nistor Tabinetu 4l privise
o clipd, misurindu-l cercetitoare,
cu ochii ei megri, aprinsi in vipaia
soarelui ce cidea la apus. Stitea
incd la indoiald, pe ginduri. Mai
cerceti o datd strada, in lungul ei,
cu nidejde. Nici o magini.

— O s% intirziil rostise el si ficu
deodati motorul si picine asurzitor,
BEIVOS,

— Ce zgomot faci! glumise Ma-
ria. Parc-ai fi la Mosi, la zidul
mortii.

— S-a supdrat si eal fi intoarse
el cuvintul. Are §i doamna motoci-



cleti suflet, sensibilitate. Nu-i place
si fie dispretuits!

Frazele astea, rostite Sntr-un fel
caraghios §i acompaniate de picd-
nitul inegal al motocicletei, stimir3
o veselie neasteptati pe chipul ei.

— Grozav mai esti, tovarise Se-
rafim! Cind wrei, poti s8& fii si
drigut |

Sidrise apoi pe negindite la spate,
in sa, sprijinindu-se de umirul lni
puternic §i protector. El schi{ase un
suris de satisfactie pe care ea n-avea
cumn sid-l vadi si mici si-1 binuie.
Smucise motocicleta din loe, oco-
lise piata cu rondul ei de flori din
fata uzinei §i pornise cu vitezi, glont,
pe soseaua pustie.

In cinci minute fu la gari, dar
nu opri. Ea ii strigd si intoarcd,
chiar ii porunci, scuturindu-l de
umeri. El fi riispunse ci mai sint
zece minute pind vine trenul, ci vrea
s-0 mai plimbe putin §i-o scoase in-
tr-o clipiti afari din oras, in plin
cimp

Opri tocmai In pidure.

— Nu cobori putin ? o intrebase
Nelu Serafim, firi si se uite la
chipul ei incruntat, mofluz.

— Nu...

El culese de pe jos migte flori.

— Poftim! §i spusese inmtinzin-
du-i-le.

Maria Nistor Tabinetu le lui cu
sfial¥, mecanic. Fl profitd de tulbu-
rarea in care fata coborise, ¢ cu-
prinse in brate si o ridici din sa,
impiedicind cu piciorul motocicleta.
1i privi obrazul alb, medumerit si,
pentru ci nm simti nici un fel de
fmpotrivire, o agezi pe iarb3, 13-
sindu-se lingi ea.

— Ce vrei ? il intrebase. Ce vrei
de la mine ? De ce m-ai adus aici ?

Drept rispuns, Serafim i cuprinse
mijlocul.

O paim# fi arse insi obrazul §i
un glas ascutit, plin de urd si de
dispret, ii spirsese .

— Esti un nemernic ! N-ai reusit
fncid si mi cunogti !

Se ridici brusc si se indreptd
spre sosea. El Isi trecu degetele
peste obraz, apoi pomni in urmdrirea
ei. ,,Nu, nu trebuie s-o las! isi spu-
sese. Am s-o domwolesc gi-am s-o fac
83 mi asculte”. O strigi desperat,
poruncindu-i si se opreascid. Dar ea
luneca sprinteni printre copaci si
Serafim o ajunsese c-un ultim efort.
aproape de drum, apucind-o de brag
§i trigind-o spre el. O simtise sfir-
§itd, fird putere, si se bucura. Ea
insi pu ficea altceva decit sd-si
caute un rAgaz, un pic de repaus,
pentru ca apoi, cu aceeagi for{i ne-
bianuita, adunati de cine stie unde,
si i se zbati intre miini §i s& strige
alarmatd, Iar tipetele astea, ca de
fiingi Injunghiati, ajunseri undeva,
pentru ci printre copaci igi ficuserd
aparitia trei oameni eu coasele in
spinare, nedumerifi §i amenin{itori
in acelasi timp. Unul dintre ei, un
tiniir la fel de voinic ca si el, §i si-
rise in spate gi-l impinsese dit colo.

— Ce vrei si faci? i zisese a-
cesta. Rugine !

Maria Nistor Tabinetu, eliberati,
se ridicase si-o apucase impleticin-
du-se printre copaci. Plinsul ei cu-
tremura linistea piduri si €l, de jos,
din iarbi, o urmirise cum se mis-
tuie in inserare §i avu un sentiment
de rugine gi scirbi pentru sine in-
susi, pentru tot ce ficuse §i avusese
de gind si faci. Cind n-o mai viizu
se uit la cosasii aceia, se ridicd firi
si le vorbeasc, se intoarse la mo-
tocicletd, cu capul in pimint, zdro-
bit sufleteste, culese masina din
iarb, o ambald si dispiru cu vitezd
printre copaci, fird vreo {intd pre-
cist. Risucise ambreiajul incongtient,
tulpinile lunecau pe lingi el intr-un
joc fantastic, i5i zdrobise wmirul de
un artar, § biciuise peste obraz o
creangi de alun, dar el nu simtise

nimic in afari de-o desperare tul-

bure si de-o sete ucigitoare de ne-
cunoscut, de ahis.

Seara, tirziu, il culesese dinty-un
san{ 0 maginid a Salvarii §i-1 dusese,
cu mare vitezi, spintecind vizduhul
cu tipete jalvice de sirend, la pri-
mul spital din oray...

Nelu Serafim f5i in3W3 privirea.
Maria Nistor Tabinetu lucra dincole
de tevi. Pe obrazul ei alb ¢ gingas
se citea blindete, bunitate, cel pu-
fin aga i se pidm lui. Sim{i pe
aproape pasi §i tresiri. Citiva mun-
citori se apropiard si el se ridicd
brusc, preficindu.se c¢i a clutat
ceva §i n-a gisit. Se duse spre apa-
ratele de suduri, trecu pe lingd fatd
§i, mai mult instinctiv, $i spuse ,,buni
dimineata”. Maria Nistor Tabinetu
8l cerceti fard uri gi-i rispunse cu
un glas cald si firesc la salut. El se
asezd in locul de altidatd, lud apa-
ratul si-1 cerceti.

— Nu poti si-mi faci urgent o
hicrare P il intrebi pe Nelu Serafim
un muncitor necunoscut lui. Uite
aici, vinclul #sta...

El lui fierul g adaosul lui, un
pilon gros de cinci milimeitri, il
puse pe un suport §i ciuti sH-gi
arate priceperea de altidati. 1i tre-
murd insi mina, electrodul lovi in
alti parte si el comstati cu despe-
rare ci gi-a pierdut indeminarea si
rutina de acum trei®ani, cind totul
fi iejea dup# voie. Suspini §i in-
cercdt iar, dar aceeasi
gregseald se repetd si
risul gros al muncito-
rului ] rini.

— Nu esti de me-
serie P §i spuse acesta.
Se vede ci nu est!
Te-au angajat fird si
dai probd, Vreo prop-
tea, aga-i ?

Nelu Serafim f5i
stfinse capul fintre u-
meri, ca sub o loviturd ¢
nipraznick, inghiti in
sec §i tdcu. O zdri pe
Maria Nistor Tabinetu
apropiindu-se gi-gididu ©
seama Gnspdimintat ci
ea luase parte, fard si
vrea, la discufia aceea
penibili.

— Si pu vorbest
asa! i strigi ea, cu
mustrare, omului ace-
la. Dinsul m-a invitat
meserie pe mine, E
tovarisul Serafim, cel mai bun su-
dor din uzini, §i nu-ti dau voie si-i
vorbesti astfel...

— Se si vede cit ii de bun | mar-
mii muncitorul. Era sd-mi strice
piesa.

— O si-ti fac eu lucrarea! i zise
iar fata si aduni bucitile de fier de
pe postament, ducindu-se la locul ei
de munci unde incepu si lucreze.

Nelu Serafim avea lacrimi in ochi
si un nod in git. ,,Uite ci nu-i chiar
atit de supirati pe mine, mi ajutd I*
isi zise. Si nu stia de ce se simtea
atit de bitrin §i de neputincios, de
parc zilele se transformaseri in ani,
pe negindite.

— Ce-i cu tine, Nelule ? auzi el
un glas cunoscut. Te-ai intors la
noi ?

El incuviinti firi o vorbi, uitin-
du-se la Nici Petculescu, un birbat
de seama lui, cu care fusese prieten
cindva, inainte de a o cunoaste pe
Maria. Petculescu tinea In mfini
doui buciti de tabli pe care le
lovea s§i care fiuian gros, metalic.

— Ce bine! urmi Nici. Numai
tu poti si-mi dai o cusituri ca lu-
mea. Tablele astea trebuie legate,
intelegi P

Nelu Serafim se sperie, era o lu-
crare destul de grea si nu voia,
dupi experienta de adineauri, si
strice materialul si si se faci de 1fs.
1l salvi si de data asta Maria Nis-
tor Tabinetu, lebdda de altidati gi

de acum, care se apropie §i zise:

— D-apoi cine se pricepe la cu-
situri mai bine decit o femeie, to-
varige NiciP? O si fac eu tesitura
asta migiloasii! Bizuie-te pe mine,
iar pe tovarisul Serafim lasi-l si
rasufle o leaci si nu te mai nipusti
asupra lui ca un vultur...

Nici Petculescu o urmi pe fati
mizind. Nelu Serafim se uiti dupid
ei cu priviri toropite, grele, pier-
dute. Erau la doi pagi, ii auzea com
isi vorbesc despre munci i sind-
tate, cu prietenie, fird alte ginduri.
»N-am cunoscut-o ! cugetid el. Nici-

odati m-am cunoscut-o! Si-i o fatd
atit de buni ! Si are un suflet ait
de cald! Si uite, parci o iubesc si
mai mult acum, dar viata igi are
legile ei firegti, iar legile astea nu
pot fi cilcate 5i terfelite, cici ele sint
construite din sentimente curate,
adevirate, care pier atunci cind te
gindesti s& le intinezi 1“

Isi musci buza de jos pind la
singe, ca si-si opreasci plinsul i
si-gi ostoiasci gilgiitul ce-i urca in
gitlej...

Mustratle de Mihu VULCANESCU
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ORIZONTAL : 1) Fiinti fe! — Din loc in loc —

fmaginari din lumea bas-
melor populare ce lo-
cuieste de obicel in ape sau
paduri — Locul nagterii
(pl)). 2) Localizare — Loc
la teatru. 3) Pe primul loc
in cortegiul cifrelor (fem.)
— Are un locgor rezervat
in... inim& — Nu altfel.
4) La locul lul (fig) —
Nu-st gisesc locul. 5) Be-

Pasdre ripitoare. 6) Inlo-
cuieste in wunele cazuri
munca fizicA a omului —
Local de consumatie (od.).
7) Locuinte — Piatrd... tu-
ristici — Eugen Elefte-
rescu. 8) Nume turcesc —
Observat — Riu in Africa
centrald. 9) Cu cite un loc¢
refinut pentru... fiecare
ord — Le sti mintea-n

P E L O C

loc (fem.), 10) Localitate
in raionul Moinesti — Pre-
fix numeric — Isi aveau
locagul pe muntele Heli-
con (sing). 11) In loc de
clopotel la casele moderne
(pl) — Care denumeste
locuri, localitdft. 12) Loc
de dispute sportive — Li
se oferd locul de cinste.

VERTICAL : 1) Loc de
muncd — Locul unde te
simt{i cel mai bine. 2) Loe
— Locul timbrelor din co-
lectille ftilatelice (sing.).
3) Loc de pigune — Locuri
libere! 4) Ocupid locul
trel pe portativ — Migeat
din loc... cu forta — Musg-
cata-draecului (bot.). 5) Tine
loc de odgon pentru piticii
ce au de-a face cu Guliver
~— A riémine la un loc -
Radiu. 6) A indispune —
Prefix adversativ. 7) Din
acest loc — Localitate In
Spania. 8) Dependinti la
unele locuinte — Arbori
ce cresc prin locuri umede.
9) Avantaj (fig.) — Nu se

miscd din ‘loc ~ Tudor
Oideriu. 10) Curse ! — Cu-
loare — Ocupi un loc de

cinste la teatrul de estradi.
11) Locuri de imbarcare g§i
debarecare — A lua loe. 12)
Orag de seami in istoria
culturii noastre — Pus cam
brutal la locul lui. 13) Cu-
vint din refrenul cintece-~
lor noastre populare —
Fiecare cu locul ei in atla-
sul astronomic — In locul

acesta.
Mihal PATRASCU

Dezlegarea jocului ,,ALB" apirut fn numirul trecut

ORIZONTAL : 1) SALCIMUL ALB — D, 2) URS ALB — ODETTA. 3) RI — LU — CRAB
TEMA — DATA, 6) ARTARI ~ GRAUR. 7) ROU -
9) PAT — FLOARE — AB. 10) ANINATA —

— EI 4) ENESCU — MALAR. 5 H — I —
ALBUS — REA. 8 AMIC — A — D — RI — L,
CARTI. 11) LT — ASINI — LAIT. 12) BASME — ALBESTI.

DARURILE SINT BUCURIA COPIILOR
e & @
Seirerde /
UN DAR FRUMOS PENTRU COPII

PUTET! ALEGE CHIAR ACUM
LA MAGAZINUL COOPERATIVEI DE CONSUM

23 MAI - 1
DECADA CADOURILOR PENTRU COP!!

1 UNIE

Rik AUERBACH

— Ia cucoani javra la o
parte 11}

-~ Dragule, cu cit crezi ci
mergem pe ori ?

~ E bun mecanicul ?
— Nu gtiu daci-i mecanic... ci de-abia I-am
clileat ...

~ S-a stricat ?
=~ Nu l.. Sintem gribifi!




Zona unde s-a petrecut dramatica aventura. Expeditia, plecata

sediali
1l

jungla

Cu citva timp in urmd, agentiile de presé au
anuntat o veste senzationald: in jungla Amazoane-
lor, la frontiera cu Brazilia, o expeditie peruvianda
a fost atacata si incercuitd de un trib de indieni
instigati si condusi in acliunea lor de cétre dezer-
tori si contrabandisti de opiu.

In rindurile care urmeazd cititorii nostri au po-
sibilitatea sd cunoasca intimplari inedite despre
~cele sapte zile de cosmar indescriptibil’, aga cum
au fost ele povestite de cédtre cei care le-au trait.

din Lima pe calea aerului, a aterizat la Iquitos, de unde membril séi
au pornit spre Cocameros, linga flavlul Yavari. Aicl a Tnceput asediul collbelor din jungla in care s-au refugiat membril expeditiei.

Autostrada ,,Simon Bolivar®,
aflatd in proiect, si care va fi
gata pind in 1975, urmeazd si
facid legdtura intre Peru, Boli-
via, Brazilia, Uruguay si Argen-
fina. Ea va stribate una din cele
mai salbatice zone ale globului,
regiunea superioard a’ Amazoa-
nelor, atit de putin cunoscut3,
atit de plind de mistere.

In primele zile ale lunii mar-
tie anul acesta 2 cartografi, 9
ingineri, 18 specialigti in minera-
logie, topografie, agronomie si
6 hamali, in total 35 de oameni,
au plecat s3i marcheze cotele
noii autostrizi de la Iquitos pina
la frontiera brazilian3d. Lor li s-a
aliturat Pablo Garcia, un metis
care cunogtea jungla si dialec-
tele vorbite de indienii care fra-
iesc de-a lungul Amazoanelor.

NOAPTE IN PLINA ZI

Iquitos, un ordsel cu 54.000 de
locuitori, este ultimul punct al
civilizatiei din nordul Perului.
La numai 2 kilometri Incepe
jungla tropicald... Abandonind
jeepurile, apoi caii, exploratorii
si-au impirtit povara intre ei.
Coloana inainta anevoie, in con-
ditii din ce in ce mai primejdi-
oase. Machetele *) tdiau adeva-

*) Cutite speciale folosite la tiierea
{restiei de zahlir.

rate tuneluri prin paienjenisul de
liane si plante uriagse. Hainele
erau sfisiate de crengi si spini
si din toate partile se napusteau
asupra oamenilor roiuri de muste
si tintari. Mai ales marigui era
neinduritor ; muscitura acestui
tintar provoacid basici singeroase.

Amazzona, {inta calitoriei, era
incid departe i iatd cd infernul
verde §i facuse primele victime:
doi dintre membrii expedifiei a-
tacati de serpi. Nimeni nu stia
daci era vorba de primejdiosul
taya, de surucucu sau de veni-
nosul cascabel, sarpe a carui
muscituri produce moartea. S-a
incercat salvarea lor adminis-
trindu-li-se curara. Oamenii as-
teptau infrigurati in timp ce vie-
timele ziceau paralizate. Incetul
cu incetul curara si-a facut e-
fectul, muschii s-au relaxat, bol-
navii si-au revenit. Si explora-
torii au pornit din nou la drum...

Si diam cuvintul acum colo-
nelului peruvian Flores, condu-
cdtorul expeditiei : ,,Deseori ne
surprindea ploaia. Terenul argi-
los se transformma intr-o pasta
noroicasi in care puteai inainta
foarte anevoie. Temperatura in-
suportabild. aceastd cildurd ume-

C. BOZBICI
(Contingare in pag. 18)
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~asediali in jungla

d3, ne adusese inir-o stare de
toropeald. Noaptea ne opream
acolo unde voia Pablo. Aprin-
deam focurile si ficeam de pazi,
pe rind. Ca s3 prindem -curaj,
ascultam la radio muzici ugoari
si programele transmise din Li-
ma. Din adincul pidurii se
auzeau numai strigitele lugubre
ale pasidrii paka-paka, cucuveaua
Amazoanelor“.

Au trecut trei zile. Expeditia
inainfa incet fird si se fi in-
timplat ceva deosebit. La ore
fixe se transmitea prin radio, la
Iquitos, pozifia In care se afla
expeditia in inima junglei. Oa-
menii stribiteau acum paduri cu
copaci inalti de peste 50 de me-
tri, orbecdind pe Iintuneric in
plind zi. Sus, acolo unde coroa-
nele gigantilor de lemn sint min-
gliate de vint si soare, era lu-
mind, jos — la radicini —
noapte.

Treptat insi, membrii expedi-
tiei sint cuprinsi de neliniste. Un-
de si fi dispirut biastinagii care
populeazd finutul acesta ? N-au
intilnit pind acum in calea lor
nici un om din triburile Mayo-

runa despre care Pablo spunea
cd sint indieni pasgnici. Prinfr-o
radiogrami s-a cerut bazei mi-~
litare din Iquitos trimiterea unui
avion in recuncastere. Peste ci-
teva ore s-a primit rispunsul :
»Nu se vad decit sate péirisite ;
nici o fiintdi vie“. Dar maimu-
tele manechi si leoncitos urlau
iar papagalii se foiau cu sutele
in jurul exploratorilor, ceea ce
era un semn cid pe undeva, pe
aproape, se aflau totusi oameni.
Dar de ce se ascundeau oare ?
wJoi — relateazd colonelul Flo-
res — am ajuns intr-un mic lu-
minig in mijlocul miilor de ki-
lometri patrati de copaci gigan-
tici. Am chemat prin radio postul
Iquitos gi am comunicat : cAvem
nevoie de intidriri, de arme si
munitii». Era prea tirziu ca si
ne mai inapoiem si prea riscant
sd mai inaintim. Ne-am refugiat
in douid «chozas» mari, dous co-
libe din pimint si paie, pirisite
de indieni si am inceput si or-
ganizim un serviciu de suprave-
ghere, Ne aflam pe o movila ;
de jur imprejur, pidurea..“

INDIENII ATACA

La apusul soarelui jungla se
invaluie in ticere. In seara
aceasta insd de pretutindeni se
aud zgomote ciudate. Deodaii,
Pablo scoate un strigit de spai-
mi si aratd spre unul din copaci.
Sus, pe o ramurd groasid, vopsitd
in negru, atima scheletul unui
porc salbatic in care erau in-
fipte doud linci avind la capete
cite un smoc de paie rosii. ,Ne
sintefi dusmani si vi vom dis-
truge“ — traduse Pablo avertis-
mentul. ,M& duc si vid ce se
intimpld in jur..®

Pablo inainta precaut. Isi in-
depirtase miinile de corp, pen-
tru ca indienii ascunsi in desis
si vadi ci nu este inarmat. Cei
ramagi in tabdrd il auzeau cum
strigi in dialectul mayoruna :
Irabu pue! Irabu pue! adici :
Oameni buni! Zadarnic. O si-
geatd lansatd de undeva, din co-
roanele copacilor itnal{i, spinteci
vazduhul si stripunse pieptul 1ui
Pablo. Asa a inceput atacul in-
dienilor... In clipele acelea dra-
matice nimeni nu stia cd in spa-

tele atacatorilor ascungi in ramu-
rile copacilor se afla o0 banda de
dezertori si traficanti de opiu in-
teresati ca plantatiile lor clan-
destine de flori de mac (pe care
aviatorii aveau si le descopere
abia mai tirziu) siA nu fie de-
pistate de autoritdtile peruviene.
Exploraforii aveau si afle de-
spre toate acestea abia atunci cind
in padure au inceput si bubuie
focuri de carabind si sd se audi
injurdturi in spanioli. In zori,
luminisu] era plin de cadavrele
indienilor. Era dimineata primei
zile de asediu.

CE POVESTESTE
MAI DEPARTE
COLONELUL FLORES

Asediatii au transmis neintre-
rupt semnale S.0.S. pe toate lun-
gimile de undd si mai ales pe
cele care puteau fi interceptate
de radioamatori. Ei au asteptat
citeva zile si soseascd ajutoare.
Iatd, din relatdrile ecolonelului
Flores, cum au petrecut asediatii
aceste zile :




»enDuminicd dimineafa — In ‘a
treia zi de asediu — metisul De-
lafuentes, prietenul lui Pablo, a
jesit precaut din colibd si s-a
strecurat spre locul unde cizuse
ghidul nostru. Cind a ajuns la
citiva pasi de cadavrul lui Gar-
cia am vizut cum il strdpunge
si pe el o sigeatid. A murit fira
un strigdt. Tentativa lui Dela~
fuentes i-a iritat pe indieni; au
inceput s3 asalteze ccu sigeti cele
douid colibe. Cinci dintre ele au
piatruns prin peretii de paie ai
refugiului nostru si au nimerit
in plin. Cei cinci ranifi au fost
pusi In sigurentd. Apoi am z&-
rit umbre furisindu-se spre co-
libe. Unii goi, al{ii purtind pan-
taloni albi. Am fras asupra aces-
tora din wrmai ; citiva s-au pri-
bugit. Ceilalti s-au retras tirind
dupd ei trupurile celor morti...
Rinitii nostri sufereau cumplit.
Aveau limba umflatdi — simp-
tom al otrdwvirii — dureri puter-

Luminlgul In care au rezistet cef

35 de oamenl. -

nice in picioare si erau zguduiti
de frisoane puternice. Cele cite-
va pastile de penicilini pe care
le-au inghitit nu le-au ajutat la
nimic. Unul dintre hamalii nos-
tri, un indian din tribul Coca-
mas, a ficut cu un briceag nigte
crestituri pe bratele rinitilor.
Scurgerea de singe pe care au
provocat-o a imbunititit oare-
cum starea bolnavilor.. Atacu-
g'lie s-au repetat de mai multe

La toate apelurile lansate prin
radio, cetor asediati i se réspun-~
dea invariabil ; agteptati linistiti.
Numai cd el n-aveau de unde si
stie cd mesajul cifrat trimis de
la Lima la Iquitos, prin care se
comunica plecarea unei coloane
militare de salvare, a zicut ci-
teva zile pe o masd din biroul
telegrafic din Iquitos, Singurul
functionar care cunogtea codul
era plecat in concediu...

SALVAREA

Asediatii din jungli isi pierdu-
serd orice sperantd. Munitiile
erau pe sfirsite, bastinasii tot
mai agresivi. Din intimplare, un
radicamator a captat unul din
apeluri gi a dat alarmma. Baza
aeriand americand din Balboa
Heights (Canalul Panama) s-a
oferit s vind in ajutor. Doui
aparate Atlas au transportat la
Iquitos citeva elicoptere de-
montate care au fost asamblate
da lumina reflectoarelor, Eli-
copterele nu aveaun insd o razi
de actiune suficientd pentru a cu-
prinde intreaga regiune a junglei.
In locul lor au pornit avioane

Indlenili Mayos, Instigetl de con-
trabandistl olbl, au asediat timp de
ctteva zile expeditia peruvianda.

ale aviatiei peruviene care, des-
coperind expeditia, au parasutat
in luminis hrani §i munitii... S&-1
i#sdm in continuare pe c¢olone-
Iul Flores si povesteascd despre
intimplirile din ultimele zile {ra-
ite de membrii expeditiei in jun-
gla.

»Ne aflam intr-o continui stare
de alarmi. Situatia noastri era
desperatd. Aparatul de emisie se
defectase si nici unul dintre noi
nu stia si-1 repare. Receptionam
mesaje, fard sa putem transmite
vreun cuvint.. Dupd un «consi-
liu de rézboi» am hotirit sd a-
prindem focul : coloanele de fum
puteau sid-i orienieze pe pilofi.
Dar acelagi lucru l-au facut si
asediatonii pentru a-i dezorienta
pe salvatorii nogtri. A mai tre-
cut o zi si, in primele ore ale
diminefii, am’ primit o veste
proastd : coloana de salvare se
riatécise in padure. Cind le-am
comunicat oamenilor nogtri me-
sajul, mi-am dat seama ci ei
erau la capatul puterilor ; drama
se apropia de sfirsit. Stiam ca
elicopterele nu  puteau s3
aferizeze aici, dar n-am spus
aceasta niminui. Unul din-
ire bolnavi era in stare foarte
gravd iar altul se simfea din ce
in ce mai rau. Se apropia sfir-
gitul | Dar tocmai cind mi gin-
deam la toate acestea, am auzit
un cor de 'voci printre copaci:
Hermanos ! Viva el Peru! Fra-
tilor ! Triiasci Peru! In lumi-
nig apdruse, In sfirgit, coloana
de salvare..”

*

Alei se incheie intimpidrile de
necrezut ai cédror eroi au fost
cei 35 de oameni ai expeditiei
care trebuia s& traseze in jungld
autostrada ,,Simon Bolivar®.

C. BOZBIC})
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Din partea Fabricii de portelan din Cluj primim urmdtoarele :

»Ne insusim intru totul continutul articolului intitulat «Intilnire
dupd 5 ani» apdrut in «Flacdra» mr. 15. Problemele ridicate de acest
material au fost apreciate §i amplu dezbdtute atit cu prilejul recentelor
contractdri de mdrfuri pe semestrul II cit si cu prilejul primei consfd-
tuiri de esteticd industriald care s-a tinut recent la Sinaia. Dorim ca
asemenea materiale sd apard cit mai des in coloanele revistei dv.”

CUM A EVOLUAT NOTATIA MUZICALA

Vi rog sd publicati un arti-
col despre evoltia notaiei mu-
zicale de-a lungul timpurilor pind
la actualul sistem de redare a
sunetelor pe portativ®.

lordana ABALASE], Bacdu

Rispunde ALEXANDRU
PASCANU, confereniiar la
Conservaterul ,,Ciprian Po-
rembeseu’* din Bucuresti.

Sunetul muzical are patru pro-
prietiti (Iniltimea, durata, inten-
sitates, timbrul) §i, pentru fie-
care din ele, trebuie si se folo-
seasci un mijloc grafic de repre-
zentare, ceea ce ingreuneazi sim-
gitor scris-cititul gnuzical fn com-
paragie cu cel literar.

Cele mai vechi mirrarii de no-
tatie cunoscute ni le oferd atfe
muzica sumeriand cit §i — mal
tirziu — muzica chinezd, dar ac-
tualg noastrd notayie i§i are ori-
ginea In notatia alfabeticd a ve-
chilor greci ; aceastd filiagiune e
demonstrati §i de citre termenul
de gami (ingirarea sunetelor in
ordinea inilfimii), provenit de la
litera preceasci gama.

Sistemul notagiei alfabetice (fo-
losit in antichitate la greei §i ro-
mani, precum si la inceputul evu-
lui mediu, prin care fiecare su-
net era reprezentat printr-o li-
terd), era inexpresiv din punct de
vedere vizual, deoarece nu sugera
fniltarea §i coborirea sunetelor ;
citre sfirgitul secolului al VIHI-
lea, apar nexmele, semne prove-
nite din accentele scrisului lite-
rar, care sint faza primard:
punctum (.) cobotrirea §i wvirga
(,) urcarea,

Neumele evolueazi in semne
din ce in ce mai complicate ;
apar neumele aliniate, care con-
stituie un ajutor de memorizare
pentru cintdireyii vremii, uwrmate,
in secolul al X-lea, de faza diaz-
stematick {din grecescul diastema
= interval) cind neumele sint
plasate la nivelari diferite, cele
fnalte §i cele joase fiind separate
printr-o linie orizonrali.

Un celebru maestru al muzicii

evului mediu, Guido d’'Arezzo,
creeazd fn anul 1032 sistemul de
linii orizontale i Par:]ele, denu-
mit portativ, cu linii de diferite
culori, la capieul fiecErei linii
punindu-se o literd (cheia) care
indici neumele notei plasate pe
linia respectivd, precizindu-i-se
in acest fel fnilgimea. Tor lui
d’Arezzo i se atribuie §i denu-
mirile notelor : u¢ . (mai trziu

a), re, mi, fa, sol, la, si, pro-
venite din silabele inigiale ale
versurilor unsi imn lacin.

Cu vremea, neumele se simpli-
ficd si in secolul al XIII-lea se
creeazd nota guadrata — notagia
pitrat in care sunetele apar ca
nigte pitrdtele scrise cu o penitd
ca virful lat, fiind indicati doar
fndlgimea, nu §i durata ; era deci
o notatie aritmicd.

Faza urmitoare, notatia pro-
porgionald, aduce modificarea
acestor pitritele, apropiindu-se
citre mijlocul secolului al XV-lea
de punctele actuale prin introdu-
cerea notelor albe. Astfel prin
diferite forme se fixeazi durata
sunetului, valorile fiind propor-
gionale incre ele (divizindu-se in-
tli ternar, apoi binar). Scrierea
duratelor se simplifici apoi si
mai mult prin aparitia barelor
verticale care marcheazi misura.

Incepind din secolul al XVII-
fea semnele paralelograme devin
rocunde, cEpitind contururile ac-
tuale, iar indicarea precisf a tem-
poului, gragie inventirii metrono-
mului in  secolul al XIX-lea
fixeazi perfect duratele (notagia
ortocronicd).

Nuantele de intensitate a sune-
tului se noteazd prin cuvinte sau
prin initialele lor (tare = forte
(f) ; incet = piano (p) etc.).
Timbrul se stabileste prin indica-
rea instrumentului §i modul de
folosire {cu sau firi pedali, sur-
dini etc.).

Complexul tablou al notagiei
muzicale actvale, fiurit de-a lun-
gul timpurilor, este inci in con-
tinui transformare §i fmbogigire
?_isteme noi de scriere, stenogra-

it muzicale, notarea muzicii
aleatorii etc.),

PARADOXURILE SARII

wDe ce sarea ave vara proprie-
tatea de a incetini topirea ghejii,
iar iarna de a o accelera 2*

Gaeorgeta CONSTANTIN
Bielad

Rigpunde lector umiv. D.
OAMBOLI, de la Imnstitutul
politehnic din Bucuresti.

S-a constatat ¢ dacd in apX se
dizolvi sare (sau o alti substangi
solubild} i se riceste solugia,
aceasta nu se solidifici la 0° C,
aga cum se intimpli cu apa puri,
ci la o temperaturi mai scizuti,
care depinde de cantitatea de
sare dizolvati, adici de concen-
tratia solutiei.

Daci se face un amestec de
23% sare §i 77% api, acesta se
solidificd doar prin sciderea tem-
peraturii pind la —21,2°C. Acest
amestec este considerat ca optim
pentru 2 fi folosit in timpul ier-
nii, in vederea degajirii liniilor
de tramvai. Este de observat ci

rezultatele date de acest amestec
vor fi bune, cu condigia ca ge-
rurile si ou fie mai mari de
~—21,2°C.

Daci fn lac de api se amestecd
gheatd cu sare, tocmai datoriti
celor explicate mai sus, gheata
nu mai poate rimine solidi i
se va forma o solugie. g

Pentru a se topi, gheata con-
sumi o anumiti cantitate de cil-
durid. Daci vasul in care am fi-
cut amestecul de gheagd i sare

vom izola cft mai bine de me-
diul inconjuritor (de exemplu il
vom finveli cu un postav gros,
eventual pisls), cildura necesari
topirii ghetii se va consuma din
rezerva de cildurd a sisremului,
lar temperatura acestuia va sci-
dea. Iati de ce vara, la prepa-
rarea finghegatei, se foloseste
amestecul de gheatd §i sare spre
a realiza temperacuri mai sci-
zute.

Din cele afirmate mai sus se
vede ci nu se poate spune ci
sarea ,,intregine” vara gheata, iar
iarna o ,,topegte”.

. LACURI... LACURI

»Coum  s-au  ndscut  diferitele
lacuri care se gisesc pe suprafata
pamintului 2*

Mircaa GROSU
elev, Brdlla

Rispunde conf. univ. V.
HILT, de la Facultatea de
geologie-geografie a Univer-
sit&il Buecunresti.

. Lacurile, in general, sint in-
vinderi de api care ocupX, un
timp mai indelongat, unele de-
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presiuni ale scoartei terestre —
epresiuni inchise §i lipsite de
panta de scurgere caracteristici
apelor corgitoare. In nogiunea de
lac intri atit masa de ap¥ cir gi
bazinul in care s-an adunat
apele.

Daci se tine seama de originea
masei de apX care le-a dat nay-
tere, lacurite pot fi de doud fe-
luri : unele ale ciror ape sint de
origine terestrd — In aceasti ca-
tegorie intrind marea majoritate

a lacurilor ; si altele ale ciror
ape au ficut cindva parte din
oceanul planetar — acestea sint
aga-numitele lacuri relicze (ex.
lacul sau Marea Caspici, lacul
sau Marea Aral ete).

Dupi originea depresivnilor in
care s-au adunat apele, lacurile
pot fi:

1) de origine tectonicd, adi-
¢ formate prin scufundarea
unei zone din suprafaga scoargei
piminrului {ex. lacul Tanganyika
din estul Africii, lacul Baikal
din Siberia, U.R.S5.5);

2) de origine vuleanicd, niscute
fa crarerul unui vulcan stins (ex.
Sf. Ana din Carpagii risiriteni,
in tara noascri) ;

3) de origine glaciard, niscute
in depresiunile sau cuvetele si-
pate de ghegari (din aceastd ca-
tegorie fac parte lacurile glaciare
niscute in depresiunile vechilor
teritorii acoperite alridati de
ghetari. Aceste lacuri  putin
adinci, de forme neregulate, se
tneflnesc, In numir mare, fn
Finlanda, Suedia meridionals,
nordul Canadei etc.). Lacuri gla-
ciare sint gi cele niscute tn cu-
vetele viilor muntilor, rimase in
urma topirii ghetarilor de odini-

VIERMELE MARULU! §1 COMBATEREA LUI

wMarul men face meren fructe
viermdnoase. Ce mdsuri sint ne-
cesare pentru combaterea vierme-
lui maralui i

Manale CRACIUN
Cimpineanca, ra. Focganl

Réspunde ANDREEA DA-
NESCU, cercetiitoare ia Gri-
dina betanied din Bucuregti.

Unul din d¥unitorii cei mai
frecventi ai livezilor de mert este
si viermele mirului (Carpocapsa
pomonella). Perioada de diunare
incepe la sfirgicd lunii mai gi
dureazi pini in prima jum3tate a
lui septembrie.

Un flurnre mic de noapte, de
culoare cenugie, depune ouile pe
fructele abia legate 5i din ele
apar larvele care pitrund in in-
teriorul lor. Viermele araci un
numir mare de fructe, deoarece
dupd ce a stricat unul, pitrunde
in altul. O mare parte a fructe-
lor atacate cad. Acestca trebuie
adunate §i arse, cici alefel vier-
mii care ies din ele, araci din
nou alte fructe.

Viermele di doud generatii pe
an §i ierneazi sub form# de lar-
ve care se fizxeazi pe trunchiul
pomilor, in cripiturile scoargei.

Combaterea viermelui mirului
se, poate face prin mai multe

POSTA NOASTRA

Alexandru Stefdnescs, Lupeni.
Sfinreti membru al unei asociaghi
sportive ? Daci rispunsul e afir-
mativ, adresati-vi asociagiei gi
aceasta vi va putea procura ma-
terialele sportive pe care nu le
gisiti in  unitigile I.D.M.S.

Petre Florea, Bucuresti. Munca
nu numai ci ou diuneazi orga-
nismului ¢i, dimpotrivi, 1i ajuti.
Regimul cel mai indicat este,
desigur, fmbinarea ragionald a
muncii fizice cu cea intelecruali.
O activicate intelectuald intensa,
lipsitd de ezercigii fizice, poate
fi, in unele conditii, diunitoare
— aga cum diunitoare sint ex-
cesele in orice privint3. Nu exis-
ti fnsi o regetd universal vala-
bil¥ pentru toyi oamenii din lume
— ci numai un medic, cunoscind
organismul celui In cauvzd, fi
poate prescrie regimul de muncX
§i de viati cel mai portrivit.

Evident ¢i un om poate studia
firi limitd, dar cu condifia si
fmbine munca de studiere cu o
activitate fizici corespunzitoare.
Si tot atit de cvident este cX
acel care nu depune nici un fel
de activitate, nu numai ¢% nu-gi
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oari. Aceste lacuri au o formi
alungitd, caracteristici pentru
lacurile alpine. Lacurile gla-
ciare niscute fn cildirile gla-
ciare formate de ghetari’ sinc
eliprice §i pot fi destul de
adinci. Asemenea lacuri se in-
tilnesc §i in Carpatii din tara
noastri — fin Mungii Filgirag
(lacurile Bilea §i Capra), Mun-
tii Sebesului (lacurile Tezerul
Mare gi Iezerul Mic), in Mungii
Paringului (lacurile Gilcescu si
Rosiile), in  Retezat (lacul
Bucura) — precum i in Pirinei,
in Muntii Vosgi din Franga etc.
Lacurile glaciare ,,de baraj“ se
formeazi datoriti  acumulirii
apelor unei vXi secundare care
conflueazi cu o vale mai impor-
tantd §t In care Inainteazi un
ghetar (ex. lacul Mirjelen din
Alpii Bernezi). Lacurile glaciare
morenice sint niscute in viile
mungilor in urma barajelor for-
mate de morenele lisate de ghe-
tarii care se scurgeau altidard pe
aceste vii (ex. lacul Geneva, la-
cul Constanta in Elvegia ete ).

Lacurile glaciare sint foarte pi-
toregti §i atrag un numir mare
de torigti,

procedee. Cind fructele sint cit
aluna, se trateazi cu zeami bor-
delezd 0,75% sau  Merfazin
0,08%. La 10-15 zile de la acest
tratament, se¢ trateazi cu sulf
muiabil 0.4%, eventual amestecat
cu preparatele ,,Detox 25% si
s Ecatox 20%.

Alt procedeu care se poate
aplica in aceasti fazd (la fince-
putul lunii iunie) este stropirea
cu arseniat de plumb in concen-
tragie de 0,5% ; la sfirgicul lunii
se efectueazi a2 doua stropire cu
Ecatox 0,2%. =

Tratamentul se poate face i la
generatia a dova a viermelui me-
relor (cind fructele sint marure),
cu ,,Detox 25% 0,75% sau zeami
bordelezi 0,75%, iar la 10-15
zile dupi acest tratament se stro-
pegee cu ,,Detox 254 0,75% plus
sEcatox 20* 0,15%.

De asemenea, in luna iulie se
{nfigoard trunchiul pomului cam
pe la jumitarea lui cu nigte briie-
capcani, confectionate din gomo-
ioage de paie, In care larvele se
retrag pentru iernare. larna se
ridici aceste centuri de captare
si li se di foc.

Tot in acest scop e necesari
distrugerea n_cursul toamnci si
iernii a resturilor vegerale de pe
sol, in care ierneazi de obicei
am!zile. E bine si se distrugX
omizile care ierneazX pe trunchi
§i ramuri prih curdjarea scoartei.

lungeste duraca vieii ci, dimpo-
tnxg. si-o scur:leazi.

resa — cind v¥ i
T va veni

Anisoara Ghitdé, Facgani, Pu-
tevi fi linigticd : artistul dv. pre-
ferat, Mario del Monaco, a sci-
pat cu bine din accidentul de
automobil pe care l-a suferit, se
afld in stare de convalescenti si
fn curind f§i va relua activita-
tea normali.

Grigare Baboi, Piatra-Neamt.
De cind ne-ati scris §i pini acum
v-am dat rdspunsul solicitat prin
ancheta privitoare la superpro-
ductgiile cinematografice, pe care
am publicat-o fn revista moastri
ar. 20 din 16 mai.

Oprea Mibnea, Bucuresti. Inu-
til si ocupim spatiul cu date pe
care le puteti gisi in manualele
de istorie pentru scozla medie.

Prof. St. N. Andronache, Cu-
dalbi, rn. Tecuci. Vi mulyumim
pentru aprecieri. Vom publica in
continuare ciclurile §i rubricile
care vi plac: ,,Prin cetdtile in-
dustriei  noastre  socialiste®,

»»Agenda“, | Cadran internatio-
nal’. Ne bucurX ci materialele
e care le publicim vi sint de
olos in munca dv. pedagogici.
Portrete veti gisi atit in interio-
rul cfe §i pe coperta revistei ;
peisaje, in forografii color, in
pag. 4 a fiecirui numir. Vi pro-
mitem, de asemenea, un reportaj
din munca siderurgistilor gili-
teni. Adresele celor ce vor si co-
respondeze nu le publicim decit
atunci cind ne scriv direct.

E. C., Cluj. Intrebirile dv. sint
interesante — dar daci dorigi ne-
apdrat si vi pistraii anonimatul,
nu vi putem da rispunsurile so-
licitate. Nu pentru ¢ ar fi vorba
de vreun... secret, ¢i pentru ci
ne-am fixat ca principiu si nv
rispundem celor ce nu ni se re-
comandi..,

Tita Stingd, Galati. Ne bucurd
ci v-ati regdsit un vechi prieten
prin intermediul rubricii noastre
,,Cititorii citre cititori“. Si acum
rispunsurile : 1) com si vi pis-
trati colectia de ilustrate ? Re-
zultate bune se pot obgine §i cu
albume, §i cu plicuri, §i cu car-
toteci — principalul este si asi-
gurayi o ordine in colectie §i mij-
loacele de conservare a pieselor ;
2) o lucrare foarte la indemini,
care prezinti §i un scurt istoric
al Capitalei noastre, este Ghidul
Bucuresti (Editura Meridiane) ;
3) despre doctorul Carol Davilla
vom publica un material, aga cum
doriti ; de asemenea i despre
alti oameni de seamd din trecut
§i contemporani ; 4) date din is-
torie, voievozi, demnitari din
trecut ? N-are nici un rost. Le
gisiti in orice manual de scoali
elementard ; 5) cum se reali-
zeazd, in unele filme, ,,pitici“ si
s,uriagi® ¥ Prin trucaje, prin fi?
miri combinate, despre care noi
am scris de mai multe ori, in-
clusiv in aceastd rubrici. De cele
mai multe ori e vorba de supra-
punerea unor scene filmate sepa-
rat, in care interpresii, fiind
pringi in obiectiv fie foarte de
aproape, fie de departe, pot
apdrea ,,uria§i“ §i — respectiv —
»pitici in comparatie unii cu al-
tii ; ) adresa — cind veti ajun-
ge la rind.

V. SILVIAN

Marin Ionescu, Pitesti ; Adajbert

Gall, Hageg ; Ludovic Cichi, Plo-
iesti ; Al. Nistor, Bucuresti ; Pe-
tre Mindrescu, Brosciugi ; Nug:
Cojocars, lasi; ing. V. Grecn,
Brasov ; Perre Ridulescu, Brazi
— y-am rdspuns prin pogei.

Vasile Piviloin, Veniamin Bri-
ciu §i, eventual, al{i cititori care
n-an reugit si dezlege jocul de
cuvinte incrucigate ,,DA sau BA“
din nr. 17 al revistei. Grejeala
dv. consti in aceea o ati igmorat
semnul de intrebare desenat in
unele din pXtrigelele grilei. Or,
tocmai aceste semne reprezentau
scheia® pentre dezlegarea jocu-
lui. In pitritelele previzute cu
semnul ? trebuiau introduse, dupi
necesitifi, silaba DA san BA din
tema jocului.

Tati cum aratd jocul corect
dezlegar ;




CITITORII CATRE CITITORI

Urmitorii cititori doresc s3
corespondeze : Lisette Apostolea-
nu, elevd, Ploiesti, str. Dr. Ma-
rinescu 7 : ilustrate ; Gabriela
Popescu, elevd, Tirgovigte, str.
N. Bilcescu 127 : iluserate ; Jon
Seracin, student, Timigoara, str.
Brediceanu 8 : ilustrate ; Nuga
Copil, elevi, Ploiesti, str. Me-
cet 7 : teme diverse, ilustrate ;
George Dinu, chimist, Ploiesti,
str. N. Cristea 44 : ilustrare ;
Gh. Gheorghianu, elev, Siret, str.
8 Mai 49, reg. Suceava : litera-
turd, filatelie, ilustrate ; Alex.
Nan, desenator, Craiova, str.
Stefan cel Mare 3 : ilustrate ;
Frang Pieszcznk, elev, Siret, str.
V. Alecsandri 1 A, reg. Sucea-
va : filatelie, ilustrate ; Rita Ma-
riana Bader, elevi, Oraviga, str.
Brediceanu 4, reg. Banat : ilus-
trate ; Milly lana, economist,
Tr. Migurele, str. Praporgescu

59 : teatru, cinema, ilustrate ;
Mitel Popa, strungar, Timigoara,
str. 12 Aprilie 9 : ilustrate ; Ro-
dica. Ridisanu, studenti, Bucu-
regri, str. George Cogbuc 24,
raionul N. Bilcesco : arhitecturi,
ilustrate ; Molgorzata Gruska,
Katowice IV, Gorny Slesk, ul.
Klimezoka 3/2 (R. P. Polon!?:
cinema, sport, ilustrate (In pofo-
nd, rusi) ; Mayer Rudolf, Ruda
S 1-4, ul. Marchlewskiego 25/27
(R. P. Poloni) : filatelie ; Euge-
nosz  Zazulak, XKatobrzeg, ul.
Kamienna 11 (R.P. Polon): ilus-
trate ;  Marin Calin, turnitor,
Tirgoviste, str. Brutari 3 : cine-
ma, sport, ilustrate ; Olimpia
Borlea, elevi, Carei, str. Karl
Marx 21 : ilustrate ; Cecilia Ia-
coboaie, telegrafisti, Bucuresti,
str. Cim_ eanu 19, raionul Lenin :
sport, ilustrate.

DE LA CORESPONDENTI

18 z0nl, pe Dundre. (Ing. Titu

Bdjenescu, Bucuresgti)

Pe alel au trecut tractoarale. { Viorel Lupea, COluj)

(Urmare din pag. 2-3)

rugat s& ni se povesteascd ceva
interesant despre el. S-a oferit
un om cu vorbd moale, dar cu
mari arderi interioare, inginerul
agronom Stefan Tuher.

— Bellardone se bucurd de un
bun prestigiu in gospodéria
noastrd. Noi avem pimint mult,
aproape 3.000 de hectare. Anul
trecut, orezul din soiul Bellar-
done si de alte soiuri a fost cul-
tivat pe 100 de hectare. V& rog
sd refineti un lueru: 20 la sutd
din veniturile bdnesti ni le-a
adus orezul. In acest an mirim
orezdria la 135 de hectare.

— Dar acest Bellardone, dupa
cite am aflat, e cam pretentios.

— Vrea apd bund, aerati.
Vrea, in timpul vietii sale, de
circa 150 de zile, o constanti
termicd de 2.500-3.200°C, adici
o temperaturd medie zilnicd de
peste 15°C, o luminozitate de
peste 1.000 de ore.

— Si ce mai vrea ?

— Multe. Lucrari agrotehnice
de calitate, ingriséminte chimice
pe faze de vegetatie. Numai asa
spicul de sticla galbuie se face
maj mare decit vrabia.

— Apropo de spic. Spicul de
griu are circa 30 de boabe. Dar
cel de orez?

— Intre 200-300 boabe.

— Spuneti-ne inci o particula-
ritate a lui Bellardone.

— Toatd viata si-o traieste cu
picioarele-n apa si capul in
soare... Si-acum va dau pe mina
a trei vadagii, muncitori care au
griji si nu i se usuce niciodatd
buzele lui Bellardone din pricina
setei.

DESPRE TULBURAREA APEI
SI DESPRE ALTELE

Facem cunostinti cu trei va-
dagii : Nicolae Stamila (seful
acestora), Gheorghe Beagu si
Ion Nenciu. Sint Iimbricati in

salopetd si-n picioare poarta
cizme de cauciuc.

Intrebam :

— Care-i meseria dumnea-

voastrd propriu-zisa ?

— Vadagii. Noi sintem res-
ponsabili cu apa, mai precis:
cu inundarea. Orezul {rebuie
inundat npational, la vreme, de
asemenea, apa trebuie evacuata
dupd ce si-a indeplinit inenirea.

— Unde e sursa dummneavoas-
trd de api?

— In Arges. i

— Orice apd e bund&@ pentru
orez ?

— Nu. Apa de riu e cea mai
sfintd. Contine mult oxigen,
carbonati si bioxid de carbon
liber care sint folositoare bunei
vegetatii a orezului.

— Am vizut cum seménati
orezul in api.

— Existd gi o alti metodd de
seminat : in teren uscat. La
Chirnogi noi semadnim in api.

— Am privit apa in care se-
manati orezul. Era murdari,
tulbure.

— Asa trebuie sd fie. Tulbu-
rarea apei e o metodid. Fard
aceastd tulbumare, orezul n-ajun-
ge si prindi wviata.

— De ce?

— Pentru ¢& bobul pus in api
limpede nu se fixeazd in feren.
Prin tulburare, insd, milul prinde
saminta si o fixeazi.

Vadagiii ne-au dat apoi o sea-
ma de explicatii privind reglarea
grosimii stratului de apd. Tot de
la ei am aflat drumu)l pe care-l

parcurge orezul de la tulbura-
rea apei (in prima jumitate a
lunii mai) pin3d cind podgoriile
incep si se umple cu cintecele
culesului. Atunci, toamna, se re-
colteaza si orezul. Dup# care,
peste putind vreme il avem pe
mesele noastre.

ECHINOCHLOA PHYLLOPOGON
$I ALTI
TREBUIE DISTRUSI

Bellardone are mult{i dusmani :
bradisul, coada vulpii, trosnitoa-
rea etc. Cel mai temut este insd
Echinochloa phyllopogon. Pe
limba noastrd i se spune mohor.
Acesta invadeazi cu tot neamul
lui culturile de orez. Se inmul-
teste repede. Orezarii incercati
sint tot timpul cu ochii pe el,
pentru a-l stinpi. Altminteri ore-
zul creste plapind si se indbusi.
Lupta impotriva mohorului nu-i
chiar atit de usoari. Pentru
simplul fapt c& Echinochloa
phyllopogon se aseamdnd cu
Bellardone — iIn prima pe-
rioadi de vegetatie — ca doud
picaturi de apa. Se cere deci un
cchi experimentat, care nu poate
si le confunde. Mohorul este ra-
pus prin plivire continud, lu-
crare care, dupi spusele specia-
listilor, e sinonimid cu prasitul.

Poate s-a intimplat ca la o
masi unde vi s-a servit o min-
care cu orez sa intilnifi un bob
de mohor. E tare al dracului si
nu se inmoaie oricit 1-ai fierbe.
S3 stiti cd bobul acesta nu l-au
crescut colectivistii din Chirnogi.
Ei au predat bazei de receptie
numai orez curat. Altminteri nici
n-ar fi luat premiul II pe tard.

LINGA DUNARE
SI-N ALTE PARTI DIN TARA

Orezul se simte bine in multe
locuri din tard. Dar traiul cel
mai bun i1 duce in partea de
sud a cimpiei dundrene, de-a
lungul fluviului, de la Turnu-
Severin la Caldrasi. Aici este
zona I, foarte favorabild, cu o
constantd termicd anuald de
circa 3.200°C. Creste bine si-n
partea de mijloc a cimpiei du-
nirene si-n sud-vestul cimpiei
Tisei. Creste unde e apd si lu-
mind. Acolo, lingd sursele de
apid — Ialomita, Arges, Olt, Bu-
zdu, Mures, Crisuri — el este
cuprins in mari perimetre ori-
zicole.

Ati vizut vreo orezarie in luna
mai? E de toatd frumusetea. E
intinsd perfect, ca o fatd de
masi. Au nivelat-o buldozere si
screpere. E tiiatd de un canal
magistral, de canale de alimen-
tare si evacuare si are nume-
roase vane, vanete si stdvilare.
Toate s-au facut pe baza de pro-
iecte stiintifice, dupd aménuntite
studii nivelitice, planimetrice si
agropedologice. Toate s-au féa-
cut pentru ca orezul si se simta
excelent si sd aibd spicul, la
coacere, cu 300 de boabe.

La ora cind cititi aceste in-
semnéri, orvezdriile sint inundate.
Soarele isi intoarce fata spre ele
si-le creste. E o crestere caldi,
continud, care se sfirseste tocmai
in zilele cind cocorii se hotérasc
si plece pe alte meridiane ale
lumii.

George CIUDAN
Fotografil de Aurel MIHAILOPOL



Horsley, .marele cal”,tn pling actlu=
ne., linga el, in stinga, 1l secon-
deazd Gray.

am vazut

ALL BIAGKS
gigantii
rughiului

— de vorba cu prof. Aurel BARBU,
republican —

Christchurch, oras pe coasta de
est a Noii Zeelande...

In iulie-august 1963, pe peluza
de la ,Athletic Park“ zeci de
mii de privitori urmareau zilnic
ultimele trialuri ale mai multor
duzini ® de practicanti ai rugbi-
ului,* sport nafional in . aceastd
parte a lumii. Zeci de mii de
spectatori la jocuri de antrena-
ment ? S& nu vd mire : in Noua
Zeelandd numarul celor care a-
sisti iIn mod obisnuit la compe-
tifiile de rugbi se cifreazd la
aproape 100.000! Asa ci..

Interesul era cu atit mai mare
cu cit cei care se antrenau cu
asiduitate alcdtuiau reprezenta-
tiva Noii Zeelande — ,All
Blacks“, asa cum este denu-
mitd ea datoritd tricourilor ne-
gre purtate de jucdtori — care
avea si intreprindd un turneu de
patru luni in Europa, mai pre-
cis in Insulele Britanice §i Fran-
fa. Disputa pentru unul din cele
30 de locuri ale caravanei era
- crincend §i presa consemna multi
accidentati dupa fiecare antrena-
ment. Avea loc un fel de ,se-
lectie naturald“: rimineau in
lot nu numai jucdtorii cei mai
bine pregititi din punct de ve-
dere tehnic si tactic, ci si cei
mai puternici, cei mai vigurosi.

In sfirgit, la 1 octombrie 1963
»All Blacks“ s-a imbarcat pen-
‘tru Londra, prima escald din-
tr-un turneu care avea si se in-
cheie  tocmai la mijlocul lunii
februarie 1964. In perspectivi, 34
de meciuri, disputate din 3 in
3 zile. Bilantul ? Aproape de ne-
crezut : 32 de victorii, un meci
egal (0-0 cu Scotia) si o singurd
infringere (0-3) in fata unei
echipe de surprizi, Newport.

Despre aceasti echipid excep-
tionald, un martor ocular, prof.
Aurel Barbu, care a urmdrit la
Lyon partida dintre neo-zeelan-
dezi si selectionata de sud-est
a Frantei ca observator al fe-
deratiei noastre de specialitate,
ge-a furnizat o serie de date ine-

ite.

»JOC DE PERCUTIE !“

~— Cum explicati aceastd ne-
obisnuitd suitd de wvictorii, in-
tr-un turneu de 'lungd duratd,
cu jocuri la intervale atit de
scurte ?

— Neo-zeelandezii se afld la al
cincilea turneu in Europa, pri-
mul avind loc in 1922. Ei au ve-
nit pregititi s3 reediteze perfor-
manta pe care au realizat-o in

22

1924 : nici o infringere in 40 de
meciuri disputate pe vechiul con-
tinent | Ei s-au impus incd din
primele confruntari: 19-3 cu
Oxford si 32-3 cu Southemn-
Counties si au obtinut, in conti-
nuare, in general victorii cate-
gorice. Dar ca sid raspund la in-
{rebare trebuie s& precizez ca
»AH Blacks“ si-a ficut sah-mat
adversarii, printr-o tehnicid si o
tacticd aproape des#dvirgite, prin-
tr-un joc pe care l-as denumi
»de percutie“. Cu alte cuvinte,
ei mn-au lasat niciodatd adver-
sarului initiativa, l-au uzat, l-au
epuizat. De altfel, cu o forma-
tie in care indltimea medie a
jucatorilor a fost de 1,85 m iar
greutatea de 95 kg, adevirati co-
losi, ,,gigantii® rugbiului, asa cum
i-a denumit presa francezd, au
facut senzatiee. Un aménunt:
gramada rugbistilor de la anti-
pod totaliza peste 800 kg, cifrd
neegalatd in lume. Ca si va dati
seama ce inseamnd o grimada
de 800 kg, trebuie si vd spun
cd compartimentul respectiv al
wi&Védui Frantei, atunci cind a
cucerit in 1962 ,Cupa celor 5
natiuni“, n-a depagit 650 kg, iar
gramada reprezentativei noastre
este de circa 620 kg'!

— Ce ne puteti spune despre
felul in care se antreneazd
aceastd excelentd echipd ?

— Un singur amanunt cred
ca este suficient: fac zilnic cite
doud antrenamente, sustinind ci
pregitirea cit mai indelungati
creeazid premisele victoriei...

NICIODATA
CU SPATELE LA ADVERSAR

— Care sint armele de bazd
ale acestei echipe ?

— Consider cd felul in care
joacd tusa si grimada reprezinti
armele principale ale neo-ze-
elandezilor. In tusi, de pild3, ei
evitd cu regularitate grimezile
deschise. considerind ci astfelar
intirzia jocul si ar Ingreuna
cursivitatea sarjelor pe treisfer-
turi. Cea mai buni tactici din
tusd, socotesc ei, este pasa di-
rectd, cu precizie, la ,demi® Cit
priveste gramada, aceasta este
perfect sudati. Ea impinge pini
la obtinerea baloanelor, dupi
care, treptat, cedeazi pe partea
unde urmeazi s3 fie deschise
liniile dinapoi. Si incd un ami-
nunt — element nou la neo-ze-
elandezi : stau cu doi juciitori in

spatele gramezii s§i n-au mijlo-
cas la deschidere. Aceasta pe de
o parte pentru a mari eficacita-

tea liniilor dinapoi, iar pe de
altd parte pentru a elimina
Stimpii morti“, transmitind cit

mai rapid baloanele liniilor de
treisferturi.

— Ce alte caracteristici mai
prezintd jocul neo-zeelandezilor ?

— Inaintasii nu se intorc nici-~
odatd cu spatele la terenul ad-
versarului. In acest fel ei au in-
totdeauna perspéctiva intregului
cimp de joc al echipei din fatd
si — deci — o mai mare putere
de soc. Socotesc cd e mai bine
asa. Intoarcerea in funciie de
adversar ar intirzia jocul. Dupd
cum se vede, vor sd foloseascd
la- maximum cele 80 de minute
oferite de regulament. De altfel,
caracteristic lor e si faptul ca
scot foarte pufine baloane iIn
tusd, deci joacid c¢it mai mult in
teren. Aceasta méreste spectacu-
lozitatea jocului. O altd caracte-
risticd : in obf{inerea baloanelor,
»All Blacks“ conteazi foarte
mult pe solidaritatea liniei I ca
si pe detenta §i robustefea prin-
zitorilor din linia a II-a.
sfirsit, as vrea sd subliniez fap-
tul cid intre jucdforii din linia

de treisferturi si cei din linia.

a II-a §i a III-a, aproape cd nu
existd nici o diferentd in ceea ce
priveste viteza de deplasare. Vi
puteti imagina cit de iufe este
jocul intregii echipe !

»TRANSFORMEURUL
FENOMENAL !“

— Ce jucdtori v-au impresio-
nat in mod deosedbit ?

— As vrea sid méi refer, in pri-
mul rind, la Don Clarke, fun-
dasul echipei, supranumit ,trans-
formeurul fenomenal“. Dupid Bob
Scott, cel mai mare jucdtor pe
care l-a avut vreodati rugbiul
neo-zeelandez, Don Clarke este
socotit cel mai perfect. Are 30 de
ani, 1,88 m si 104 kg. Repet,
joacid fundas! ,,All Blacks® isi
axeazi mare parte din joc pe el
Qind pleacd pe contraatac este
imposibil de stavilit. Cei care-l

placheazd rimin pe drum. Inci

un aminunt referitor la Don
Clarke si in general la neo-ze-
elandezi : felul cum agazd min-
gea la loviturile de pedeaps: ;
si anume, cu virful spre {tinti.
Prin aceasta se urmadireste ca
traiectoria mingii si fie cit mai
inaltd, sa circule c¢it mai mult
in aer, iar in cazul in care nu
nimereste tinta, liniile de trei-
sferturi s& poati ajunge in spa-
tiul convenabil pentru a o juca.
In acest fel au si marcat prima
incercare la Lyon, in meciul cu
Franfa de sud-est (8-3 pentru
»All Blacks“). Un alt jucidtor
faimos este Ron Horsley (31 ani,
1,93 m, 98 kg). Desi jucitor de
linia a II-a, are o vitezd extra-
ordinard : 10,9-11,1 sec. pe suta
de* metri. De unde si porecla
,aarele cal® (horse Inseamna
cal). Apoi Ken Gray (25 ani,
1,88 m, 96 kg), pilier, supranu-
mit ,,omul care nu s-a viitat
niciodatd“. In sfirgit, e greu
sd-i amintesc... pe toti. Fiecare
este etichetat intr-un fel. Despre
toti Insd se spune ci sint ,gi-
gantii din cealaltd emisfers.

Un amanunt cu titlul de curio-
zitate : trei dintre componentii
lotului ,,All Blacks“ fac parte
din vechii bé3stinasi denumiti
smaori“ a ciror origine frebuie
ciutatid cu aproape 3500 de ani
in urmai, astizi numirul lor fi-
ind de peste o sutd de mii de
locuitori. Este vorba de jucito-
rii : Walsh, Watt, Laidlaw. C&rui
fapt i se datoreste prezenta fi-
ilor acestui neam fin echipa de
rugbi a Noii Zeelande ? Farad in-
doiald robustefei (toti sint spor-
tivi de peste 1,80 m indltime
si 90 kg) si, in general calitdtilor
lor fizice exceptionale.

— N-ar fi fost privitd cu in-
teres o evolutie a ,negrilor* si
in Rominia ?

— S-au si dus tratative in
aceastd directie pentru doud me-
ciuri. Dar mneo-zeelandezii n-au
putut sd-si mai prelungeasci
turneul. Rémine © promisiune
pentru anii viitori.

Tiberiu STAMA

in deplasare. Feroviarii

8 puncte — si-a redus s

IN CUPA REVISTE! .FLACARA": RAPID IN FRUNTE

Prin victoria de la Pitestl, Rapid si-a reluat primuil loc in clasa-
mentul pentru cupa revistei noastre, atribuiti — asa cum s-a mai anuntat
— echipei de fotbal din categoria A cu cele mal bune rezultate obtinute
conduc acum c¢u 15 puncite gl sint urmati de
Dinamo Bucuregsti cu 13 puncte, Steaua cu 11 puncte (5i un Joc mai pu-
tin), Steagul rogsu cu 9 puncte. Precum se vede, lupta pentiru trofeul
oferit de revista noastri rimine deschisi Intre aceste patru echipe in-
trucit Progresul — care duf! infringerea de

mtitor sansele la cupi.

1a Jasl totalizeazi doar
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Maresalul  Abdullah al-Sallal, presgedinteie Republicii
Arabe Yemen, ne viziteazd tara. In fotografie : palatul
prezidential din Sanaa, capitala Republicii Arabe Yemen.

Wulcanul Etna a erupt din nou. Pentru a preintimpina
eventualele striciciuni produse de lava incandescentd
care a continuat si se scurgd timp de citeva zile din cra-
terul wvuleanului, autoritdtile au luat hotdrirea si ridice
un dig protector in apropierea statiei meteorologice de
Observare si a statiei finale a funicularului.

PREZENTE
ROMINESTI
PESTE HOTARE

Turneul grupului de ba-
lerini ai Teatrului de oper&
g1 balet din Bucuresti a
stirnit un viu interes in
rindul amatorilor artei co-
regrafice din Roma.

‘-.

SRR e b St

Intr-o mare sald de ex-
pozi{ii de pe Champs Ely-
sées din Paris s-a deschis
o expozitie turisticd romi-
neascé. =

La decernarea premiilor celui de-al 17-lea Festival in-
ternational al filmului de la Cannes (de la stinga I3
dreapta) : japonezul Hirosi Tesigahara, realizatorul filmu-
Iui ,,Femeia nisipurilor* care a obtinut Premiul special
al juriului; cunoscuta actriti Anouk Aimée, care i-a
prezentat pe laureati ; Jacques Demy, regizorul filmului
muzical francez ,,Umbrelele din Cherbourg® (Marele pre-
miu) si unul din cistigidtorii Premiulul pentru cea mai
buni interpretare masculing, ifalianul Saro Urzi.

recentei sesiuni a  Constliului
N.A.T.O. de la Haga, in fata clidirii unde s-au intilnit
membril Consiliului, a avut loc o demonstratie organi-
zatd de reprezentantele femeilor din cele 15 {&ri ale pac-
tului Nord-Atlantic. Manifestantii au purtat pancarte cu
lozinei chemind la adoptarea unor mésuri reale de dezar-
mare si renuntarea la crearea forjei nucleare multilaterale.

In timpul desfisuririi

In urma grevei
Asturia,
giune a Spaniei a continuat si ramini pa-
ralizat, In ciuda anuntirii de citre autori-
titile franchiste a redeschiderii minelor. In

A prelungite a minerilor din
bazinul carbonifer din aceasti re-

fotografie : un grup de mineri grevigti.

FLACARA. Redactia : Bucuresti, Pia-
ta Scinteii 1, raionul 30 Decembrie.
Cisuta postali 3507, Of. 33, Telefon
17.60.10—int. 1744.

ABONAMENTE la toate oficiile pos-~
tale, la factorii postali si difuzoril
voluntari din Intreprinderi s§i "insti-
tutii.

TARIF DE ABONAMENTE : 3 luni —
26 lei; 6 luni — 52 lei; un an —
104 lei.

PRETUL REVISTEI: 2 LEI

TIPARUL executat la Combinatul po-
ligrafic ,,Casa Scinteii“.

MACHETA : Vlad Musgatescu.

41505 |
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Ohrltl coplilor nolle produs: !
clocolati cu cremi de vl;lne,

HRKNITOAR'. GUSTOASE,




