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Conferinta Nationala
a cadrelor didactice

Asistind la_dezbaterile Conferintei Nationale a ca-
drelor didactice, mi-am adus aminte cad Tn urma cu
30—40 de ani, au avut loc multe adunari ale Tnvata-
torilor. La unele dintre ele — cele ale LAsociatiei n-
vatatorilor fara posturi** am luat si eu parte. Erau,
pe acea vreme, conditii grele pentru scoala si sluu-
torii ei. invatatorii, vitregiti de vechile regimuri, cereau
legi mai bune _pentru scoald, cereau dreptul la o viata
mai omeneasca, pentru ei, si dreptul la mvataturé pen-
tru cei aproape 4 milioane de analfabeti. Si nu era
vorba numai de Tnvatitori. Profesorii, aproape toata
tagma intelectualilor avea o soarta grea.

Dezbaterile Conferintei Nationale a cadrelor didac-
tice care s-au desfasurat saptamlna trecutda, au re-
flectat realizarile obtinute Tn ultimii ani pe tarimul
fnvatamintului, au scos Tn evidentd grija deosebitd a
partldulw si statului fata de scolile de toate gradele, de
formarea temeinica a tineretului pentru viatd. Tara
noastrd se afla astdzi in rindul primelor tari din lume,
in ce priveste indicele de scolarizare a populatiei intre
7 si 19 ani. Gratuitatea invatdmintului, conditiile ma-
teriale asigurate scolilor de toate gradele elevilor si
studentilor constituie, de asemenea, realiziri cu care
putine tari se pot mindri. Numai in primii 3 ani ai
cincinalului s-au prevazut peste 22 miliarde lei din
bugetul statului pentru Tnvatamint, iar in 1969, aceste
cheltuieli se vor ridica la peste 84 miliarde lei. Re-
prezentantii celor 200 000 de membri ai corpului didac-
tic, luind cuvintul Tn Conferinta, si-au aratat satisfac-
tia pentru prevederile proiectului de Statut al persona-
fului didactic, statut care va deveni lege, consfintind
astfel drepturlle profund democratice, de care slujito-
rii scolii se bucura in tara noastra. Au ficut nume-
roase propuneri in legatura cu modalitatile cele mai
eficiente de aplicare a prevederilor Directivelor Ple-
narei C.C. al IIDDCR din aprilie 1968 si a Legii nva-
tdmintului, Tn vederea perfectionarii continue a pro-
cesului de educare si formare a tinerei generatii. S-au
ficut sugestii privind structura si continutul nvata-
mintului general de 10 ani, Tmbunatatirea Tnvatamin-
tului de cultura generala, a fnvatamintului seral, prin-
tr-o_mai judicioasa folosire a tlmpulw de studiu, o mai
buna organizare a tnvatamintului fara frecventa.

Participantii la dezbateri au exprimat, in cuvinte
line de caldura, hotarirea cadrelor didactice de a
ace totul pentru a-si duce misiunea la Tndeplinire,
raspunzind astfel dragostei pe care partidul si statul,
Tntregul popor o au fata de scoalda si de slujitorii ei.
Un vast si un insufletitor program de lucru este cu-
prins in cuvintarea rostita cu acest prilej de tovarasul
Nicolae Ceausescu. in cuvintul sau, secretarul general
al Comitetului Central al partldulw dupa ce a prezen-
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CRONICA UNUI GREIER

ZAPADA

Zapada |

Zapada e parca un miracol
alb, imens. Si uneori Tnalt.
Foarte Tnalt. Nameti. larna ro-
maéaneasca a anului 1954 ar
putea fi o0 dovada. Zapada
cade peste noapte, cade In
miez de zi, pe cimp, in oras,
pe copaci, in ochi, pe buze, in
vis, cade_peste toate vraistele
lumii. Vijelie, sanii, clopotei.
Totdeauna, iarna imi aduce
aminte versurile celebre ale
lui Esenin : ,,Ah ! Voi sanii, sa-
nii, si voi cai, voi cai*. Strazi,
sosele, oameni sub zapada.
Bucurii. Tristeti.

In Romania, precum se stie,
nu se stie de un an fara de
zapada. O clipa, o zi, o sutd
de zile, vazduhul involburat
toarna acest splendid zahar
alb, de un alb imaculat, care,
in copilarie, Tmi producea un
fel de ciuda ca zapada nu
este zahar adevarat, ca in
definitiv zapada aceasta nue
dulce.

Asadar, zapada n-a fost si

nici nu este un fel de zahar si
in consecintd nu poate fi nici
dulce. O amaraciune ? Poate |
Un miraj al zaharului care nu
ma Tntimpina cu bunavointa ?
Poate. Amarul de care Tnce-
pusem sa sufar mi-a fost risi-

it de tata, de o anume inte-

epciune populara care pe-
semne nu venea de la el, ve-
nea de la Decebal, ori de la
Badica Traian, sau poate mai
dedemult ca, de fapt, intr-un
alt fel zapada e chiar mai
dulce decit zaharul...

Zapada, spuneau batrinli, e
un semn bun, un semn de bel-
sug. Deci, intr-adevar, zapada
e mai dulce decit zaharul | De
atunci, umblind prin lume, am
tot cotrobait prin catastifele
vremii, cu ochii, cu mintea,
cu urechile sa aflu atitea n-
telese si mai ales atitea ne-

ntelese Tnca. Zapada e alba
ca un gind curat, ca aripile
porumbelului pacii, ca o la-
crima de bucurie.

Pe zapada se scriu visuri,
visurile iubirii. Pe zapada se
talmacesc sperantele. Pe za-
pada alba, alba, infiorator de
alba, au fost caligrafiate cu
cerneala rosie a inimii bravi-
lor ceferisti, la 16 februarie
1933, lozincile lumii noi:
~vrem piine 1", ,Vrem drep-
tate 1', ,Traiasca Libertatea 1*.

Am vazut multe, am dat de
fioruri vaste, dar un fior adinc
si_plin ca acela, pe care mi-1
da gindul ca sub patura alba
si calda cinta firele de iarba,
ale lui Walt Whitman si griul
lui V Alecsandri, intr-o armo-
nie de milenii, nu gasesc altul
in_puritatea lui aproape cos-
mica.

larba. larba matasoasa,
plind in dimineti de argintul
primaverii vesnice.

Griull Griul care, parca
dintr-un capriciu al spiritului
de afirmare, infrateste Tnmiit,
se Tnalta pina la cer sa ne
dea acel spic cu o mie de
boabe cit vrabia.

Zapada ! g
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BIBLIOTECA COMUNALA
Institutie de cultura

a Tntregii comune

n ultimii 15 ani, datori-
td masurilor luate de sta-
tul nostru, ca urmare a
grijii permanente pe care
partidul o acorda ridicarii
nivelului de cultura gene-
rala al maselor, in tara
noastra s-a dezvoltat si o
retea de biblioteci publice
apreciata, Tn comparatie
cu cea a altor tari din lu-
me, ca fiind una dintre ce-
le mai complete. Dispu-
nem, in prezent, in fieca-
re comuna, de serviciile
unui bibliotecar de pro-
fesie, salariat, realizare pe
care putine tari pot de-
clara ca au Tnregistrat-o.

Concomitent cu dezvol-
tarea retelei de biblioteci
publice li s-a asigurat a-
cestora si 0 baza materia-
Ia corespunzatoare. Daca
avem 1n vedere, de pilda,
numarul volumelor pe ca-
re bibliotecile noastre pu-
blice le pun la dispozitia
populatiel, putem trage
concluzia ca sub acest as-
pect Roménia se numara
printre primele tari. Un
singur exemplu Tn acest
sens credem ca ‘mste edifi-
cator. Astfel, Tn timp cein
R.F. a Germaniei se tinde
ca, n perspectiva, biblio-
tecile publice sa ajunga sa
dispuna de un volum pen-
tru fiecare locuitor, la noi,
fiecarui locuitor Ti revin,
din colectiile constituite
deja in bibliotecile publi-
ce, circa 3 volume-carti.

Prin cuprinderea tutu-
ror comunelor cu biblio-
teci comunale Tnsa, pre-
cum si prin inzestrarea a-
cestora cu un numar mare
de volume, scopurile pen-

tie pe care o consideram
complet anormala.

in multe cazuri bibliote-
cile comunale nu pot actio-
na din plin, datoritd con-
tinutului colectiilor de ca-
re dispun. Nu se tine sea-
ma de faptul ca biblioteca
comunald se adreseaza u-
nei populatii diferita ca
preocupari, grad de cultu-
ra si interese de lectura;
se pierde din vedere, ca a-
ceastd bibliotecd nu este
conceputa ca un depozit,
Tn care se string publicatii
(carti si periodice), pentru
a satisface doar niste cu-
riozitati individuale, ci ca
0 institutie cu un rol so-
cial foarte bine definit in
viata colectiva a satului.
In  sfirsit, nu toti biblio-
tecarii Tnteleg ca, astazi,
biblioteca comunala, prin
fondul ei de carte, trebuie
sa faca fata cititorului
pentru care lectura a de-
venit o0 necesitate si care
ii solicita sprijinul in ridi-
carea continua a nivelu-
lui sau profesional si cul-
tural. Exista o slaba preo-
cupare pentru asigurarea
literaturii de specialitate
necesara intelectualilor si
specialistilor de pe raza

comunei, actiune  care,
in cazul bibliotecii co-
munale, trebuie sa se

realizeze, de reguld, prin
folosirea Tmprumutului in-
ter-bibliotecar.

Relatiile formale pe care
unii dintre bibliotecari le
mai stabilesc intre biblio-
teca si cititor, se datoresc,
Tn mare parte si lipsei de
organizare a colectiilor si
de reflectare a lor Tn ceea

sinte a lor, reflectarea
fondului de carte Tn cata-
loage, ale caror criterii de
intocmire sa fie subordo-
nate ideii de a face cit
mai utile serviciile biblio-
tecii pe raza intregii co-
mune, sint sarcini de o
stringenta  actualitate  §j
importanta.

Biblioteca comunala Tsi
justifica ratiunea de a fi
ca institutie de cultura a
satului numai In masura
in care ea T1si indeplineste
scopurile pentru care a
fost creata. De aceea atra-
gerii populatiei la lectura,
organizarii si  Tndrumarii
lecturii populatiei — Tnte-
legind prin aceasta nu
.dadaceala* cititorilor, —
trebuie sa le subordondam
atit procesul de completa-
re cit si cel de organizare
a colectiei, intr-un cuvint,
toata activitatea pe care
este chemat s-o desfasoa-
re bibliotecarul comunal.
Neajunsuri se manifesta
si Tn aceasta directie. Nu
se actioneaza intotdeauna
pe linia largirii sferei de
cuprindere a populatiei
satelor la lecturi, organi-
zat si colaborat cu alti
factori, se ntreprind ac-
tiuni de ,campanie”, se a-
re in vedere, cu totul ne-
justificat, numai satul 1n
care functioneaza bibliote-
ca comunala.

Este neindoios faptul ca
biblioteca publica a comu-
nei nu-si va largi sfera de
cuprindere a populatiei
(sarcina ei majord), atita
timp cit activitatea aces-
teia are Tn vedere, prac-
tic, numai satul-resedinta

cultura-educatie

(25-30 la sutd) este reali-
zat la sate, in foarte multe
cazuri, numai pe seama
locuitorilor din satul 1in
care isi are sediul biblio-
teca comunala.

Daca notiunea de biblio-
teca comunala cuprinde
ideea de biblioteca publica
cu sarcini egale pentru
toate satele componente,
sint de presupus responsa-
bilitati ~ similare si  din
partea bibliotecarului co-
munal, Tn a carui retribu-
tie materiala a fost inclu-
sd, desigur, si deservirea
populatiei prin filiale. Tn ca-
zul in care numarul satelor
apartinatoare este mic (2-3),
parerea noastra este, ca
bibliotecarul comunal poa-
te, Tn cadrul celor 48 de
ore saptaminale de mun-
ca, pe baza unui program
stabil de activitate, de-
servi direct filialele res-
pective. Fara indoiala ca.
In situatia unor comune
cu mai multe sate, sau a-
tunci cind satele sint risi-
pite la mari distante fata
de cel 1n care isi are se-
diul biblioteca comunala,
sau, Tn sfirsit, atunci cind
satul de centru — datorita
numarului mare de locui-
tori — Ti solicita biblioteca-
rului o activitate zilni-
ca, permanentd, problema
deservirii filialelor nu
poate fi rezolvata decit cu
sprijinul bibliotecarilor
obstesti.

Ne gasim Tn plina cam-
panie electorala. Tn anul
acesta aniversam 25 de
ani de la eliberarea tarii
noastre de sub jugul fas-
cist, evenimente care soli-
cita, din plin, activitatea
bibliotecilor publice, ale
caror colectii  reliefeaza
realizarile poporului ro-
man obtinute Intr-un sfert
de veac, sub conducerea
inteleapta a partidului
nostru, realizari care se
impun a fi popularizate,
mai mult ca oricind, in
rindul milioanelor de citi-
tori, care frecventeaza a-

ceste biblioteci.

tru care au fost create a-

Jead 1Y » ce noi numim cataloage. L e un ¢
ceste institutii de cultura  Qrganizarea colectiilor bi- cret pentru nimeni, ci in-
inca nu au fost atinse in bliotecilor comunale, in dicile anual de cuprindere

Tntregime.

Daca avem in vedere ca,
prin simplificarea retelei
de biblioteci publice la sate,
biblioteca comunala a de-
venit unica biblioteca pu-
blica a comunei, Tnseamna
ca aceasta a devenit, in a-
celasi timp, o institutie de
culturda cu sarcini si  res-
ponsabilitati pentru orga-
nizarea lecturii populatiei
din toate satele, ce Tmpre-
una alcatuiesc comuna.
Desi este de neconceput
satisfacerea cerintelor de
lectura ale satelor aparti-
natoare, fara a se crea, e-
fectiv, in fiecare din aces-
tea cite o filiala a biblio-
tecii comunale, Tn marea
majoritate a judetelor, ne-

organizindu-se filiale 1n
mod corespunzator, de ser-
viciile bibliotecii comunale
beneficiaza, practic, numai
satul in care Tsi are sediul
biblioteca comunala, situa-

scopul unei maxime folo-

populatiei

de comuna, Nu este un se-

lectura

GH. POPESCU
inspector general n Direc-
biblioteci din C.S.C.A.

,La tirg"
Ulei pe pinza de
GH. VASILESCU
POPA
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(CONFERINTA NATIONALA
A CADRELOR DIDACTICE

(Urmare din pag. /)

tat realizarile scolii romanesti, a
aratat ca s-au manifestat lipsuri n
modul cum au fost aplicate Directi-
vele Plenarei din aprilie 1968 a Co-
mitetului Central si prevederile Le-
gii Tnvatamintului, care constituie
un cadru corespunzator, o orientare
clara a actiunii de perfectionare si
modernizare a Tnvatamintului.

Tovarasul Nicolae Ceausescu a
spus printre altele: ..Ministerul
Tnvatamintului trebuie sa tina seama
Tn mai mare masura de opinia si
experienta miilor de cadre didactice
dornice sa-si aduca contributia la
progresul scolii noastre. Ministerul
trebuie sa atraga Tn mai mare ma-
sura colectivele diferitelor institutii
de Tnvatamint, organele de resort
locale, Tn actiunea de Tmbunatatire
a structurii_si continutului proce-
sului de Tnvatamint.”

Dupa ce a subliniat masurile ce
trebuie luate pentru trecerea la Tn-
vatamintul obligatoriu de 10 ani,
pentru Tmbunatatirea continua a Tn-
vatamintului profesional etc., secre-
tarul general al C.C. al P.C.R. a vor-
bit despre necesitatea Tmbunatatirii
muncii in vederea educatiei comu-
niste a tineretului.

»A creste noile generatii in spiri-
tul comunismului Tnseamna, pe de
0 parte, a le ajuta sa se ridice la ni-
velul cunoasterii stiintifice _proprii
acestei jumatati de secol, sa-si Tn-
suseasca chintesenta stiintelor mo-
derne fara de care nu poate fi con-

ceput astazi progresul societatii, sa

devina specialisti de Tnaltda compe-
tenta si, pe de alta parte, sa asi-
mileze o vasta cultura generala,
umanistd, sa-si insuseasca conceptia
materialist-dialectica care le da o
reprezentare clara asupra rosturilor
lor in societate, Ti ajuta sa Tnteleaga
perspectivele si sensul dezvoltarii
Istorice, imperativele majore ale
vremurilor noastre. Numai Tmbinind
armonios aceste laturi fundamen-
tale, inseparabile, ale educatiei, cris-
talizind astfel personalitatea elevilor

si studentilor, vom putea forma cu
adevarat un tineret Tn stare sa duca
mai departe faclia progresului, sa
continue cu succes mareata opera de

JUDETUL SIBIU

FESTIVALUL
FILMULUI
LA SATE

Actuala editie a Festivalului
filmului la sate a angajat Oficiul
Cinematografic al judetului Sibiu

Tntr-o activitate sustinuta, meri-
torie, concretizata Tn bune rezul-

tate obtinute Tn cadrul primei
etape.
In rastimpul a numai patru

saptamini, 101 455 spectatori au
vizionat, in conditii dintre cele
mai bune, filme artistice roma-
nesti si straine, de certa valoare,
care au imprimat festivalului
noutate, ritmicitate, diversitate,
cadru informational pe masura
exigentelor spectatorului rural
modern.

Pentru o mai buna cunoastere
si pretuire a scolii cinematogra-
fice roméanesti, oficiul judetean
de difuzare, n colaborare cu ase-
zamintele culturale din Buia, Sei-
ca Mare, Hoghilag, Valchid, Mar-
pod, Hosman, Dealul Frumos, a
organizat ,Saptamina filmului ro-
manesc”, actiune care a atras un
numeros public spectator. Con-
cursurile ,Cine stie cistigd", or-
ganizate la filmele roméanesti:
Cu toata viteza (satul Dupus) si
Vin ciclistii (comuna Marpod), ca
si recenziile, la 6 din filmele au-
tohtone, au Intregit aria preocu-
parilor pentru Tntelegerea, cu-
noasterea si pretuirea calitatilor
artei cinefile nationale, pentru
formarea si cultivarea spiritului
critic al spectatorului.

Cele 14 filme pentru copii si ti-
neret, vizionate de aproape 7 000
de spectatori, au completat pei-
sajul manifestarii. ,Saptamina
filmului pentru tineret”, care a
avut loc Tn localitatile Altina,
Bradeni, Mihaileni, Atei, Dupus,
Alma, Malancrav, constituie, de
asemenea, 0 realizare demna de
retinut. Si poate nu ar fi lipsit
de interes ca asemenea ,sapta-
mini", cu pondere educativa pen-
tru tineret, sa fie organizate cit
mai des, in colaborare cu orga-
nizatiile de tineret si pionieri din
satele noastre.

Mentionam insa, ca un aspect
negativ, absenta in festival (ca
de altfel in mod obisnuit la sat),
a jurnalului de actualitati pe ban-
da Tngusta de 16 mm. Toate fil-
mele din festival au fost Tnsotite
de filme documentare (si ele va-
loroase si utile), dar care nu pot
suplini jurnalul de actualitati.

GEORGE STOICESCU

construire a socialismului si comu-
nismului Tn Romania”.

Un loc important ocupa in pro-
gramele de Tnvatamint istoria, lite-
ratura si artele care au menirea de
a dezvolta cultura generala a tine-
rilor.

..... Aceste catedre trebuie sa fie
tribune de lupta pentru o pozitie
Tnaintata Tn cultura si arta, pentru
combaterea conceptiilor idealiste, re-
trograde, care pot avea repercursi-
uni negative asupra constiintei i
gindirii tineretulur™.

Conferinta Nationala a corpului
didactic constitule o Tnalta scoala
pentru toti oamenii scolii, un Tndemn
la munca neobosita pentru educarea
si formarea unor generatii culte, bine
pregatite, In stare sa duca mai depar-
te steagul socialismului biruitor, al
infloririi continui a patriei.

Nu ne Tndoim ca profesorii si Tn-
vatatorii de la orase si sate vor face
tot ce le va sta in puteri, pentru a-si
duce la indeplinire nobila lor mi-
siune de ingineri ai sufletelor.
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Cetateni si

cetatene!

Votind candidatii Frontului Unitatii Socia-

liste, votati pentru pro

pasirea agriculturii

Afis electoral

noastre socialiste, pentru T1nflorirea satelor

patriei |

UN OM Sl TREI IMAGINI

Combinatul de celuloza si hirtie
din Calarasi. O zi obisnuita de mun-
ca. Utilaje si agregate moderne,
minuite de muncitori cu Tnaltd ca-
lificare, functioneaza cu randament
ridicat. E o chezdsie ca unitatea va
atinge intr-un termen cit mai scurt
parametrii  proiectati, Tndeplinind
importantele sarcini pe anul 1969 :
producerea a 36 000 tone celuloza, a
60 000 tone hirtie si a 4 000 tone de
alte produse.

Sectia ,Celulozd"”. Tn mijlocul
muncitorilor, prezenta activa, mais-
trul Emanoil Medesan. 11 urmaresc
cum trece de la un agregat la altul.
Supravegheaza atent cum functio-
neaza masina, schimba citeva vorbe
cu cel ce-o minuieste, da sfaturi pre-
tioase, apoi trece mai departe.

Pe nesimtite amintirea inlocuieste
acest tablou cu un altul, petrecut
n luna august a anului 1968..

..Schimbul se incheiase. Emanoil
Medesan Tsi pusese hainele de stra-
da si se indrepta spre iesire. Tocmai
atunci a Tnceput sa sune sirena de
alarma. Avertizarea era clard: clor
in atmosfera. Maistrul nu a stat
mult pe ginduri. S-a repezit spre
punctul de control. A luat de aici
doua masti cu oxigen si s-a Tndrep-
tat in fuga spre locul avariei.

Sint situatil Tn viata cind prin cu-
raj si abnegatie pot fi evitate acci-
dente iscate din cauze neprevazute.
Un astfel de caz a fost si cel ivit
fulgerator o data cu descarcarea u-
nei cisterne de clor, al carui ventil
se defectase. Orice secunda era pre-
tioasa. Si prin curajul sau, Emanoil
Medesan, secretarul de partid al sec-
tiei ,,Celuloza", a reusit sa faca fata
situatiei. S-a apropiat ca o vijelie
de lacitusul mecanic Dumitru Ne-
gulescu. L-a ajutat sa-si puna mas-
ca de oxigen. Apoi si-a pus-o0 si el.
Si Tmpreuna s-au urcat pe cisterna.
La o distanta ce-i punea in afara de
pericol, zeci de oameni Ti urmareau
plini de emotie pe acesti doi teme-

rari ce cautau sa stavileasca tisni-
rea gazului.

Secundele pareau ore. Pe un fond
verzui se profilau doua siluete. Sub
cizme calcau o zapada alba care fri-
gea — zapada de clor. Deodata su-
lerdtura a incetat. Defectiunea fu-
sese remediata ? inca nu. Dar mais-
trul Medesan gasise o solutie unica.
Cu corpul sau acoperise gura venti-
lului, spre a-i da posibilitatea me-
canicului lacatus Dumitru Negulescu
sa-| fixeze. Dupa citeva minute gre-
le de incordare, operatia fu Tncunu-
natd de succes.

..Si iata, amintirea inlocuieste a-
ceste imagini_cu altele, petrecute
cinci luni mai tarziu..

..Peste 2000 de salariati atit de
la Combinatul de celuloza si hirtie,
cit si din alte intreprinderi si insti-
tutii din municipiul Calarasi, pre-
cum si membri ai C.A.P.-ului din
comuna Stefan Voda, participa la o
entuziasta adunare, Tn care va fi de-
semnat candidatul Frontului Unita-
tii Socialiste din circumscriptia e-
lectorala nr. 2 a judetului lalomita,
n alegerile de deputati pentru Ma-
rea Adunare Nationala.

Ropote de aplauze Tnsotesc propu-
nerea facuta de tovarasul Radu Si-
nisteanu, prim secretar al Comite-
tului municipal de partid Calarasi,
ca maistrul Emanoil Medesan si fie
desemnat candidat al Frontului Uni-
tatii Socialiste pentru alegerile n
Marea Adunare Nationala.

Imaginile au disparut. in fata
mea s-a oprit maistrul Emanoil Me-
desan. Arata zimbind spre carnetul
de reporter. Citeva file vor fi din
nou imbogatite, cu realizarile obti-
nute de sectia ,Celulozda"” Tn prima
lund a anului 1969. lar fiecare luna
ce va urma, va fi consfintita — sin-
tem convinsi — prin noi si noi suc-
cese.

EMIL GONCIU

De cite ori am calatorit in Mara-
mures, mi-am_exprimat dorinta sa
revad Negrestii. L-am descoperit a-
tunci cind el era inca un sat de o
frumusete aspra, oseneasca, dar un
sat simplu si aparent fara ambitii e-
dilitare, un sat care parea ca nu-si
exprima veleitatea de a deveni cmd_—
va oras. Astazi acest lucru s-a reali-
zat, Negrestii oferind, la fel ca si al-
te localitati rurale din tara noastra,
un exemplu viu. plin de farmec si
originalitate, privitor la modalitatile
de trecere de la rural la citadin.

Constructiile blocurilor de locuin-
te, electrificarea localitatii, introdu-
cerea aductiunii de apa potabila, as-
faltarea trotuarelor si modernizarea
strazilor, aparitia unei retele comer-
ciale diversificate si continua ei ex-
tindere. constructia pietii unde se
tine faimosul tirg saptaminal, ame-
najarea de spatii verzi, confera tana-
rului oras o imagine pe care n-o a-
vea in trecut. Dar daca ar fi numai
asta de vazut la Negresti, practic el
n-ar iesi din virsta rurala a vietii sale.
Nota caracteristica unui oras si cu
atit mai mult a unui oras socialist
n-o da in primul rind imaginea sa
de carte postala ilustrata, ci viata
economica si culturala activa ce
pulseaza Tn el. Tntreprinderea de
mecanizare a agriculturii era pina
deunazi singura prezenta indus-
triala novatoare 1n acest oras si
desigur, aceasta era Tnca prea pu-
tin pentru acceptia ce-o dam in mod
obisnuit oraselor. Si iata ca de cu-
rind, la marginea Negrestilor s-a
inaltat, integrindu-se Tndraznet 1n
peisajul osenesc traditional, silueta
de urias transatlantic terestru, a fa-
bricii care prelucreaza fibre de in si
cinepa. Ea a intrat Tn productie abia
de citeva saptamini si Tn trimestrul
2 al anului 1970 va atinge parame-
trii proiectati, 6 500 tone fibre prelu-
crate cu un efectiv de 600 muncitori
si tehnicieni. Am vizitat fabrica, a-
vind (trebuie sa marturisesc acest lu-
cru) un usor sentiment ca nu voi a-

la Negresti

vea nimic spectaculos de vazut. Ma
intrebam — si, bineinteles, asta era
0 prejudecata — ce putea fi specta-
culos intr-o hala unde materia pri-
ma este fuiorul de in si de cinepa ?
Si iatd ca pe neasteptate inima mea
de reporter cu nostalgia lucrurilor
senzationale a fost solicitata sa ac-
cepte cd universul textil poate oferi
o profunda sursa de inspiratie. Fa-
brica de la Negresti este cea mai
moderna din tard Tn acest sector al
industriei usoare si, privind anima-
tia oamenilor si agregatelor, mi-am
amintit ca pe aceste meleaguri inul
si cinepa sint cunoscute de cel pu-
tin douda milenii si ca pe Columna
Traiana dacii barbosi sint Tnfatisati
in straie aspre, tesute din in si ci-
nepa. Nimic nu era mai potrivit pen-
tru Negresti ca o fabrica profilata
pe folosirea acestei traditionale si a-
tit de indelung ignorate materii pri-
me. Merita sa vezi in hala fabricii,
mare de doud hectare, frumoasa ti-
nerete oseneasca lucrind cu o exce-
lenta pricepere la cele mai moderne
masini imaginate vreodata Tn indus-
tria textila. Laborante, filatoare si
tesatoare cu miini harnice si delicate
constituie aici de fapt prima genera-
tie de muncitori industriali ai orasu-
lui Negresti Dar in acelasi timp, a-
cesti adolescenti ofera in contempo-
raneitate si exeplul concret al noii
dinamici socialiste, Tndreptarea tine-
relor generatii spre profesii de o
mare modernitate si fara precedent
n acest stravechi si superb colt de
tara. Tot ceea ce am descoperit nou
n Negresti, cele mentionate mai
sus, ca si liceul unde Tnvata peste o
mie de elevi, mi-au dat sentimentul
ca vad aievea un afis electoral ncar-
cat nu de promisiuni vagi si neim-
plinite, ca odinioara, ci de lucruri si
realitati concrete, pline de energie,

atit de caracteristice miilor de ase-
zari din patria noastra.

PETRU VINTILA

e Volumul productiei industriale este
cu peste 40 la sutda mai mare decit in 1965.

e Ritmul mediu anual de crestere a
productiei a fost de peste 12 la sutd, fatd
de 107 la suta cit prevedea planul cin-
cinal.

- intreaga poductie industriala a anu-
lui 1938 se obtine astazi Tn 24 de zile.

e In trei ani ai cincinalului s-au in-
vestit in economie din fondurile centra-
lizate ale statului peste 155 miliarde lei,
suma care depaseste totalitatea fonduri-
lor investite Tn intreaga perioada 1950—
1960.

S

FIll TARII

Voi, fiii dragi ai tarii, alesi in marea vreme
Prin care-si trece tara profilul ei curat;

In aura-mplinirii vi se cuvin poeme

Si cintece cu timbrul pe epoca gravat.

De-aceea se cuvine ca-n cintecele mele
Despre gradini de aur cu fructe dulci si mari
Cu-ncredere deplina sa fiti si voi in ele

Caci patriei Ti sinteti rapsozi si gradinari |

IOAN MEITOIU

Combinatul de ingrasaminte chimice — Navodari

"J—JW. 5S3

In cinstea alegerilor

Prima luna a acestui an s-a incheiat, si rezulta-
tele obtinute Tn productie sint din cele mai frumoa-
se. Ele dovedesc, odatda mai mult, entuziasmul cu
care toti oamenii muncii de la orase si sate muncesc
pentru traducerea Tn fapte a obiectivelor propuse.

PE BISTRITA SI TROTUS

In judetul Bacau, productia suplimentara reali-
zata n ianuarie se ridica la valoarea de 115 milioa-
ne lei. Ca sa ne dam mai lesne seama de Tnsemnata-
tea acestui succes, mentionam ca fata de perioada
corespunzatoare a anului trecut, Tintreprinderile
industriale ale judetului au realizat in plus un vo-
lum de productie de peste 37 milioane lei. Cinste
realizatorilor.
EVENIMENT PE LOTRU

Pe santierul hidrocentralei de pe Lotru, eveni-
mentul saptaminii a fast strapungerea primului
tronson al galeriei fortate. Prin indrazneala ei teh-
nica, lucrarea este remarcabila si se inscrie printre
cele mai mari din lume de acest gen. O splendida
victorie romaneasca.
CUVINTUL CELOR DE LA INDUSTRIA USOARA

52 de milioane lei au Tnscris Tntreprinderile indus-
triei usoare la capitolul produse peste plan pe luna
ianuarie. Pe sortimente si cantitati aceasta inseamna :
132 000 metri patrati tesaturi de bumbac, lina si ma-
tase, 25 000 bucati tricotaje, 9 000 perechi de cio-
rapi, 38 000 perechi de Tncaltaminte, confectii in
valoare de peste 6 milioane de lei etc.

MIl SI MILIOANE

Anul se anunta bogat si Tn agricultura, nu numai
prin abundenta de zapada cazuta ci si prin cantita-
tile de ingrasaminte administrate pe ogoare. Pina
in zilele trecute s-au folosit aproape 150 000 tone
ingrasaminte chimice si peste 2 milioane tone
ingrasaminte naturale. Tn acest an, pe ogoarele tarii
se vor administra Tn total 658 000 tone Tngrasaminte
chimice, substanta activa, mai mult cu peste 100 000
tone decit Tn cursul anului trecut.

MEREU SPRE VIITOR

Se cheama ,,Timpuri noi", uzina din Capitala care
produce motoare Diesel si compresoare. Bilantul
colectivului pe luna ianuarie, 40 de motoare si 50 de
compresoare livrate. Comparatie cu aceeasi perioada
din anul trecut, spor suta la suta, adica dublu.
Victoriile ne cheama mereu.
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KRILOV

La 15 februarie se Tmplinesc 200
de ani de cind s-a nascut — la Mos-
cova, intr-o familie modesta — cel ce
avea sa devina parintele si clasicul
in viata al fabulei ruse si unul din-
tre cei mai de seama fabulisti ai lu-
mii de la Esop ncoace — lvan An-
dreevici Krilov. Parintii sai, desi oa-
meni nevoiasi Si prea putin instruiti,
reusira sa-i asigure micului lvan ma-
car posibilitatea de a Tnvata carte.
Fiind nevoit Tnca din copilarie sa-si
cistige existenta, Krilov n-a avut to-
tusi putinta sa studieze sistematic, in
scoli. Cu atit mai surprinzatoare sint
multiplele lui cunostinte din cele
mai felurite domenii care se vadesc
Tn opera sa. Pe acestea viitorul fabu-
list le-a cistigat din masivele-i lec-
turi ca si din lungile-i peregrinari
de-a lungul si de-a latul Rusiei.

Krilov isi incepe activitatea lite-
rara de la 16 ani — cu vodevilul
Ghicitoarea in cafea — si 0 continua
mai bine de jumatate de veac. Alte
citeva piese (Poznasii, O familie tur-
bata etc.), jurnalistica si critica lite-
rard jaloneaza o activitate care nu
si-a gasit inca drumul. Abia la aproa-
pe 40 de ani — Tn 1806 — succesul
obtinut cu trei prelucrari dupa La
Fontaine 1l hotaraste pe Krilov sa se
dedice n exclusivitate fabulelor.

Cele peste 200 de fabule cu care el
a Tmbogatit tezaurul literaturii ruse
si universale l-au consacrat si pe
plan mondial, Krilov fiind primul
scriitor rus care a gasit o audienta
mondiala. (Ultima si cea mai perfec-
ta talmacire in limba romina a lui
Krilov o datoram lui Tudor Arghe-
zi.) Tratind de multe ori teme eterne
— folosite de Esop ca si de La Fon-
taine — el le-a refnnoit intr-o factu-
ra originala si foarte personala. Nu-
meroasele aluzii muscatoare la oa-
menii si evenimentele epocii, la ne-
dreptatile sociale si abuzurile ocir-
muirii, folosirea cu o0 neintrecuta
maiestrie a limbii, proverbelor si
zicatorilor populare sint explicatii
ale popularitatii imense pe care le-au
atins fabulele celui care dupa cum
1l caracteriza Gogol, ,reuneste n el
poetul si nteleptul”.

Cocosul
Simargaritarul

] L 11 BA NOASTRA

e REGIONALISME

in dictionarul limbii roméane mo-
derne, regionalism este considerat
cuvintul folosit numai Tntr-o anu-
mita regiune. Deseori regionalismele
au un corespondent cu acelasi inte-
les in limba literarda. Astfel zapada
apare cu variantele regionale nea
(acesta intrat si el Tn limba lite-
rard), si omat; porumb are drept co-
respondenti regionalismele papusoi
si cucuruz ; pilne cunoaste varianta
pita etc. Multe dintre ele au patruns
In operele literare ale scriitorilor
nostri ajungind astfel sa fie cunos-
cute de toti vorbitorii limbii ro-
mane. Pe de alta parte exista nu-
meroase regionalisme care, neavind
un corespondent in limba literara,
sint mai putin cunoscute Tn afara
regiunii de unde ele provin : resteu,
obada, otic. Dupa cum sint de remar-
cat, e drept, cu mai putina frecventa,
cazurile unor cuvinte regionale cu
totul necunoscute vorbitorilor lim-
bii literare. Printre acestea: birsa,
sovirf, fachiuta, nemtisor.

Foarte interesanta este situatia
unor cuvinte din limba literara care
capata sensuri regionale deosebite
de cele de la care au pornit. Astfel
n limba literara cuvintul patura
Tnseamna ,invelitoare de Iina“, pen-
tru care Tn unele zone ale tarii se
foloseste cuvintul tol. Totodata cu-
vintul patura apare Tn aceste regiuni
insa cu un alt sens, acela de ,foaie
de aluat" sau chiar ,supa facuta cu
taitei din aceeasi foaie". Datorita
marei lor expresivitati regionalis-
mele joaca un rol important Tn ope-
rele scriitorilor, luind deseori locul
termenului  literar  corespunzator
care, din pricina circulatiei, s-a ba-
nalizat. Vom fintilni asadar regiona-
lismele malin sau iorgovan prefe-
rate literarului liliac, asa cum scaius
e folosit Tn loc de lacusta. Exemplele
s-ar putea Tnmulti la nesfirsit dar
esential este ca Tntre limba literara
si regionalisme exista un raport viu,
un permanent schimb de cuvinte,
care, printre altele, asigura frumu-
setea si noutatea perpetua a limbii
noastre.

A. MORARU

Tot scormonind cocosu-n balegar

A dat de un margaritar.

Si s-a gindit cu creasta si din partea cozii:
»,Ce vad in el, de-1 cauta nerozia

»S-a Tntrebat: sa fie de folos

~Pentru cuvintul numai ca-i frumos ?

~ol cd de aceea are trecere si pret?
»,Un bob de orz, urit si lungaret,
»,Nu licare pe nici o latura,

»,Dar 1l maninci si satura".

KRTLOV
talmacit
de ARGIIEZI

In legdturd cu unele probleme ale
aportului satesc ne-am adresat tova-
rasului ALEXANDRU MURESAN, AD-
JUNCT AL SEFULUI SECTIEI SPORT
A C.C. AL 'UT.C.

.— Care este, dupa parerea dv, po-
zitia pe care 0 ocupa sportul satesc
In" contextul miscarii noastre sportive ?

. _ Sportul sdtesc este prgblema ma-
jora a sportului de masa din tara
noastra, Intrucit ponderea populatiei
ei este rurald. In plus trebuie tinut
seama de mutatiile intervenite pe plan
social, Comunele reprezipta in actuala
organizare administrativd unitati pu-
ternice. Apoi — am auzit_spunindu-se
de multe ori ca satenii_ prin insasi na-
tura muncii lor fac miscare in aer li-
ber si ca n-ar mai avea nevoie de
sport’ — satul nu mai e exclusiv al
agricultorilor. Exista un_mare numar
de. elevi, de salariati a diferite Tintre-
rinderi si institutii si toti acestia
rebuie angrenati Tn viata sportiva a
comunei si nu in afara ei.

— Incepind de anul trecut la sate
miscarea sportiva a trecut sub directa
organizare si Tndrumare a organizati-
ilor UT.C. Care sint avartalele ac-
tualului sistem ?

— Foarte_ multi _ani — aib egida
fostei U.C.F.S. — Tn sportul satesc nu

«-a facut prea mult nici ", ceea ce
priveste baza materiald, n;i Pentni
alcatuirea si stimularea uor echip®
uternice care sa particip suCCes
a sportul de performanta. 16 ce aP'a *

Cocos la minte e si omul prost:
Ce nu pricepe el, nu are rost.

O perioada_foarte lunga toate fondu-
rile asociatiilor satesti plecau din co-
muna fiind concentrate la fostele ra-
ioane pentru sportivii de performanta.

Actualele asociatii sportive comu-
nale se deosebesc radical de cele vechi.
Ele nu mai reprezinta niste unitati ale
unei organizatii pe tara (U.CFS) ci
niste organisme proprii ale comunei,
coordonate direct de comitetele U.T.C.
comunale cu sprijinul consiliilor popu-
lare. C.C. al U.T.C. doreste sa se cre-
eze in Tnsasi organizatiile de tineret o
atmosfera sportiva. Tineretul este cel
care practica si_cel care organizeaza
activitatea sportiva. Concentrind toate
fortele sportive ce exista Tn respec-
tiva comuna precum si toate fondu-

|:| AIMANAHHL TIHIIAI! 1969

Mult asteptat de citi-
tori, Almanahul literar
1969 se gaseste acum in
librarii, Tn toate chioscu-
rile de pe cuprinsul ta-
rii. El merita pe drept
cuvint atentia tuturor
celor interesati sa cu-
noasca aspecte multiple
din istoria literara tre-
cuta si prezenta a litere-
lor romanesti.

Rasfoind bogatul Al-
manah literar de aproa-
pe 400 de pagini, vom
avea surpriza sa desco-
perim texte inedite apar-
tinind unor mari figuri
ale literaturii roméane
moderne : Tudor Arghe-
zi, lon Barbu, Lucian
Blaga, lon Vinea...

in alt loc, cititorul de
azi al Jurnalelor scoase
n ultimii ani de Eugen

de asemenea, mai multe
pagini. Astfel aflam cum
lucrau unii  cunoscuti
scriitori romani ca: Li-
viu Rebreanu, Mihail
Sadoveanu, George Ba-
covia, lon Minulescu.

n sfirsit, este greu sa
surprindem 1n citeva
rinduri doar continutul
foarte variat al acestui
Almanah literar care
Tnnoada o traditie dupa
mai bine de cinci dece-
nii caci, In 1913 a apa-
rut cel de-al doilea ,Al-
manah" al scriitorilor
romani, acesta de azi
fiind al treilea.

Nu putem uita apoi
importanta unui caiet
separat al Almanahului
— 0 addenda lirica —
Tnsumind valoroase poe-
me de Al. Andritoiu, lon

Banuta, Mihai Beniuc,
Radu Boureanu, lon
Brad, Stefan Augustin
Doinas s.a.

Tot Tn Almanah, citi-
torul mai descopera o a-
nexa interesanta: ,Har-
ta muzeografica pe fun-
dal turistic" a Republi-
cii Socialiste Romaénia.

intr-un cuvint, aceas-
ta variata si bogata cu-
legere de texte din care
nu lipsesc numeroase
proze, poeme si chiar
scurte piese de teatru a-
partinind unor scriitori
romani contemporani ca
si traduceri din cei mai
ilustri  scriitori  straini
este o publicatie comple-
xa de al carei veritabil
succes nu ne indoim.

CONSTANTIN
CRISAN

lonescu, va putea sa ci-
teasca fraze la fel de in-
teresante poate ale tina-
rului Eugen lonescu din
primul sau Jurnal publi-
cat n caietul de litera-
tura Meridian, care apa-
rea in 1934 la Craiova.
Din paginile unor vi-
brante Tnsemnari de ca-
latorie din Franta sem-
nate de Victor Toryno-
pol, vom lua cunostinta
cu citeva patetice sec-
vente din viata lui Jean
Cocteau, printul multila-
teral al modernismului
francez, superbul minui-
tor al celor noud arte,
cum el Tnsusi o spunea.
Este stiut ca intr-un
Almanah cititorul cauta
de asemenea partea a-
necdoticd, umorul. E a-
devarat. Almanahul nu
abunda Tn asemenea tex-
te, dar ar fi neadevarat
sa spunem ca acestea
lipsesc. O serie de savu-
roase si necunoscute pi-
na acum anecdote din
viata marjlor scriitori
romani si straini pot fi
gustate pe mai multe
pagini ; schite, povestiri
crochiuri, fabule umoris-
tice sau fanteziste sem-
nate de scriitori contem-
porani care ilustreaza cu
succes genul ca: Tudor
Musatescu, Tudor Mai-
nescu, Aurel Baranga...
Tnsemnari despre arta
scrisului, despre geneza
unor eroi, unor persona-
je literare celebre ocupa.

.— Aceastd organizare a sportului
satesc da desigur latitudinea sportivilor
sa-si organizeze concursurile lor pro-
prii in_modul dorit. Care sint nsa
competitiile de_amploare in care sint
angrenati sportivii satelor ?

— In primul rind Cupa tineretului
de la sate — de vara si _de iarng —
(varianta ivernala e in plina desfasu-
rare) Crosul tineretului, Cupa recoltei,
Concursul popular de sah si altele. Cupa
de vara care anul acesta va fi la a
doua sa editie va avea de asta datad

si finala pe tarda la Bucuresti intre
15—19 august. Va fi o finala de mare
amploare ce va reuni circa 5000 de

Perspectivele sportului satesc

rile banesti, care — subliniez — ra-
min Tn comuna pentru sportivii ei,
noua _alcatuire a asociatiilor —creeaza
premisele unei _bune desfasurari a
sportului de masa.

— In legdtura cu baza materiald, o
problema destul de ,gingasa” in multe
comune este cea a terenurilor pentru
practicarea sportului.

— Intr-adevar _unele comune nu be-
neficiau nici macar de o baza spor-
tiva simpla (teren de volei sau_ de
handbal). Anul trecut s-a lansat intre
organizatiile U.T.C. o intrecere_pentru
comuna cu cea mai buna baza spor-
tivA pe judete. Astfel s-a amenajat
prin munca voluntara a tineretului o
seama de _terenuri_ pentru _ volei,
fotbal, atletism etc. Comune bine do-
tate acum_din acest punct de vedere
se gasesc Tn special Tn judetele Arges
(care a si initiat intrecerea) Galati. Ti-
mis, Tg. Mures, Satu Mare etc.

sportivi. Subliniez faptul ca echipele
finaliste_ vor fi reprezentative de co-
mune, si nu de judet ca la alte com-
petitii oarecum similare. Deci o echipa
comunald, formata numai din spor-
tivi_ localnici, va putea cistiga o com-
petitie cu caracter republican. Aseme-
nea ‘concursuri sint bine venite creind
o emulatie intre comune. Nu poti sti-
mula cresterea _nivelului _ practicind
sportul numai Tn comuna, ci prin
iesiri _Tn Tntreceri intercomunale, la
nivel judetean etc.

— Ati apreciat ca pozitiv noul _ sis-
tem de organizare al sportului sdtesc.
Dar rezultatele sale sint pe masura
posibilitatilor ?

— E un Tnceput bun, dar jnca de-
parte de ceea ce ar trebui sa fie. Nu
peste tot se actioneaza cu hotarire la
impulsionarea sportului. Or. impor-
tant_este ca organizatiile de U.T.C. sa
vada Tn sport si un mijloc de mobi-
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Drumetie

lizare a tineretului la alte activitati.
Apoi, in ciuda unor reglementari cen-
trale. nu toti factorii _de raspundere
din comuna’ pun_  umarul la bunul
mers al miscarii, sportive. EXista
C.A.P.-uri ce’'aloca sume importante
din fondul cultural-social asociatiilor
lor sportive (de ex. Petresti-Satu
Mare, cu 10000 lei anul trecut). Dar
exista si unele unitati care _dau doar
100—200 lei. La Diosig-Bihor sint
doua C.A.P.-uri, jar activitatea spor-
tiva este scindata, fiecare presedinte
dorind_s& sprijine numai pe coopera-
torii sdi. Se mai intdlnesc in unele co-
mune cazuri de desfiintare a unor
Ibaz_e sportive, ceea ce este contrar
egii.

— Care sint perspectivele sportului
satesc ?

— Prin generalizarea nvatammtului
de 10 ani, tinerii vor ramine’ mai mult
in comuna, chiar. sl dupa absolvire,
Acestia vor constitui nucleul de baza
al sportului satesc, din care se vor re-
cruta si viitorii performeri. Dorim ca
programul competitional al C.N.E.F.S.
sa reflecte mai indeaproape structura
populatiei noastre. Deci, sa contina si
echipe " si com%etltu satesti. Dar in
acest sens C.N.E.F.S. trebuie sa orga-
nizeze in unele comune mari niste
centre de _initiere pentru juniorii ‘ce
vor deveni miine elita sportului sa-
tesc de performanta. E necesar ca
unele fonduri_sa se indrepte spre crea-
rea unor sali de sport la scolile ru-
rale. Doar ea activitate» sezoniera e
(f;1reu sa_se dezvolte sportul de per-
ormanta satsec. . .
[Esential ni se pare ca toti factorii
din comuna sa inteleaga ca organiza-
rea activitatlii sportive’ e o sarcind a
lor. Nimeni™ din_ afara nu va veni sa
le conduca acctivitatea sportiva.

Icnterviu consemnat de
VI. PANA
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Sensul schimbarilor

Motto : Daca ai incerca si ai da ceasul Tnapoi...
cu citiva ani, cam ce tablou ai regasi ?

Nu fi se intimplda citeodata, cind esti pindit de
inertia obisnuintei, sa uiti de sensul si valoarea
lucrurilor ?

Celor tineri, care cred ca tot ce e acum, a fost
de cind lumea si altora mai Virstnici care gra-
biti nu mai folosesc pentru faptele din jur ma-
sura timpului, le dedicam aceste rinduri.

Fata a ramas deodata locului, parca s-ar fi oprit
din mers. S-a mirat.

— Nu m-am gindit la asta.

Si totusi muncea ca si acum, si-si primea plata
dreapta de la cooperativa agricola. Si se mari-
tase si omul ei o stima fiindca asa era legea noua
si asa a ramas.

Si tot in oglinda veche se uita, dar oglinda
n-are memorie. Dar schimbarile s-au produs si
ele se adunau clipa de clipa curgind spre clipa
prezenta.

— ...Si-atunci tot la cimp lucram, dar nu ca azi.
Era un picusor mai greu. Si in fiecare an numa-
ram pe holda tot mai multe masini si simteam
ca mi se sloboade bratul si mintea umbla altfel.

l-as mai putea zice acestei evocari ,moment
electoral”.

...Era asadar o fata harnica si cinstitda. S-a ma-
ritat frageda, si-a vazut de casa, de barbat si
copii, a muncit in echipa ei la cimp cit doi, a
sarit cind a fost de Tndreptat ceva in sat tragind
dupa ea toata ceata suratelor.

— Haide fa ca-i de varuit la scoala. Sau:
Haideti ca-i de sapat la fundatia caminului. Nu
stati cu mina la gurd. Si-au trecut anii si in
constiinta oamenilor din jur s-a depus, stratifi-
cindu-se si devenind tot mai densa, o convingere :

— E cinstita si vrednica fata. Si au propus-o
candidata in alegeri. Asa a ajuns Filofteia Gri-
gore, lucratoare in cimp la C.A.P. Ciorani, pentru
prima oara candidata a Frontului Unitatii Socia-
liste. S-a intilnit cu cei care au propus-o in casa
lui Neculai Manolache. 40 de oameni o priveau.
Niciodata n-a stat in fata unei adunari. Le-a mul-
tumit cu niste cuvinte ocazionale, auzite, pentru
increderea acordatda, Dar repede au reintrat in
climatul lor taranesc.

— S& traiesti fatd si sd& faci treabda cum ai
mai facut.

— Cum adicad bre, cum am mai facut? Poate
vrei sd zici mata, ca mai bine ?

e Cineva a realizat la Ciorani un
fotomonlaj original : un conglome-
rat de firme comerciale. Se poate
citi : farmacie, metalochimice, auto-
servire, sifonarie, C.E.C., ziare, co-
fetarie. Am Tnchis o clipa ochii si am
crezut ca ma aflu la oras. Dar au
cintat cocosii a moina, reamintind
ca sintem la tara. Un zeu Mercur
modern si-a stabilit la Ciorani o su-
cursala.

e Tn ultimii ani s-au cladit 900 de
case noi. Aceasta Thseamna, cam la
doua case una noua. E fractia edili-
tara a Cioranilor anului 1969.

e I'n amanunt topografic: Dru-
mul Sarii coborind spre Dunare si
drumul Olahului venind dinspre
Braila catre Fierbinti, erau cele doua
mari artere de trafic care brazdau
n vechime Baraganul. La raspinte-
nea lor s-au asezat Cioranii. Acum
se lauda si cu calea turistica inter-
nationalda care duce spre litoral.

O fata inca tinara, pe care apasa grijile unei
gospodarii si in curind cele ale unei circum-
scriptii satesti, definea — traducind totodata ce se
petrecea atunci in sufletul ei — unul din marile
sensuri ale vietii noastre : Thainte si mai sus |

— ...Atunci, iIn vremea de care Tintrebati dv.,
ma framintau mai mult interesele personale.
Voiam sa-mi vad copiii cu rost si au trecut anii
si i-am vazut. Unul e student, al doilea se Tnalta
si el. Le-au fost de ajutor toate Tnlesnirile facute
de regim tineretului nostru. Stiu sigur ca vor
ajunge ce si-au propus. Astfel descopar ca multe
griji mi-au fost luate de pe suflet, ca acesta e
un dar al societatii noastre si ca nu-l pot lasa
fara raspuns.

— Asadar care fi-e grija cea mai mare acum ?

— Sa vad cooperativa agricola de productie dez-
voltindu-se. Anul trecut am infruntat seceta. Am
biruit-o organizind stiintific si efortul si baza
materiala. Cu ani in urmda habar n-aveam de
vorba asta. Azi Ti stiu intelesul si cind ne incu-
metam sa prevedem, aurajul de la asa ceva cred

ca ne vine. Ce grija ma mai macina? Sa vad
extinsa irigarea. S-a pierdut multa apa in anul
de seceta prin absorbtie pe canalele de aductiune.
Am pavat cu dale primii 1 800 de metri de la
t;j)r_izal de apa. Avem ciment in magazie pentru fa-

ricat dale necesare ntregii lungimi de 7 km. a
canalului. Ca sa nu ne coste prea mult am Tnfi-
intat o sectie de prefabricate din beton : tuburi,
dale si garduri pentru modernizarea comunei.
Cum se incalzeste incepem iuresul...

A vorbit tot timpul despre lucruri vizind inte-
resul general. Asta-i principala rasturnare din
constiinta lui llie Vasile, presedinte al cooperati-
vei agricole din Cioranii de Sus, petrecuta in anii
antemergatori.

Nicolae Stere primarul, e cioranean, fidel sa-
tului in care a deschis ochii, participant la toate

e In 1962, cooperativa de consum
a vindut marfuri Tn valoare de 9
milioane lei. Anul trecut, deverul s-a
urcat la 19346 000 lei. Nu se mai
vind biciclete. Le-a trecut epoca.
Sint in schimb in sat sase autotu-
risme, 61 de motociclete, 111 moto-
rete, Alta curiozitate : numarul te-
levizoarelor e mai mare cu 116 decit
al aparatelor de radio.

e 23 August 1961.. Cioranii sint
racordati la sistemul energetic na-
tional printr-o simpld, (in aparenta!
si magnificda — (prin tot ce a pre-
cedat gestul) — apasare de maneta.

= Am aminti vremea cind aveau
0 singura moasa batring, plictisita
si.. foarte empirica, pomenind-o la
rubrica ,Specialistii la Ciorani’l. Sa-
tul numara opt medici, 57 Tnvatatori
si profesori, 7 ingineri si tehnicieni
agronomi.

intimplarile mari si mici, un martor si un croni-
car oral. Spune cd In urma cu zece ani mai erau
case invelite cu stuf. Azi, circa 200 de gospodari
schimba anual casele dupa criterii de gust.

— Spre ce elemente de constructie tind ?

— Modelul cu calcan in fata, intrarea cu colo-
nade, forma patrata cu 3 si 4 camere.

In ultimii ani satul a fost prins in clestii fe-
brei edilitare, lata ritmul constructiilor : 1960 —
un liceu; 1963 — complexul comercial; 1967 —

0 brutarie moderna ; o fabricutda de prelucrat
mentd, electrificarea comunei ; 1968 — caminul
cultural.

— Ce anume din viata comunei nu avea cu ani
in urmd pregnanta pe care o are acum, caracte-
rul intens si divers de manifestare ?

— Simtul responsabilitatii civice. | 800 de ceta-
teni capi de familii isi dau, cu o punctualitate im-
presionantd, contributia baneasca si in  munca
efectiv prestata la Tnaltarea satului. Din 61 de
candidati ai Frontului Unitatii Socialiste citi nu-
mara Cioranii, 45 sint din rindul cetatenilor sim-
pli. Satul fisi cinsteste satenii, ctitorii sdi auten-
tici. E o imprejurare unicd in istoria comunei,
asezatda de sute de ani la drumul cel mare al
Sarii.

V. TOSO

Tesutul la razboi,
cest stravechi mestesug,
este practicat si In pito-
reasca localitate gorjana
Stejaru. Orele zilei siI n-
serarii le gasesc in fata
razboaielor, preocupate
de nobila stradanie de a
zamisli din fire colorate
frumuseti neasemuite.
Obiectivul aparatului de
fotografiat a Tnregistrat
o secventa din munca
pasionata a Lilei Teodo-

rescu. Preluind stafeta
mestesugului miinilor in-
deminatice de la mama
si bunica sa, ea presara
pe rosul covoarelor mo-
tive specifice acelor me-
leaguri. Razboiul de te-
sut I-a mostenit de la
parinti, iar sucala e ve-
che de peste o sutd de
ani. Mereu noua este Tn-
sa prospetimea modele-
lor ce ies din miinile sale.

E. Z

Katrinul padurar

Foto: LICA IOSIF

DE LA TERME .
LA TERMQCENTRALA

In constructiile noas-
tre energetice, anul 1969
aprinde Tnca o stea de
prima marime: termo-
centrala de 800 AfWW de
la Deva, alimentata cu
combustibili inferiori din
Valea Jiului. Debutul ei
este marcat de darea in
exploatare a unui grup
de 200 MW — aproxima-
tiv cit capacitatea hidro-
centralei de pe Arges.
Este un termen de com-
paratie care ne ajuta sa
ne facem lesne o idee
despre dimensiunile noii
termocentrale de pe
Mures, sora mai tinara,
dar nu mai mica, a ce-
lei de la Ludus-lernut.

Asadar, pe stema o-
rasului Deva, alaturi de
scutul lui Decebal si de
cetatea de pe dealul din
apropiere, s-a gravat in
anii nostri inca un Tn-
semn : fulgerul de Ilu-
mina pornit nu din mi-
na lui Jupiter, ci din a-
ceea a omului demiurg.

Aici, in lumea Mure-
sului, este implantat si
cel mai Tnalt cos de fum
construit Tn tara noas-
trd : 220 de metri. Din
Tnaltimea lui, ochiul cu-
prinde aceasta intreaga
zona de un farmec na-
tural deosebit, Tn care
noul agregat energetic se
Tnscrie ca o uriasa peli-
cula de beton armat

punct de plecare a pa-
ienjenisului de retele pe
care vor alerga fluviile,
tot mai mari ca debit,
ale kilowatilor.

Muresul, martor de
milenii al istoriei aces-
tor locuri, reflecta in o-
glinda sa impunatoarea
constructie. Este locul
unde apa descrie un cot
amplu si defileaza ma-
iestos, fara graba, gata
parca sa receptioneze
noutatile care 1l privesc
direct. O parte din apa
sa, transformata in va-
pori, va dudui lovind pa-
letele turbinelor si ra
fi folosita apoi la in-
calzirea orasului, a fer-
melor de tip industrial
si a serelor unitatilor a-
gricole de stat si coope-
ratiste din Tmprejurimi.

Foarte  aproape de
verticala de beton a co-
sului de fum, la cons-
truirea caruia s-a inre-
gistrat un avans zilnic
de trei metri si juma-
tate, sapaturi arheolo-
gice de data relativ re-
centa dezvaluie tulbura-
toare vestigii ale civi-
lizatiei romane in Da-
cia-felix: un zid de in-
cintd, o arena circulara,
instalatii portuare, cla-
diri si terme prin cot-
loanele carora naboiau
aburii Tncinsi, sopo*ea a-
pa. Apa aceluiasi Mures
care defileaza astazi pe
sub termocentrala de
800 MW.

Vestigiile amintite nu
sint altceva decit teme-
liile si nervurile subpa-
mintene de piatra ale
castrului roman de la
Mintia. Documente ale
permanentei. Terme
stravechi alaturi de ter-
mocentrala ultramoder-
nd, a carei intrare 1in
productie marcheaza un
eveniment  tehnologic:
folosirea carbunelui in-
terior rezultat din pre-
pararea cocsului. Mai

recis, lumina si caldura
a un pret de cost redus,
cu carbune ieftin, pre-
vazut In cadrul unei ac-
tiuni largi de utilizare
economica, rationala a
combustibilului.

Sub fulgerul kilowati-
lor, proaspat insemnat
pe stema Devei, culorile
peisajului nostru geo-
grafic si social capata
0 lumina tonifianta.

N. CULCEA
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FORME FARMACEUTICE NOI

In dorinta de a afla ce e nou n Institutul pentru controlul
de stat al medicamentului si cercetari farmaceutice, precum
si preocuparea specialistilor pentru asigurarea puritatii si efi-
cientii medicamentelor destinate marelui public, ne-am adre-
sat mai multor cercetatori din cadrul acestui institut.

Transcriem citeva din parerile exprimate.

DR. OLGA BARON

In ultima vreme_ s-a_ acordat o
atentie deosebita situatiilor comple-

xe de contaminare microbiana a pre-
paratelor de uz oral (tablete, dra-
jeuri) datorate riscului unor infectii
digestive de tipul toxi-infectiilor ali-
mentare. De asemenea, s-a acordat
0 atentie deosebita modificarii in ac-

tivitatea si stabilitatea preparatelor.
S-au studiat o serie de produse chi-
mice, produse intermediare precum
si materiile prime care au servit la
prepararea lor, in vederea stabilirii
gradului de contaminare, a masuri-
lor igienico-sanitare ce se impun la
nivelul fabricilor producatoare pre-
cum si preconizarea limitelor
maxime de germeni.

Dr. Olga Baron stabileste gradul de contaminare al unor

DR. ROSTISLAV VASILIEV

O eficienta deosebitd, in asigura-
rea asistentei cu medicamente de
calitate certd, o constituie cerceta-
rile Intreprinse in institut prin me-
tode fizico-chimice modeme, cum ar
fi spectroscopia Tn infrarosu. Acest
fapt a permis in cazul medicamen-
telor cu molecule complexe si apro-
piate din punct de vedere structu-
ral, dar cu actiuni diferite (cum sint
produsii steroizi) stabilirea de pro-
cedee specifice pentru identifica-
rea lor si a deschis perspectiva de-
celarii eventualelor impuritati care
ar proveni din procesele de sinteza.

DR. VIORICA FLOREA

Tot in cadrul institutului, un co-
lectiv a imaginat un nou procedeu
de preparare a comprimatelor. S-au
realizat astfel, atit microimprimate
cu antibiotice cit si alte substante
pentru laboratoarele clinice si epi-
demiologice. In prezent, aceasta me-
toda este aplicata in productia pe

preparate

DR. OCTAVIAN CONTZ

In cadrul lucrarilor de cartare a
florei medicinale spontane, echipe de
cercetare ale institutului recolteaza,
in fiecare an, numeroase probe de
pe teren care sint analizate prin
mijloacele cele mai modeme. Astfel,
uleiul de jneapan din probele re-
coltate cu acest prilej a fost supus
analizelor prin metoda cromatogra-

fiei gazoase. Rezultatele analizelor
efectuate au pus Tn evidenta calita-
tea superioara a acestui ulei. In
prezent, uleiul de jneapan intra in
compozitia produsului Renegai, re-
cent realizat Tn tara noastra si uti-
lizat la terapeutica in litiaza re-
nala si colicele nefritice.

scara larga la U.M.B. In continuare,
se cerceteaza completarea gamei si
extinderea aplicarii la comprimatele
medicamentoase cu actiune prelun-
gitd ce sint in curs de industriali-
zare. Aceste forme farmaceutice noi
prezintd multe avantaje terapeutice
si economice, fapt pentru care au
fost caracterizate ca brevete de in-
ventii, dintre care unele acceptate si

peste hotare.
Consemnari de E. ZERONIAN

nta

Progresele din ultimii
ani ale biologiei si medi-
cinii au facut posibila o
adevarata ofensiva im-
potriva mortii. Reanima-
rea este in acest front
una dintre cele mai im-
portante arme de lupta

entru salvarea bolnavi-
or gravi. In sensul larg
al cuvintului, ea cuprin-
de o serie Tintreaga de
masuri care se iau n ve-
derea mentinerii vietii,

revenind sau restabi-
ind tulburarile si deze-
chilibrul  provocat de
boalda. Reanimarea este
pusa in practica ori de
citc ori viata este Tn pe-
ricol, atit Tn bolile care
necesita interventii chi-
rurgicale, cit si in bolile
interne Tn care sint va-
tamate organe vitale.

~SASE MINUTE
FATALE"

Problema  principala
care s-a pus specialisti-
lor a fost prelungirea
timoului ,mortii aparen-
te" Tn care reanimarea
sa fie eficace. Mult timp
se credea ca durata ma-
xima a ,mortii clinice”
numita si ,aparenta"
(faza_prima din procesul
mortii in care reintoar-
cerea la viata mai e po-
sibild) variaza intre 4 si
6 minute. Hotarul celor
»Sase minute fatale",
cum erau denumite de
medici, trebuia Tnsa de-
pasit pentru a se putea
actiona cu deplin succes.

Experiente facute mai
intii In Uniunea Sovieti-
ca de V. A. Negonski pe
maimute au dovedit ca
este posibila reinsufleti-
rea  animalelor, cind
corpul lor este racit la
26—32 grade, chiar dupa
20—30 minute de la
moarte! Recent, cerce-
tari americane facute a-
supra unor bolnavi de
cancer au facut o desco-
perire uimitoare. Bolnavi
gravi au fost adormiti si
asezati intr-un pat cap-
tusit cu pungi de gheata,
ceea ce a facut ca tem-
peratura corpului lor sa
coboare pina la 32,2 sau
29,4 grade. Pacientii au
cazut intr-o stare de
~-moarte aparentd"”, fiind
mentinuti Tn aceasta si-
tuatie timp de cinci zile.
Ei au fost apoi treziti si
nu si-au amintit nimic

REAINIIIMAMEA

din aceasta lunga peri-
oada. Peste citeva zile,
studiul s-a repetat ajun-
gindu-se n total la 40
de zile de ,moarte apa-
renta”.

In practica chirurgi-
calda, racirea corporala
(hipotermia) este folosi-
ta In prezent in mod cu-
rent in diferite tari, pre-
cum si Tn tara noastra
mai ales pentru efectua-
rea operatiilor pe inima.
Cercetari roméanesti fa-

= Progrese re-
cente In reanima-

re « Cind im-
posibilul  devine
posibil = Inima
fnviata...

cute de prof. dr. V. Ma-
rinescu, dr. M. lonescu
si dr. E. l'dusescu au
stabilit cad hipotermia
protejeaza organismul
de socul chirurgical si
previne accidentele ope-
ratorii. Studii minutioa-
se ale cercetatorilor de
la Spitalul ,,Fundeni” au
demonstrat ca daca tem-
peratura corpului este
scazutd sub 12 grade se
poate realiza o operatie
a inimii  de 60—70 de
minute fara nici un pe-
ricol pentru organism.

DE 60 DE ORI
IN MOARTE CLINICA

~Dar ,frigul” nu este
singurul aliat al medici-
nii in lupta cu moartea.

Chiar simplul masaj al
inimii poate readuce la
viata o persoana aflata
la granita mortii. Nu de-
mult, intr-un spital din
Belo Horizonte (Brazi-
lia) o femeie 1n virsta
de 34 de ani a murit de
60 de ori in decurs de 10
zile, fiind readusa la via-
ta cu ajutorul masajelor
pe inima. Inima femeii
a fincetat sa bata de 60
de ori, de fiecare data

survenind moartea clini-
ca. In urma tratamentu-

lui facut, femeia s-a re-
stabilit complet. La un
congres medical recent
s-a prezentat o_statisti-
ca a accidentatilor din
Baltimore si Pittsburgh,
in care se arata ca din
138 de opriri_ale inimii
96 au putut fi reanima-
te prin masaj cardiac,
La Spitalul de urgenta
din Bucuresti se foloses-
te 0 metoda originala de
reanimare in care masa-
jul cardiac este asociat
cu pomparea oxigenului
pur in organism si alte
procedee medicale.

Pe linga o serie de
medicamente care fac
parte din ,arsenalul”
reanimarii_ si a caror
simola insirare ar ocupa
0 coloand de revista. in
ultimul timo au luat o
mare dezvoltare si apa-
ratele de st»mii>are elec-
tricd a respiratiei sau a
circulatiei. Astfel de a-
parate functioneaza si la
noi in tara, de nilda. la
Spitalul ,Panduri™ din
Bucuresti cu ajutorul a-
cestor aparate se excita
nervii care comanda
miscarile respiratorii sau
cele ale inimii.

O noua realizare ro-
maéaneasca 1n acest do-
meniu : ,defibrilatorul
cardiac cu impulsuri re-
petate” care trimitind
impulsuri  electrice n
muschiul cardiac ce pa-
re inert ii repune 1in
functiune. Cu acest apa-
rat au fost dotate nume-
roase spitale din tara si
n cei citiva ani de func-
tionare eficacitatea sa a
fost de sutd la suta.

.Moartea — spunea
Maxim Gorki — este un
fapt care urmeaza sa fie
studiat. Si a studia in-
seamna a Tnvinge !“ Cu-
vintele marelui scriitor
sovietic capata in zilele
noastre o deosebitd sem-
nificatie Tn urma pro-
greselor uluitoare Tnre-
gistrate de oamenii de
stiintd nu numai in do-
meniul transplantarilor,
dar si al reanimarii, al
readucerii la viata a ini-
mii oprite.

Dr. E. ROSIANU

mmBIIIBN\/T CE SA CITIM fi

DEEA DE UNITATE POLITICA LA ROMANI

in colectia ,Orizonturi",
sub egida Consiliului pentru ras-

pindirea  cunostintelor

stiintifice, a aparut brosura ,ldeea
politica la romani", —

de unitate

scoasa

cultural-

roman, s-a bizuit — dupa cum ara-
ta autorii — pe unitatea teritoriului,
comunitatea vietii economice, uni-
tatea de neam si de limba, unita-

tea de cultura etc.

Conturindu-se

B CE SA CITIM

MARILE PORTURI ALE LUMI

Lucrarea cu titlul de
mat sus cuprinde o des-
criere de ansamblu 1n
stil de larga populari-
zare a marilor porturi
din Europa, America de
Nord America de Sud,
Asia. Africa, (New-York,

Londra, Amsterdam,
Hamburg, Marsilia, To-
kio. Rio de Janeiro,

Bombay etc.) cu indivi-
dualitatea directiilor de
dezvoltare etc. Autorul,

Cristache Stan, surprin-
de viata marilor orase
portuare pe diferitele lor
coordonate:  economie,
geografie, politic, isto-
ric.

Uriase aglomerari ur-

bane, in care se Tmple-
tesc ca intr-o imensa
pinza de paianjen cai
maritime, feroviare, ru-
tiere si aeriene, marile
porturi reprezinta in a-

iIOBEIItLIB

celasi timp uriase me-
tropole ale lumii, cu un
trecut istoric bogat, cu
viata industriald, comer-
ciala, culturala trepi-
dantg, in care au inflorit
civilizatiile apuse, ca si
cea actuala.

Numeroase fotografii
Tnsotesc textul lucrarii
aparuta Tn colectia de

popularizare stiintifica
,O0rizonturi”, iar prin
modul simplu si clar in
care a fost scrisd se va
bucura de o larga au-
dienta din partea publi-
cului cititor.

scrisa de A. Radutiu si P. Teodor.

Lucrarea popularizeaza acele fap-
te din istoria poporului roméan care
au exprimat dorinta si lupta lui
pentru unitate nationald. Ideea de
unitate, care a evoluat Tn directia

realizarii statului national unitar
DE A GINDI
Autorul E. Fischbein s-a facut

cunoscut printr-o serie intreaga de
lucrari din domeniul psihologiei.
Noua sa lucrare ,Arta de a gindi",
aparuta in colectia ,Orizonturi",

inca de la aparitia istoriografiei n
limba romana (scrierile cronicari-
lor), afirmata cu tarie de revolutio-
narii pasoptisti, ideea de unitate
nationald se concretizeaza Tn actul
de la 1 decembrie 1918 — Unirea
Transilvaniei cu Roménia.

nu este un ,manual de gindit", ci
autorul arata ca arta de a gindi
poate fi ameliorata prin cunostin-
tele stiintifice de care dispunem.

Scrisa foarte bine si Tntr-un stil
placut, lucrarea este o invitatie la
cultura; putem gindi mai bine
daca posedam mai multe cunostin-
te si daca reusim, prin exercitiu,
prin munca, prin creatie sa inte-
gram aceste cunostinte intr-o dina-
mica personalda, Tntr-o activitate
mintala productiva.
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Concursul .Ce>e mai frumoase legende**

Dealul Surlari

Dintre materialele sosite la redactie cu mentiunea ,,Pentru concursul de
legende** sint unele care, din pacate, nu se incadreaza in profilul acestui
concurs. Unii trimitatori — si mai ales copiii — n-au inteles care sint cerin-
tele lui, care sint criteriile de apreciere.

Am primit, de exemplu, scrisori care contineau raspunsuri de felul : le-
genda lui Manole, legenda lui Bucur etc. Alti concurenti au copiat poezii
si legende ale unor scriitori sau creatii populare si le-au prezentat ca fiind
ale lor. Altii au enuntat un fapt istoric, fara sa-l istoriseasca pe larg sau fara
sa-l lege de vreo realitate a satului sau orasului lor. Asemenea materiale nu
intra in vederile concursului nostru si, pentru a da posibilitate tuturor dori-
torilor sa participe, facem urmatoarele precizari:

— Concursul solicita legende legate de anumite locuri.

— Nu sint luate Tn consideratie legendele cunoscute, tiparite sau difuzate
la radio ; se cer legende inedite, culese de la oamenii mai batrini, sau cu-
noscute Tn unele hrisoave locale.

De altfel, legendele publicate pind acum n revista noastra sint o exem-
plificare a aplicarii acestor cerinte de cdtre concurentii care ni le-au trimis.
Reamintim ca data de inchidere a concursului este 30 aprilie, astfel ca, pina
atunci, si cei care n-au respectat conditiile aratate au ragazul sa ne trimita
noi materiale.

Pe aceeasi adresa indicata de noi, Revista Albina, Bucuresti, Oficiul 33,
ne puteti scrie, cerindu-ne lamuriri suplimentare. Asteptam scrisorile dv.«
dragi cititori!

,L,carnea
lumii vegetaley

In grupul vegetal al ciupercilor, exista a- -
proape 100 000 de specii, din care doar citeva mii al
sint comestibile.

Multi socotesc ciupercile ca fiind putin hra-
nitoare. Este 0 greseala. Carnea ciupercilor este
foarte bogata Tn proteine ceea ce face sa i se
spuna : ,carnea lumii vegetale".

Ciupercile sint bogate Tn vitamina Bl, B2, PP
si foarte mult, Tn vitamina D. Ele nu contin za-
har, iar grasime foarte puting, fiind astfel o
mincare preferatd de cei ce vor sa-si pastreze...
silueta. Obezii pot sa le consume fara teama ca
s-ar putea Tngrasa, insa, eu o conditie: sa fie
coapte, fara grasime, stropite cu otet sau zeama
de lamiie. De asemenea, fiind sdrace Tn zahar,
pot fi mincate de diabetici, de cei ce sufera de
constipatie — dar necolitici — deoacere ele contin
un bogat procent de celuloza si, in general, de
persoanele care nu au pofta de mincare.

Fiind indigeste, ciupercile nu sint recomandate:
batrinilor, copiilor, femeilor Tnsarcinate si ce-
lor ce sufera de stomac.

Bogatia lor Tn proteine le face sa fie interzise
bolnavilor dc rinichi, artriticilor, hepaticilor sau
gutosilor.

Stranutul nu-i
,,politicos4, da-i.o.

sanatos

sprijiniti

A ramas vorba din batrini ca ma-
re lupta a fost la Putineiu pe vre-
mea lui Mihai Voda Viteazul, cind
luara tatarii tara Tn lung si-o pra-
dara amarnic in vreme de iarna.
Dar vitejii capitani — Preda si Ra-
du Buzescu — dupa ce se gindira si
razgindira, dupa ce ochii lor de in-
cercati luptatori descusura Tmpreju-
rimile si vazura cit de prielnice sint
pentru o izbinda, hotarira sa tina
aici piept navalirii dusmane.

Cit tine partea de miazazi a satu-
lui Putineiu pina la Gogosan, era
tot o padure ncheiatd, Tncinsa spre
rasarit de o vale adinca, pe matca
ei fiind insirate mori mici de apa3,
minate de piriul Gardoiului, zaga-
zuite ici-colo cu girle — vaduri pen-
tru macinis. Valea aceasta purta
numele de Valea Moristilor. Pe
dreapta ei se indlta un deal inalt,
fmpadurit si Tmbratisat de Valea cu
Stevie si Valea Ciuvicii — iar dupa
un ceas de mers, totul se pierdea in
cimp neted — lunca Dunarii. Pe a-
cest deal chibzui Preda Buzescu
sa-si aseze gloatele sale, de unde
privirea putea sa razbata zarile pina
departe-departe, iar pentru ca sa
atraga tatarii pe valea Moristilor,
sa puna surlari sa sune a harta de
luptda. Daca puhoiul dusman ar na-
zui spre el, apucind drumul vaii, a-
tunci Radu Buzescu, tinind oastea
adapostita in Valea Ciretului, n
spatele satului Putineiu, Il-ar izbi
fara veste din urma: si daca vraj-

MEMBRI
Coperativelor
Agricole
de Productie,
SALARIATI,
PENSIONARI!

Devenind DIFUZORI PROCENTUALI DE CARTE
actiunea de raspindire a cuvintu-
lui scris la sate si REALIZATI VENITURI SU-
PLIMENTARE.

COOPERATIVA DE CONSUM va ACORDA o

masii ar tine cale dreapta spre sat,
lupta ar fi tot cu noroc, cazindu-le
drept Tn coaste.

Desfatura ei si pilcuri mici, as-
cunse pe umerii dealurilor, sa faca
spaima si neorinduiala Tn trimbele
ostirii tatare. N-a trecut mult timp
si iscoadele au adus stiri ca hoarda
se apropie si daca s-a zarit negura
lor, au Tnceput surlarii sa sune si
sa faca ramat a atitare la_harta, a-
tragind spre ei navalitorii si, cind
nu se astepta, oastea tatarilor fu
izbita din fata si din spate, tocmai
cind napadisera toata valea.

Degeaba se-nvdalmaseau tatarii,
zbierau si suduiau caii sa suie pri-
poarele dealurilor ca sa-si scape
viata, ca pretutindeni intilneau sa-
bie, lance, ghioaga si pusca — pieire
si urgie mare — si pirtie mereu
largita subtia si prapadea hoarda ;
razbunarea robiei si a jafurilor de
pinda atunci se platea cu virf si in-
desat. Putini daca au scapat si aces-
tia doar prin minune.

Izbinda romanilor se praznui cu
mare bucurie Tn tabara, dar si cu
grija de-a fi in paza pentru ca se
asteaptau la o noua navala.

De atunci gura vaii Moristilor se
chiama pina astazi Tmputita — du-
hoarea grea a stirvurilor dainuind
multa vreme dupa batalie, iar dealul
ales de Preda Buzescu pentru surlari
isi pastreaza si acum numele + dealul

Surlari.
STANCU R. NEDEA

REMIZA de 12 la sutd in mediul rural si 10

Nu-i asa ca, nu odata v-ati simtit jenat, cind,
aflindu-va intr-un grup, n-ati putut stapini un
stranut zdravan, care, prin... sonoritatea lui a fa-
cut sa fiti — pentru citeva secunde — tinta pri-
virilor celor din jur? Si, totusi, stranutul este un
reflex salutar. El usureaza, elibereaza, de aceea
se pare ca... nu stranutam destul.

Pentru a opri un stranut, atunci cind 1l simti
ca se apropie, trebuie sa presezi puternic — cu

la suta Tn mediul urban pentru cartile difuzate.

virful degetului — una din nari. Oprirea stranu-
tului este valabila numai pentru... politete, dar
nu si pentru sanatate.

,Un stranut puternic poate preveni un infarct
la 0o persoana predispusa”, spune undeva un me-
dic gerontolog. Dupa o masa copioasa, stranutul
ajuta digestia, contribuind, prin intermediul
sistemului nervos simpatic — la restabilirea cir-
culatiei sanguine normale.

Vechii greci intrebuintau pe o scara larga,
prafuri provocatoare de stranut pentru trata-
rea unor boli. Naturalistul Pliniu cel Batrin sfa-
tuia bolnavii de dureri de cap si sughit, sa stra-
nute, gidilindu-si nasul cu un fulg.

La inceputul secolului, un francez, doctorul
Bonnier, a Tncercat sa lanseze o metoda tera-
peutica : ,simpaticoterania” care-si propunea
sa vindece bolnavii excitind, cu un cutitas, anu-
miti nervi ai muschilor mucoasei foselor nazale,
pentru a actiona astfel asupra nervului simpa-
tic, regulatorul general al organismului.

Un stranut este suficient — uneori — pentru
» face sd dispara o indispozitie.

Sarurile pe care alta data le respirau ,frumoa-
sele doamne" Tnainte de a.. lesina, nu faceau
decit sa provoace reflexul salutar: stranutul,
pentru ca buna dispozitie sa revina.

lata de ce, celui ce stranuta i se potriveste mal
bine urarea : ,,Sanatate"! decit ,Noroc"!

nscrierea

Unitatile Casei de Economii si Consem-
natiuni din Tntreaga tara au Tncepui sa
efectueze inscrierea dobinzilor cuvenite ti-
tularilor libretelor de economii cu dobin-
da, libretelor de economii cu dobinda si
cistiguri, libretelor de economii cu dobin-
da si cistiguri in autoturisme pentru su-
mele pastrate la C.E.C. Tn anul 1968. Ope-
ratiunea se efectueaza in tot cursul anului

de catre filialele C.E.C. de care depind uni-
tatile ce au emis libretele.

Pentru a evita deplasarile, depunatorii cu
domiciliul Tn alte localitati decit Tn cele n
care functioneaza unitatile C.E.C. la care
trebuie sa se prezinte pentru Tnscrierea
dobinzilor, pot solicita filialelor si agentii-

lor C.E.C. trimiterea libretelor de economii
la alte unitati C.E.C. care sint in masura
sa le Tnscrie dobinzile. In localitatile in
care nu exista agentii C.E.C., depunatorii
pot solicita inscrierea dobinzilor prin ofi-
ciile postale, care vor trimite libretele de
economii unitatilor C.E.C. ce efectueaza
asemenea operatiuni.

Datorita faptului ca dobinzile acordate
de Casa de Economii si Consemnatiuni de-
punatorilor nu se prescriu si se inregis-
treza cu data de 31 decembrie ca orice de-
punere, operatiunea de Tnscriere a acestora
in librete se poate efectua oricind, la pre-
zentarea depunatorilor.
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PLIMBARE CU

Am un prieten n judetul Sibiu,
care e un pasionat arheolog. Zilele
trecute mi-a propus o plimbare prin
diferite comune ca sa-mi arate ce
bogatii exista Tn pamintul acestui
judet. Stiind c& nu e nici vinator,
nici ~vscar, ci arheolog, l-am crezut
si am acceptat bucuros plimbarea.

— Mai intii, mi-a spus amicul, ca
sa te {)un in tem&, hai la un res-
taurant.
~Gindindu-ma ca vrea sd& ma ini-
tieze, sa-mi explice, l-am urmat.
Dupa ce ne-am asezat la masa, in
loc sa-I cheme (pe ospatar, vad ca-1
cheama pe unul cu vioara. li sufla
ceva la ureche si numa’ ce incepe
scripcarul  sa-i zica o cintare:
LJAoleu zac, si-aolica zac...".

Tncepuse sa ma ingrijoreze starea
sanatatii prietenului meu. El insa
m-a linistit;

— Am vrut sa te pun in atmos-
fera si acum hai pe teren, sa vezi
ce zace In pamint.

Ne-am suit in masina lui. care
semana cu un autoturism obisnuit
dar, dupa cite mi-a explicat, il a-
daptase pentru circulatia subpamin-
teand. A apasat pe o pedalda si in-
tr-adevar, ne-am trezit in bezna
gliei stramosesti. Punind motorul n
fun tiune, n citeva minute ne-am
Tndepartat de oras. La un moment

dat o gramada de bolovani ne-au
Tmpiedicat sa mai Tnaintam.

— Ce-i aici ? a intrebat profanul,
adica eu.

— E terenul cooperativei agricole

MONUMENTELE CARTOFULUI

La Tnceput, cartoful nu a fost Tn-
trebuintat decit prea putin ca hrana.
Cu timpul Tnsa a fost apreciat st
oamenii, recunoscatori, au Tinaltat
in cinstea lui trei monumente. Doua
dintre ele — farmacistului militar
Antoine Augustin Parmentier, care
a raspindit cartoful in Franta : unul
in apropierea Parisului, acolo unde

a fost sadit prima data cartoful, iar
al doilea — in locul nasterii lui Par-
mentier, in orasul Montdidier'. Pe o
parte a monumentului de la Mont-

B S S b C

IN

Fard Tndoiala Irina Petrescu este,
azi  un nume reprezentativ pen-
tru cinematografia noastrd, De-a
lungul unei cariere artistice de pe al
carei traiect nu lipsesc succesele de
prestigiu (Valurile Dunarii, Strainul,
Duminica la ora 6), ea a parcurs un
drum mereu ascendent. Nu peste
multa vreme, spectatorii 0 vor reve-
dea Tntr-un nou film romanesc, Ru-
utaciosul adolescent. in legatura
acest eveniment, am solicitat-o
populara si talentata actrita sa
marturiseasca.

— Va fi Rautaciosul adolescent
nul dintre filmele de la care se as-

REDACTIA i Buaurestl, Piata ..Sainted" Tel. 17 60.10

d

magazin

UN ARHEOLOG

din Selimbar, mi-a raspuns compe-
tentul, adica el.

— Si bolovanii ?

— Este sfecla dc zahar nerecolta-
ta. Se Tntinde pe 40 de hectare. E
greu de trecut pe aici, mai bine s-o
cotim spre Mihaileni.

Ajunsi acolo, am constatat ca dru-
mul subpamintean era plin de pie-
tris. Exprimindu-mi gindul. priete-
nul m-a lamurit :

— Nu-i pietris. Sint cartofii de pe
cele 10 hectare nerecoltate. Mai in-
colo, o sa intilnim si sfecla aflata si
la ora asta tot in zona mea arheo-
logica.

— M-am lamurit ce bogatie zace
sub pamint. Sa iesim la lumina ca
sa putem circula mai bine.

Mi-a zimbit si a apasat pe o alta
pedalda care ne-a scos la lumina.
Dar de circulat mai bine, nici vorba.
Eram pe terenul cooperativei agri-
cole Boian si cocenii care se intin-

deau pe multe hectare ne baran
calea.

Tntorsi la Sibiu, i-am cerut si ma
duca la restaurantul de unde pleca-
seram. L-am chemat pe ospatar si
i-am comandat o mamaliga, o por-
tie mare de cartofi si o cafea cu
foarte mult zahar. N'e-a servit, dar
sint sigur ca nici unul din produsele
consumate nu apartineau cooperati-
velor agricole prin care trecuseram.
Poate doar... cafeaua.

ANDREI CROITORU

dtdter este sapata inscriptia: ..Bi-
nefacatorului omenirii“, pe cealalta
parte sint scrise cuvintele adresate
lui  Parmentier de Ludovic al
XVlI-lea : ,Crede-ma, va veni tim-
pul cind Franta iti va fi. recunosca-
toare ca d-ta ai dat aceasta piine
oamenilor flaminzi*.

Al treilea monument, in chip de
stinca, a fost ridicat In Germania,
in orasul Harzburg, din R.F.G. Pe
el se poate citi inscriptia : ,Aici, Tn
anul 1748, a fost facuta prima expe-
rienta de cultivare a cartofului”.

Tn padurile Africii tropicale trd-
ieste pasarea numita ,turaco". ase-
manatoare porumbelului nostru, Pe-
najul ei are culorile curcubeului,
dar, in clipa cind pasarea este
plouata, acest curcubeu dispare, di-
zolvindu-se parca in stropili de apa.
Tnsa, la doua-trei zile dupa ce se
usuca, turaco Tsi recapata coloritul
ei de basm.

cu I|lrin

teaptd o remontare a cinematografi-
ei noastre sau va fi continuat sirul
insatisfactiilor de anul trecut ?

— Sint convinsd ca va fi un film
bun, mai bine spus, ca este un film
bun. Nu e o capodoperd, dar putem

De aproape un sfert
de secol, comuna Zetea,
judetul Harghita, si-a
legat numele de ctito-
ria originilor neamului.
Ruinele cetatii dacice de
odinioara, odata desco-
perite, au scos la lumi-
na fragmente de cera-
mica. vestigii ale unei
autentice maiestrii mi-
lenare. Pe linga initia-
tiva alcatuirii  mono-
grafiei comunei, inte-

Tntilnire

Foto : GH. VINTILA

Semnificatia unui muzeu

lectualii din Zetea au
luat hotarirea sa nfiin-
teze un muzeu in in-
cinta liceului din loca-
litate. Rind pe rind s-au
aliniat in camera des-
tinata evocarii trecutu-
lui comunei unelte din
neolitic. La loc de cin-
ste au fost rinduite bu-
catile de ceramica pic-
tate sobru, grav, de mii-
nile  stramosilor. in
apropierea lor, cerami-
ca de Corund, continu-
atoare a traditiei daci-
lor, aduce peste veacuri
marturia artei populare
care cistigd in finete si
poezie o data cu scur-
gerea anilor, truda pri-
milor mesteri devenind
n perspectiva vremii
talent si  desavirsire.

Obiectele etnografice
de port pastreaza coor-
donata fundamentala a
iilor si fotelor stramo-

sesti, alternanta de alb-
negru definind linia de
sobrietate specifica. O-
biectele de uz casnic
prezentate dezvaluie,
deopotriva, evolutia ci-
vilizatiei materiale au-
tohtone sub raportul la-
turei sale celei mai in-
time.

In ansamblu, muzeul
infiintat cu  concursul
cadrelor didactice si e-
levilor liceului Zetea
constituie un  pretios
exemplu pentru locali-
tatile cu vechi traditii.
Am dori ca initiativa
celor din Zetea sa ro-
deasca pretutindeni,
unde trecutul si  pre-
zentul Tsi dau mina la
faurirea unui profil cul-
tural autentic, pentru
Tmbogatirea zestrei de
frumuseti a patriei.

M. STEFANESCU

Interior 18R4 Abo namente 13 lei

CA
PI-
TA
LE

oare sa a\em pretentia de a produce
capodopera cind ne lipsesc inca fil-
mele de valoare medie ? ,,Capodope-
rele” (eu nu cred, de altfel, in ele!)
nu pot veni pe un teren gol. E nece-
sar ca publicul sa fie pregatit pen-
tru a le recepta. Revenind, Rautacio-
sul adolescent mi se pare a fi un
film de categoria celor care pot con-
tribui la o re-apropiere a spectatori-
lor de filmul roméanesc. Garanteaza
atit prestigiul scriitorului Nicolae
Breban, autorul scenariului, cit si fap-
tul ca regia 1i apartine lui Gheorghe
Vitanidis. Mai mult, Rautaciosul a-
dolescent este un film de actualitate,
axat pe o problematica acut contem-
porand — responsabilitatea morala
a omului. Publicul nostru avea drep-
tul, si inca de multa vreme, sa i se
ofere un film care sa rupa cu ,tra-
ditia" insucceselor in serie N-au lip-
sit nici din cariera mea rolurile din
filme mai slabe dar, recunosc, In ma-
joritatea covirsitoare a cazurilor am
avut norocul de a juca in filme bune.
Amintesc, aici Valurile Dunarii —
creatie de mare sinceritate, si ului-
toarea experientad care a fost colabo-
rarea cu regizorul Lucian Pintilie
pentru Duminica la ora 6.

M. IORGULESCU

anual.

ORIZONTAL : 1. VENEZUELA —
NIGERIA 2. ISRAEL — PERU 3. Lo-

calitate in Algeria — BIRMANIA
4. TURCIA — Ma duc 5 Riu in Pa-
kistan — NORVEGIA — |ITALIA

6. Miez de noapte. — Stat — Sodiu
7. Scrisoare — 314 — Orasel In Nor-
vegia 8. R. P. ALBANIA — Sfarimat
9. R. P. CHINEZA — Comuna in_lIta-
lia. — Cuiele 10. Radu Nicolau — Cala-
pod — DogZ ritoare 11. Cai dobrogeni
— IRAN 12, Nltrogen — Toti (Mold.)
13. ETIOPIA old.

VERTICAL : 1. SENEGAL — R. S.
CEHOSLOVACA 2. GRECIA — Cu
bagare de seama 3. ISLANDA — In-
fern 4. Cale de mijloc. — FRANTA —
Perioada de timp 5. R. A. U. — Tea-
far 6. Avocat (abr.) — Acest (non.) —
Categorica 7. Rind' — BOLIVIA 8. A-
buri — Imobilizeaza oasele fracturate
9. Nicolea Lungu — Adaos 10. ALGE-
RIA — Protejeaza 11 Tablou celebru
de Leonardo da Vinci — Prenume fe-
minin 12. Prefix — SPANIA — Pronume
13, REPUBLICA ARABA YEMEN —
Cu privire la atletism.

DEY, KAJ, ADDA,
ADAM STOICA

7 6 9 1071 12 13

Cuvinte rare :
ZAPA, OMO.
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